LA PERSPECTIVA JUDIA SOBRE
~ EL ABORTO ~

| tema del aborto es sumamente controvertido, ardiente y ampliamente debatido
en todo el mundo. Es un tema que toca los valores basicos de la religion
y de la sociedad civil. Por una parte, esta el tema de la santidad de la vida y la
preocupacion por el derecho a vivir que tiene el feto. Por otra parte, las regulaciones
gubernamentales sobre el aborto son consideradas como una violacién a la privacidad
de la mujer y a su derecho de decidir si llevara o no a término un embarazo.

Si bien la mayoria de las personas estan de acuerdo respecto a que la libertad
individual no permite el asesinato, cuando se trata del aborto el tema gira en torno

a la definicion misma de cuando comienza la vida. La respuesta a esta pregunta esta
influenciada por aspectos religiosos o ideologicos, y de esta manera, el tema del aborto
de inmediato involucra las mas sagradas creencias y opiniones que tienen las personas
sobre D’os, el alma y la naturaleza de la existencia. Al parecer, los grupos opuestos “a
favor de la vida” y “a favor de la eleccion” estaran eternamente en pugna.

La perspectiva del judaismo sobre este tema complicado y sensible difiere
radicalmente de algunas de las conocidas opiniones sobre el tema, tales como la
posicion de la Iglesia Catolica Apostolica Romana en un extremo y en el otro, la
permisividad de quienes se declaran “pro eleccion”. Los primeros prohiben sin
condiciones el aborto desde el momento mismo de la concepcion, mientras que los
ultimos consideran al aborto como el derecho que tiene cada mujer de efectuar su
propia eleccion respecto a su cuerpo.

El judaismo reconoce la terrible santidad de la vida. El judaismo prohibe la
destruccion gratuita de un feto, se une al campamento de los que se declaran “por la
vida” al condenar el uso del aborto como un simple medio de control de la natalidad.
Por otra parte, el judaismo también reconoce la necesidad del aborto en ciertos casos y
por lo tanto no lo prohibe.

Cuales son las instancias especificas que permiten el aborto, es un tema sumamente
debatido en la ley judia, un tema en el cual no hay un claro consenso. En la practica,
se debe buscar el consejo de una autoridad haldjica competente.

Esta clase analiza el tema del aborto desde la perspectiva de la tradicion judia,
profundizando en las fuentes clasicas y en las decisiones legales modernas de los
expertos en la ley judia. De esta manera, intentaremos responder a las siguientes
preguntas:
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@ ;En qué parte de la Tora o del Talmud se discute el tema del aborto?

@ ;Acaso la ley judia prohibe el aborto como una forma de asesinato o la prohibicion
tiene otra base?

@ ;Bajo qué circunstancias la ley judia permite el aborto?

@ En qué etapa del embarazo se aplica la prohibicion?

&

;De qué manera la perspectiva del judaismo difiere del enfoque secular y catdlico
respecto al aborto? ;Es una perspectiva que condice mas con la linea “por la vida”
o “por la eleccion™

Esquema de la Clase:

Seccion 1. El Tema del Aborto
Parte A. Una Visiéon General Sobre la Historia y la Legalidad del Aborto
Parte B. El Debate Etico
Parte C. La Autonomia del Paciente, el Consentimiento Informado y ser un
Representante Prudente

Seccion I El Aborto en la Tora y el Talmud

Seccion III.  La Naturaleza de la Prohibicion del Aborto
Parte A. Asesinato
Parte B. La Destruccion de una Vida Potencial
Parte C. Perjuicio

Secciéon IV.  ;Cuando esta Permitido el Aborto?
Parte A. Los Primeros Cuarenta Dias
Parte B. Amenaza a la Vida de la Madre
Parte C. Trastornos Genéticos y Defectos de Nacimiento

Seccion V. La Politica del Debate Publico y la Ley Judia

NOTA: Nada de lo que figura en esta sesion de estudio debe tomarse como la ley judia autorizada y ni
siquiera como un consejo practico. Esta clase simplemente tiene el objetivo de despertar preguntas y ayudar
en el proceso de discusion y descubrimiento. Cualquier pregunta practica debe dirigirse a una autoridad de
Tora competente.
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SECCION 1. EL TEMA DEL ABORTO

No importa cual sea tu opinion con respecto al aborto, todos estaremos de acuerdo en que se trata de un
tema con serias ramificaciones no solo para los individuos involucrados sino también para las generaciones
futuras. Al relacionarnos con el aborto estamos jugando con fuego y debemos enfocar el tema con la
seriedad que se merece. En esta seccion, expondremos brevemente parte de la historia legal del aborto y los
principales argumentos de ambas partes del debate.

PARTE A. UNA VISION GENERAL SOBRE LA HISTORIA Y LA LEGALIDAD DEL ABORTO

1. Dr. Abraham Steinberg, Enciclopedia de Etica Médica Judia, pagina — El debate sobre el
aborto tiene una larga historia.

La mayoria de los sistemas religiosos y legales en las culturas antiguas se oponian a inducir el aborto.
De esta manera, los asirios, los hindtes y en el antiguo Egipto, entre otros, se oponian a inducir el
aborto. Entre los antiguos griegos habia diversas opiniones. En contraste, los romanos prohibieron el
aborto y establecieron severos castigos para quienes lo realizaran.

Una actitud negativa hacia la induccion del aborto es también evidente en la mayor parte de los
juramentos médicos conocidos. Incluso si la actitud negativa no esta explicita, queda implicita como
parte de la conducta ética general de los médicos. El Juramento Hipocratico afirma: “Nunca le daré
una pécima a una mujer ni utilizaré ningtn instrumento para inducir un aborto”; aunque otras
escuelas griegas de medicina no se oponian al aborto...

2. Instituto Guttmacher, www.guttmacher.org — Estadisticas mundiales y la legalidad del aborto.

En el anno 2008 en todo el mundo hubo mas de cuarenta millones de abortos; un 20% del total de
embarazos terminaron en abortos. Cincuenta y cuatro paises permiten el aborto, representando al 61%
de la poblacion mundial. Noventa y siete paises, comprendiendo el 39% de la poblacion, tienen leyes
de aborto que lo consideran ilegal de acuerdo con el Centro para la Ley y Politica de Reproduccion

en Nueva York. El indice de abortos varia en las distintas partes del mundo. El diario “The New York
Times” (3 de febrero del 2011) informé que el indice de 40% de abortos en la ciudad de Nueva York
en el ano 2009 se ha mantenido estable desde el afio 2000.

3. Antecedentes: “;Debe legalizarse el aborto?” de www.procon.org — Desde comienzos del 1900
el aborto fue ilegal en los Estados Unidos, pero desde el caso Roe versus Wade en el ano
1973, el aborto se fue legalizando en muchos estados.

En el afio 1821, Connecticut se convirtio en el primer estado en penalizar el aborto. Alli se prohibio
la venta de un veneno que inducia el aborto en las mujeres, pero no se castigo a las mujeres que
tomaban el veneno. Las consecuencias legales para las mujeres comenzaron en el afio 1845, cuando
en Nueva York se penalizé la participacion de una mujer en su propio aborto. A comienzos del
1900, principalmente debido a la influencia de los médicos que temian respecto a la seguridad del
procedimiento, la mayoria de los estados prohibieron el aborto. En 1965, los cincuenta estados habian
prohibido el aborto con algunas excepciones que variaban de estado en estado. La accion federal

no ocurri6 hasta el caso Roe versus Wade en 1973, el cual declar¢ inconstitucionales la mayoria de
las leyes antiaborto de los diferentes estados. La decision de siete contra dos de la Corte Suprema
establecio reglas basadas en el marco de un trimestre de embarazo, prohibiendo la interferencia
legislativa durante el primer trimestre del embarazo, y permitiéndole a los estados regular el aborto
durante el segundo trimestre (semanas 13 a 28) y durante el tercer trimestre (semanas 29-40), pero
unicamente cuando estuviera en juego la “salud de la madre”.
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4. 1bid. — Los norteamericanos estan divididos de manera casi equitativa respecto al tema de la
legalizacion del aborto.

Una encuesta de Gallup de mayo del 2009 sobre las actitudes respecto al aborto revelo que el 51% de
los norteamericanos se consideran a si mismos a favor de la vida y un 42% se considera a favor de la
eleccion. Esta fue la primera vez desde el afio 1995, cuando comenzo a realizarse la primera encuesta
sobre este tema, que la mayoria de los norteamericanos se identificaron a favor de la vida; y fue la
primera vez desde el ano 2000 en que hubo una mayoria a favor de la vida y no a favor de la eleccion.

PARTE B. EL DEBATE ETICO

Cada parte en el debate respecto al aborto ha elegido un nombre para atraer a sus seguidores. Al final de
cuentas: jquién estd en contra de la vida o en contra de la eleccién? No obstante, el debate entre estos

dos grupos gira en torno a cual es el rol de estos dos valores al determinar el derecho a abortar un feto. A
continuacion ofrecemos solamente dos ejemplos de los argumentos esgrimidos tanto a favor como en contra
del aborto.

1. “Pro-Choice and Proud” (“A favor de la eleccion y con orgullo” de www.prochoice.org,
publicado el 27 de abril del 2010 — Las mujeres tienen el derecho de vivir con dignidad.

La posibilidad de tener acceso a un aborto seguro y legal ha sido critico para muchas mujeres al
intentar definir y vivir sus vidas con dignidad. Honrar a las mujeres significa honrar sus elecciones,
incluyendo la eleccion respecto a tener o no hijos.

Las mujeres son capaces de tomar decisiones concientes e inteligentes sobre sus propias vidas y

sus familias. Las mujeres merecen la autonomia y la dignidad de actuar de manera acorde con sus
convicciones personales, y de decidir lo que es mejor para sus propias vidas y para sus familias. Se
debe confiar en las mujeres y respetar su derecho a elegir lo que es mejor para sus cuerpos y para sus
vidas, y no ser obligadas por el gobierno a asumir decisiones reproductivas que van en contra de su
propia voluntad.

2. Comité Nacional del Derecho a la Vida (NRLC - National Right to Life Committee) Enero
2004 — Nadie tiene el derecho de negarle la vida a otra persona.

Si bien hay muchas cosas que la sociedad puede y debe hacer para asegurar que las mujeres nunca
vean negados sus derechos basicos o sus oportunidades debido a su sexo o a su estatus reproductivo,
proclamar que estos derechos requieren la muerte de inocentes es socavar los fundamentos mismos de
la justicia. ..

Creemos en la libertad, pero la libertad absoluta, para hacer cualquier cosa que uno desee sin limites,
no puede existir. Si las personas son “libres para elegir”, para dafiar o matarse unos a otros por
cualquier razon que tengan, todos viven en miedo, no en libertad... A la sociedad como un todo le
incumbe cuando un ser humano proclama el derecho de matar a otro o de decidir quién merece vivir
y quién no.

PARTE C. LA AUTONOMIA DEL PACIENTE, EL CONSENTIMIENTO INFORMADO Y SER UN
REPRESENTANTE PRUDENTE

En general, la opinion respecto a la atencion meédica es que los pacientes tienen el derecho a tomar las
decisiones relativas a su salud sin que los médicos intenten influir en estas decisiones. La autonomia del
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paciente les permite a los médicos educar al paciente, pero no decidir por él. El paciente puede aceptar la
recomendacion de su médico. En consecuencia, al sopesar la decision de un aborto, la pareja casada o la
mujer soltera consultara con quien consideren que puede brindar el mejor consejo médico, psicologico,
sociologico y legal. ;Cuales son los valores que toma en cuenta la ética médica secular que guia las decisiones

meédicas?

Daniel Eisenberg, MD, El Consentimiento Médico Informado en la Ley Judia (Medical
Informed Consent in Jewish Law), jlaw.com, aish.com — Los principios claves de la ética
médica secular al adoptar decisiones son: beneficencia, no maleficencia, justicia y autonomia.

Mientras que el mundo judio cuenta con la Tora para buscar en ella una guia, el mundo secular debe
confiar en el consenso general. Como resultado, cualquier decision importante en la sociedad debe
ser amplia e incluir practicamente a todas las filosofias, preferencias y creencias religiosas. Como

hay muy pocos temas en los cuales todos estemos de acuerdo, es muy poco lo que puede llegar a ser
circunscrito como legitimo sin infringir en las libertades personales de ciertos individuos o grupos.

De esta manera, cuando se trata de ética médica, y particularmente de adoptar decisiones médicas, la
sociedad secular tiende a no obligar a los individuos a aceptar determinado tratamiento. Ya termino la
época en la cual los médicos sabian qué era lo mejor y en la cual los pacientes seguian ciegamente sus
palabras. En cambio, el enfoque moderno de la ética médica se basa en diversos principios universales.

La sociedad secular exige muchas cosas de los médicos: que cualquier decision relativa a la salud que
el médico promueva tenga en cuenta los intereses del paciente (beneficencia), que el médico “no dane
al paciente” (no maleficencia); y que la asistencia médica se otorgue de una manera justa y equitativa
para todos, sin prejuicios (justicia). Pero estos tres principios quedan eclipsados por el cuarto: que el
paciente tenga la responsabilidad tltima y la posibilidad de efectuar la decision final con respecto a las
decisiones de su asistencia médica (autonomia).

La pregunta que se presenta de manera natural es como es posible que un paciente sin formacion
meédica pueda ejercer su autonomia si no puede ser capaz de entender las opciones que se plantean
ante él. Por ello, uno de los mas importantes requerimientos para permitir una verdadera autonomia
por parte del paciente es el concepto de consentimiento informado. El paciente debe recibir suficiente
informacion para permitirle adoptar una decision educada y razonada respecto al tratamiento médico
que elegira. Por lo general, el entendimiento secular de consentimiento informado implica el derecho
del individuo de expresar su autonomia decidiendo qué acciones permitira o no que se realicen sobre
su cuerpo.

:De qué manera considera el judaismo el proceso de adoptar decisiones médicas? ; Qué pasa si una madre
dice: “Es mi cuerpo, por lo tanto el aborto es mi decision personal™ En el judaismo, la decision de buscar

o0 negarse a recibir un procedimiento médico esta guiado por el concepto conocido como “representante
prudente”.

Ibid. — El judaismo ensefia que la persona tiene la obligacion de ser un “representante
prudente”.

El judaismo adopta una perspectiva paternalista en muchas empresas humanas, incluyendo entre
ellas la practica de la medicina. Puesto que el hombre fue creado a semejanza de D’os y su cuerpo es
propiedad del Creador, el hombre sélo ha recibido derechos de custodia sobre su cuerpo. Pero si la
persona tiene la obligacion de ser un representante prudente de su cuerpo, requiriendo que acepte el
tratamiento medico, esto aparentemente evitaria que en la ley Judia sea significativo el concepto de
consentimiento informado.
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iPero no es asi! El judaismo requiere una clase de consentimiento informado que si bien no es

idéntico al concepto secular, de alguna manera es incluso mas estricto que su contraparte secular,

de la siguiente manera: la clave que distingue entre el enfoque secular y el enfoque judio respecto al
consentimiento informado es la diferencia que existe entre derechos y obligaciones. El énfasis secular
en la autonomia ineludiblemente lleva a la conclusion de que el paciente tiene el derecho de negarse a
recibir cualquier informacion médica. Para el judaismo, es necesario tanto estar informado como dar el
consentimiento para recibir el tratamiento requerido.

La situacion es similar a la de un administrador de fondos a quien le confian el dinero de un cliente.

El est4 obligado a investigar todas las opciones de inversion razonables. Después de acumular la
informacién necesaria, ¢l DEBE decidir dénde invertir el dinero de su cliente. El DEBE invertir el
dinero porque ése es su mandato. Solamente si €l siente que todas las opciones disponibles son
inaceptables para su cliente, basandose en razones claras, puede dejar el dinero en efectivo. De manera
similar, como representantes prudentes de nuestro propio cuerpo, DEBEMOS interiorizarnos de todas
las opciones médicas razonables, incluyendo la inactividad, antes de tomar una decision. Pero después
de evaluar todas las opciones razonables, la Tora requiere que adoptemos la opcion sensible, aquella
que elegiria un representante prudente.

:Dentro de qué marco el representante prudente decide respecto a un tema médico? Un representante
prudente se relaciona con las decisiones médicas que deben adoptarse a través del marco de la halajd, 1a Ley
Judia, con la guia de un posek competente (una autoridad legal judia).

3. Rab]. David Bleich, Judaism and Healing, Ktav Publishers, 2003, pagina XII — La halaja guia
todas las areas del comportamiento humano.

El judaismo es fundamentalmente una religion de ley. La halaja gobierna virtualmente cada faceta del
comportamiento humano. Un individuo que busca las respuestas dentro de la tradicion judia puede
relacionarse con esta clase de preguntas de una sola manera. Debe examinarlas a través del prisma de
la halaja, porque en el cuerpo de la ley judia tal como fue elucidada y transmitida de generacion en
generacion, D’os dio a conocer Su voluntad al hombre.

Ahora veremos de qué manera se relaciona la halaja con el aborto. Para entender mejor el proceso de la
halaja, por favor consultar los shiurim de Morasha sobre “El Sistema de la Halaja: La Ley Judia”.

TEMAS CLAVES DE LA SECCION I:
7 El hecho de permitir o prohibir el aborto es algo que se viene debatiendo desde tiempos antiguos.

7~ El debate actual respecto al aborto fuera de la ley judia se mueve entre dos valores competentes: el
valor del derecho a la vida del feto versus el derecho de autonomia del paciente para adoptar una
decision médica informada.

7 Puesto que el hombre fue creado a la imagen de D’os y su cuerpo le pertenece al Creador, el
hombre solamente cuenta con ciertos derechos de custodia sobre su cuerpo. Por lo tanto, el
enfoque judio para decidir acerca de un aborto se basa en la responsabilidad del paciente de ser un
representante prudente tanto de su vida como de la del feto.

7 Un representante prudente adopta las decisiones médicas dentro del marco de la halaja,
consultando con un posek competente (una autoridad legal judia).
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SECCIONII. EL ABORTO EN LA TORA Y EL TALMUD

Ahora vamos a repasar las principales fuentes en la Tora y en el Talmud que se refieren al aborto. Las
autoridades legales judias citan tres versiculos de la Tora que se relacionan con el aborto. La primera fuente
es entendida por el Talmud como una prohibicién del aborto para quienes cumplen las leyes de Noaj, lo cual
luego es extendido por el Talmud aplicandose también para los judios. (Las leyes de Noaj son la prohibicion
respecto a la practica de la idolatria, el asesinato, el robo, las relaciones sexuales prohibidas, la blasfemia,
comer un miembro arrancado de un animal vivo, y el precepto positivo de establecer cortes de justicia para
hacer cumplir las leyes).

1. Bereshit (Génesis) 9:6 — La Tora le prohibe a toda la humanidad el acto de asesinar.

Al que derrame sangre humana por el hombre se MY DON D583 9 TOw 1T DTN DING DT Y
derramara su propia sangre, porque D’os cre¢ al 3TN AN

hombre a Su imagen.

El Talmud explica que este versiculo se refiere al aborto.

2. Talmud Bavli (Talmud de Babilonia), Sanhedrin 57b — Para los hijos de Noaj, el feticidio es
establecido como un asesinato.

Fue dicho en nombre de Rabi Ishmael: [Un hijo 2w 5Y AR [3m3 13 73] (0N SRYDE? 037 DD
de Noaj debe ser condenado a muerte] incluso (21 FPWNT3) 27157 - 2ORYIL? 2377 PP OND

por matar a un feto. ;Cual es la fuente de Rabi NI DTN PN “IDL 1T DTN DTN 0T O
Ishmael? Porque esta escrito: “Al que derrame VAR YA TN TN M - DTN
sangre humana por el hombre se derramara su

propia sangre” [si lo leemos literalmente: el que
derrama sangre de una persona dentro de otra
persona, etc.].” (Bereshit 9:6). ;Qué persona esta
dentro de otra persona? Esto se refiere al feto en
el utero de la madre.

El Talmud aplica las prohibiciones para los no judios también a los judios.

3. 1Ibid. 59a - Si el aborto es considerado un asesinato para un no judio, entonces también es
clasificado como asesinato para un judio.

No hay nada que le esté permitido a los judiOS y LJIDN 11323957 991 SRILST DY RO
que esté prohibido a los gentiles.

El Segundo versiculo de la Tora prohibiendo el aborto es la prohibicion general de matar en los Diez
Mandamientos, citado por el Rab Moshé Feinstein (ver Seccion I11).

4. Shemot (Exodo) 20:13 — La prohibicion de matar.

No mataras. MR RS

La tercera fuente de la Tora que se refiere al aborto es en un caso en el cual hay dos personas que se
encuentran en un combate mortal. La mujer embarazada de uno de los combatientes entra en la lucha para
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salvar a su marido. Accidentalmente, un golpe mortal dirigido al hombre, llega a la mujer, matandola a ella o
al nifo que esta en su vientre. La Tord dice que en ambas instancias la ley es la siguiente:

5. 1Ibid. 21:22-23 — Cuando alguien tiene la intencion de matar a una persona pero
inintencionadamente provoca que una mujer aborte, debe pagar danos monetarios.

[Esta es la ley] cuando dos hombres luchan oy ROY TS INS 7 TN 1911 DWIN 1R 0
y [accidentalmente] se dana a una mujer I TR 53 YhY W WD I TP 0N
embarazada, provocandole un aborto. Si no hay APDY FIFF WO AR T 10N DNY :0obea

un dano fatal [a la mujer], entonces [la parte
culpable]| debe pagar una pena [monetaria]. El
esposo de la mujer debe efectuar la demanda, y
[la cantidad que se debera pagar]| es determinada
por las cortes. Sin embargo, si ocurre un dano
fatal [a la mujer], entonces debe pagar una
compensacion completa por su vida [es decir,
que es condenado a muerte].

Esta fuente nos ensefia que matar a un feto resulta en una compensacion monetaria a la familia por el
perjuicio provocado.

La ultima fuente que citaremos en esta seccion es una Mishna que discute respecto al aborto en el contexto
del nacimiento cuando se ve en peligro la vida de la madre. La Mishnd permite, y de hecho exige, la
destruccion de un nifio que atn no ha nacido en el caso en el cual las dificultades que enfrenta la madre ante
el nacimiento presenten un verdadero peligro para su vida. La explicacién de la Mishna es 1% puTip mmw —
su vida [la de la madre] toma precedencia sobre su vida [la del nifio].

6. Mishna, Ohalot 7:6 — La Mishna permite el aborto para salvar la vida de la madre, pero no
cuando el nifio ya ha nacido parcialmente.

A la mujer que esta experimentando un parto PN TN O PO 70 TR NI TN
dificil [es decir, cuando la vida de la madre esta POTIR APMY 301 D3N DTN NN PRSI
en peligro], se separa el nifio que estd en su 301 WO PIT PR 12 PYNI PR 131 RY A9
interior y se sacan las partes, porque su vida [la o

de la madre] tiene precedencia sobre la de él.
Cuando la mayor parte del cuerpo del nifo ya ha
salido, no se lo puede tocar, porque no se puede
dejar de lado una vida para salvar otra vida.

En esta Mishnd vemos que a pesar de que el nifio que todavia no ha nacido tiene derecho a vivir, su derecho
no es igual al de la madre. Por lo tanto, en caso de que exista conflicto entre los dos, la vida de la madre es
mas importante. Sin embargo, una vez que el nio ha nacido parcialmente, entonces los dos tienen el mismo
derecho. Esto significa que la Tora no considera la vida del feto como equivalente a la de alguien que ya

ha nacido. Sin embargo, bajo circunstancias normales, cuando la vida de la madre no estéa en peligro, esto
implicaria que el aborto esta prohibido.

TEMAS CLAVES DE LA SECCION II:
7 Hay varias fuentes claves en la Tora y en el Talmud que se refieren al aborto.

7~ La Tora incluye una prohibicion de matar descripta como “una persona dentro de una persona”.
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El Talmud ensena que esta prohibicion contra el aborto se debe a que se considera como un
asesinato.

7~ El Rab Moshé Feinstein cita el Cuarto Mandamiento: “No mataras” como una fuente adicional que
prohibe el aborto.

7= En el caso en el cual el feto pone en peligro la vida de la madre, la Mishna enseiia que el feto debe
ser abortado porque la vida de la madre tiene precedencia.

SECCION III. LA NATURALEZA DE LA PROHIBICION DEL
ABORTO

Hay tres razones basicas citadas en la prohibicion del aborto: asesinato, destruccion de una vida potencial y
perjuicio.

PARTE A. ASESINATO

En general, la Ley Judia considera que el aborto es un asesinato. La Mishna de Ohalot antes citada ensena
que si el feto pone en peligro la vida de la madre, entonces puede ser abortado. El Rambam (Maimoénides)
provee una explicacion a esta ley. El nos dice que el feto es un rodef, un perseguidor agresivo de la vida de
la madre. Tenemos permitido matarlo para salvar la vida de la madre, tal como tenemos permitido matar
a cualquiera que atente contra la vida de otro. A partir de esta justificacion para la excepcion de la regla,
podemos discernir la naturaleza de la prohibicion en contra del aborto.

1. Rambam, Hiljot Retzija VeShemirat HaGuf 1:9 — El feto es considerado un perseguidor
agresivo contra la vida de la madre.

De hecho, ésta es una de las mitzvot negativas — AT wos 59 DS RO YN N I8N 195
no tener pena de la vida de un rodef.

Sobre esta base, nuestros Sabios decretaron TR WP NI TN DM 1000
que cuando hay complicaciones y la mujer 351 T3 13 003 PIPYII MY TR I
embarazada no puede dar a luz, esta permitido TR TPIIN AT N
abortar al feto de su ttero, ya sea con un utensilio

o con drogas. Porque el feto es considerado un

rodef de la vida de su madre. ..

La ley del rodef permite matar a alguien que amenaza con matar a otra persona. EI Rab Moshé
Feinstein, una de las autoridades mas importantes de la Ley Judia en los ultimos tiempos (1895-
1986), dice que al invocar la razon de rodef para permitir matar a un feto, el Rambam también nos
esta enseniando que el feto se considera una persona viva. Solamente el estatus de rodef le permite
a una persona matar a otra persona. Sin esta justificacion, el hecho de matar a un feto seria un acto
de asesinato, tal como matar a cualquier otra persona. Por lo tanto, cuando no existe un peligro
verdadero para la vida de la madre, matar al feto constituye un asesinato. Esta fue la conclusion del
Rab Feinstein:
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2. Rab Moshé Feinstein, Igrot Moshé, Joshen Mishpat 11, 69 — El aborto es un asesinato, tanto
para los judios como para los no judios.

El aborto esta prohibido de acuerdo con la D“I9P3 12 TIMPET DN TION I3 T 9935
prohibicion de asesinato tanto para los gentiles ROM 7R NOR RPN ...KPTD 1951 ..58 213 12
como para los judios... Por lo tanto, la ley es... TP AT MDY P Sy 03 eI

que hay una prohibicion absoluta de matar,

que deriva del versiculo “No mataras” (Shemot
20:13), incluso respecto a un feto, excepto que el
asesino esta exento de la [pena] de muerte.

3. Rab Reuben Leuchter, Ner Le’Elef — La severidad de la prohibicion del aborto.

Basado en la opinion anterior del Rab Moshé Feinstein, el hecho de clasificar un aborto como un
asesinato significa que una persona que enfrenta un aborto injustificado se encuentra en la categoria
de M3y’ X139 — alguien que entrega su propia vida antes que transgredir el mandamiento de la Tora
relativo al asesinato. Esto recalca la severidad de la prohibicion del aborto.

PARTE B. LA DESTRUCCION DE UNA VIDA POTENCIAL

La halaja es un sistema legal y como tal siempre hay opiniones discrepantes. Mientras que el enfoque
principal del judaismo tradicional es el expresado por el Rab Feinstein — es decir, que el aborto esta
prohibido para un judio porque se considera como una forma de asesinato — de todas maneras, otras
autoridades halajicas han expresado opiniones diferentes sobre el tema.

Algunos argumentan que la prohibicion involucrada en abortar un feto no es la destruccion de la vida misma
sino mas bien de una vida potencial. La fuente de esta opinién sobre el aborto se desprende a partir de una
discusion referida no directamente a matar a un feto sino mas bien a salvar un embarazo. La Mishna dice que
una mujer embarazada que huele una comida en Tom Kipur y siente un antojo por ella, debe comer hasta
que ese antojo se alivie.

1. Mishna, Ioma 8:5 — Una mujer embarazada es alimentada para satisfacer su antojo incluso en
Iom Kipur.

Una mujer embarazada que siente el olor de una S PWOW TP MK PYOND I 793
comida [y siente un fuerte antojo por comer],

debe ser alimentada con esa comida [incluso en
lom Kipur] hasta que su espiritu se calme.

;Para quién se establecio esta ley? ;Por la salud de quién se preocupa la Mishna, s6lo por la madre o también
por el nifno?

El Rab Shimon Kaiara (Siglo IX, Babilonia), en sus Halajot Guedolot (Seccion 13, Las Leyes de lom Kipur),
explica que esta mujer se encuentra en peligro de perder su embarazo. Y a pesar de que siempre hay cierta
sombra de duda sobre la viabilidad del feto, de todas maneras se permite violar por ella Iom Kipur. El
Ramban (Najmanides) escribe que dado que el autor de Halajot Guedolot discute respecto a la viabilidad
del feto, él claramente entiende que la madre debe violar Iom Kipur incluso si el peligro es solamente para el
nino y no para ella.

Etica 10



LA PERSPECTIVA JUDIA SOBRE EL ABORTO

;Pero por qué se nos debe permitir comer en lom Kipur para salvar al feto? La respuesta a esta pregunta
también nos brinda la explicacion a la prohibicién del aborto.

2. Ramban, Torat HaAdam, seccion relativa a las situaciones en las cuales la vida se encuentra
en peligro — Esta permitido profanar el Shabat para salvar a un feto.

En lo que concierne al cumplimiento de las 550 199 TR YOY PO5MD Mg NYHY PIvd
mitzvot, las profanamos por su bien (del feto), 9957..7397 NN N KW AR [aw Yoy
porque la Tora nos dice que debemos profanar Y2 PRW O 2PN 131 NS 120 15Em 10N

por él un Shabat porque si él se salva cuidara 5% M5 ya AT P5omn 595 AvA
muchos Shabatot. Por lo tanto, incluso por el

bien de un feto que tiene menos de cuarenta dias

desde el momento de la concepcion, y que es

como si todavia no tuviera vida, de todas maneras

profanamos el Shabat, de acuerdo con la opinién

del autor de Halajot Guedolot.

3. Rab Reuben Leuchter, Ner Le’Elef — El hecho de profanar el Shabat por un feto antes de los
cuarenta dias se basa en el valor de una vida potencial.

En el caso de un feto de mas de cuarenta dias de vida, no se efectia un aborto injustificable debido a
la prohibicion de matar. Sin embargo, antes de los cuarenta dias, el feto es clasificado como una vida
potencial y si es abortado no se considera asesinato. En consecuencia, el Ramban ensefia que se puede
profanar el Shabat por un feto de menos de cuarenta dias basandose en el principio de “profanar un
Shabat por ¢él, porque si se salva tendra la oportunidad de observar muchos otros Shabatot”.

Mientras que el Rab Leuchter refleja la posicion de la mayoria de las autoridades, el Rab Shmuel HaLevi
Wosner entiende que las palabras del Ramban “profanar un Shabat por él, porque si se salva tendra la
oportunidad de observar muchos otros Shabatot”, se aplican también a un feto de mas de cuarenta dias.
Para el Rab Wosner, si el Ramban considerara al feto como una persona de hecho y derecho, entonces no
deberia haber buscado mas justificativos para proveerle comida profanando el lom Kipur. Cualquier persona
que se encuentra en peligro mortal puede profanar lom Kipur para mantenerse con vida. Pero el Ramban

no se conformo con la autorizacion estandar ante un caso de peligro de vida; en cambio él introdujo una
nueva razon: el potencial de cumplir muchos otros lom Kipur en el futuro a expensas de profanar uno. En
consecuencia, la opinion del Rab Wosner es que la prohibicion del aborto no se debe a la prohibicion de
matar sino a la destruccion de una vida potencial.

4. Rab Shmuel Wosner, Shevet HaLevi 7:208 — Tal como debemos salvar a un feto, asi también
debemos evitar matarlo.

Dado que de acuerdo con la Ley de la Tora esta INIES TS [T AR SO T 199 RWD
permitido profanar un Shabat para facilitar el P13 DIFA 1995 MORT LU T4 NRHI BIFND
desarrollo de [un feto] en una persona obligada TI0D T8 PRTNON,INSHI 20D 0T N30 T

a cumplir las mitzvot, entonces es obvio que -
de acuerdo a la Tora esta prohibido matarlo

libremente por esta misma razén — pero esto no

lleva a que el acto de hacerlo sea de hecho un

asesinato.

De acuerdo con esta perspectiva, la ley judia no le otorga al feto el estatus de una persona. Pero si bien no es
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considerado una vida de hecho y derecho, tampoco deja de ser vida; es decir que un feto se considera una
vida potencial con derechos y privilegios unicos de ese estatus.

El Rab Iair Jaim Bajraj (1638-1702) también sigui6 esta linea de razonamiento al sugerir que el aborto es
considerado hashjatat zera, destruccion de la simiente masculina (similar a la masturbacion masculina), lo
cual esta prohibido debido a la destruccion de la vida potencial.

5. Rab Iair Jaim Bajraj (1638-1702), Javot lair, Respuesta 31 — El aborto esta prohibido debido a
que implica la destruccion de una vida potencial.

[Los Sabios talmudicos] condenaron severamente DI OYY 90a5 1Y ARSI NN 150
la prohibicién de eyaculaciones en vano. La razon 2T 391 19D 5o 989 1S IR
para esto es que cada gota tiene el potencial de

crear descendencia sagrada.

El Rab Ben-Zion Meir Hai Uziel (1880-1953), el primer Jefe Rabinico Sefaradita de Israel, reflejo un
sentimiento similar al proclamar que el aborto es una violacién de la mitzva de tener hijos.

6. Rab Ben-Zion Meir Hai Uziel, Mishpetei Uziel IV, Joshen Mishpat 46 — El aborto es una
violacion del mandamiento de ser fructiferos y multiplicarnos.

Pero hay otra razon para prohibir el aborto, I NPT NSO NORD DIPD W IR T Dan
basada en la Guemara que dice: “Un judio que no 7953 POW WRY ST 5 :NTIDI WD
procrea es como si hubiera asesinado”. Si esto se YIONI TON D2 DNY . DT O 19ND A

dice en relacion a alguien que simplemente evita T35 7193 TN 5Y... 3T TPIE3 PO IWRE 13

DTN DPP MO PYRHY TWD Ty 13
DI AND MY 2D PHD I PR, IR AN W3
WNITY P DN TON SRWY DTN
Sy 03T

procrear... cuanto mas es asi respecto a alguien
que realiza un acto que minimiza la posibilidad
de crecimiento y desarrollo incluso de una sola
vida judia. Sin ninguna duda éste es el significado
del Tosafot, que afirma que un judio tiene
prohibido realizar un feticidio.

PARTE C. PERJUICIO

Una tercera explicacion para la prohibicion de un aborto injustificado es el hecho de provocar un dano.

1. Rab losef ben Moshé Trani (1568-1639), Responsa Maharit 1:97 — El aborto constituye una
forma de provocar una lesion (a la madre o al feto*) y por lo tanto esta prohibido.

Tosafot dice alli (Sanhedrin 59a, Julin 33a) que NS 53R £°5035 5y NYOT T3 OIS DY 30

a pesar de que alguien estd exento de castigo por YT 77530 PTD MONT NTT A
matar a un feto, esto no esta permitido. La base

para la prohibicion es la ley que prohibe provocar
una lesion.

*Las autoridades en la ley judia debaten respecto a cudl es el significado de esta afirmacion, mientras que el
Rab Trani plantea que la prohibicion del aborto se debe al hecho de provocar una lesion a la madre o al feto.

Cualquiera sea la derivacion de la prohibicion del aborto —ya sea asesinato, destruccion de una vida potencial
o perjuicio— el Zohar afirma claramente que esto socava nuestra relacion con D’os.
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2. Zohar, Shemot 3b — El aborto aleja la Presencia Divina de este mundo; al abortar a un nino,
uno esta destruyendo la obra de D’os.

Quien provoca la muerte de un feto en el ttero 75 XowPS D91 TPAAN NIYDHT X X0
de su madre destruye la obra y el trabajo de TR0 .S NIRINY 40T NPID TI0T NTYIRD
D’os... y provoca que la Presencia Divina se aleje NIPOY N .05 POION

del mundo... y aparta la Presencia de D’os.

TEMAS CLAVES DE LA SECCION III:

7~ La opinion principal, escrita por el Rab Moshé Feinstein, es que un aborto injustificado es
considerado un asesinato.

7> Una opinion diferente argumenta que el aborto no es un asesinato porque el feto no se considera
todavia una persona de hecho y derecho. Por el contrario, el feto es una vida potencial. La
prohibicion del aborto parte del hecho que esta prohibido destruir una vida potencial.

7 Una tercera opinion considera que el aborto esta prohibido como un perjuicio, tanto para la madre
como para el feto.

SECCION 1V. ; CUANDO ESTA PERMITIDO EL ABORTO?

Yo naci en Tel Adashim. La fecha estuvo bajo disputa hasta que mi padre y el principal del pueblo lo determinaron:
11 de enero de 1929. Yo sali del vientre de mi madre para respirar el aire del mundo porque mis padres eran. ..
demasiado pobres. Antes que yo habian nacido otros cuatro nifos y mi padre no podia mantenerlos. Por eso mis
padres decidieron evitarme esa pobreza y poner fin a mi vida, cuando todavia me encontraba en el vientre de mi
madre. Pero éramos tan pobres que mi padre no pudo disponer de las dos liras necesarias para efectuar un aborto.

Con gran esfuerzo, mi padre logro recolectar una lira y veinte grushim. El les suplicé a los médicos que realizaran
el aborto y les prometio pagar después los otro ochenta grushim. Pero los médicos se negaron. Como no le dieron
crédito, le nacio un hijo. Algunas veces mis padres decian en broma: “;Acaso este nifo vale dos liras?” (Basado en el
testimonio del ex Jefe de Estado del Ejército Israeli, héroe de guerra General Mayor Raful Eitan, quien fallecio en el
ano 2004, de www.efrat.org.il.)

La historia anterior resalta la necesidad de considerar las circunstancias en las cuales el aborto es justificado.
:Acaso el hecho de no tener suficiente dinero para mantener a un nifio es una razoén para impedirle la vida?
:Qué pasa si el hecho de tener un hijo puede provocar un serio trauma psicologico a la madre? ;Eso justifica
el aborto? ;Y qué ocurre si el nifo no sera viable y sin duda fallecera a los pocos dias de nacer?

La respuesta a estas preguntas depende en gran medida de la actitud hacia el aborto que hemos visto en la
seccion anterior. Si el aborto es un asesinato entonces esto se aplica desde el momento mismo en el cual
comienza la vida. Alternativamente, si el aborto esta prohibido como una destruccion de la vida potencial,
entonces hay mas lugar a la discusion respecto a qué circunstancias lo justifican. En la siguiente seccion nos
referiremos a estos temas.

PARTE A. LOS PRIMEROS CUARENTA DIAS

Si un feto es considerado un ser vivo, jen qué momento comienza su vida? ;En la concepcion? ;O tal vez
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solamente cuando puede sobrevivir sin la madre? ;O quizas después de una etapa diferente del desarrollo fetal?

El Talmud afirma que con respecto a ciertas leyes un embrion es considerado “solamente agua” hasta
cuarenta dias después de la concepcion. El primero de estos casos deriva de una ley relativa a comer terumd,
uno de los diezmos de la comida que se entregaban a los sacerdotes (Cohanim). Solamente los cohanim
tenian permitido comer de la teruma, pero no el resto del pueblo (israelitas y levitas). Si la hija de un cohén
se casaba con un no cohén o tenia un hijo de un no cohén, entonces perdia su derecho a comer la teruma. El
Talmud discute cual es el estatus de la hija de un cohén que no tuvo hijos y que regresa a la casa de su padre
después de haber estado casada con un no cohén:

1. Talmud Bavli, Ievamot 69b — Un embrion es considerado simplemente como agua hasta
cuarenta dias después de la concepcion.

La hija de un sacerdote que se casé con un A5MNT A5 - 111 SRS ARSI 1710 13

israelita (alguien que no es sacerdote) y él muere TV FS9INY 93 (RTOM 37 N 139D Ta

inmediatamente después de la consumacion del T, NI RO R - N2 KD ONRT DY
’ 0 ’

matrimonio; ella puede sumergirse [en la mikve] T NIDY N DY T - N3
y comer la teruma esa noche. Rab Jisda dijo: “Ella

puede sumergirse y comer durante cuarenta dias;

si no estd embarazada — no esta embarazada.

Y si esta embarazada, durante cuarenta dias se

considera como si fuera solamente agua”.

Otro caso en el cual podemos ver que un embrién de menos de cuarenta dias después de la concepcion
no es considerado una persona es en el caso de un aborto espontaneo. Normalmente, el nacimiento de

un nino requiere que la madre se sumerja en una mikve, un bano ritual, para liberarse de cierta impureza
ritual conocida como tumat leidd, la impureza ritual asociada con el parto. Esta impureza no se contrae si
el aborto espontaneo tiene lugar durante los primeros cuarenta dias; sino sélo si tiene lugar un nacimiento
a término o un aborto espontaneo en una etapa posterior del embarazo. (ver Mishna, Nida 3:7). Tampoco
el feto abortado se considera ritualmente impuro como un cadaver (ver Mishna, Ohalot 18:7). Estas leyes
nuevamente parecen indicar que dentro de ese periodo de tiempo, la vida todavia no ha comenzado.

En consecuencia, tal vez un aborto durante los primeros cuarenta dias deberia ser considerado como si se
sacara “solamente agua” y no como la destruccion de una vida. Si la prohibicion contra el aborto se basa en
el asesinato, ;jentonces puede decirse que dentro de los primeros cuarenta dias no se comete ningtin dano ya
que el embrion todavia es “solamente agua™? Por otra parte, siendo una vida potencial — una que por la cual
debemos profanar el Shabat para lograr salvarla — jtal vez el hito de los cuarenta dias es insignificante? Este
tema es debatido en la literatura halajica por las mayores autoridades en la Ley Judia.

2. Rab]. David Bleich, “Abortion in Halachic Literature” (El Aborto en la Literatura Halajica) de
“Jewish Bioethics” (Bioética Judia), pagina 143 — El estatus del aborto durante los primeros
cuarenta dias posteriores a la concepcion depende de la naturaleza de la prohibicion.

El estatus del derecho a la vida de un embrién durante los primeros cuarenta dias posteriores a la
concepcion no es absolutamente claro. jAcaso la prohibicion contra el infanticidio tiene vigencia

durante esta primera etapa del desarrollo fetal en el cual el embrion es descrito como “solamente

agua’™?

Al parecer, de acuerdo con la opinion establecida por Javot lair, no puede efectuarse ninguna
distincion entre las distintas etapas de desarrollo fetal, porque de acuerdo con su opinion el feticidio
esta prohibido no porque implique terminar con una vida humana sino porque es una forma de
“destruir la semilla”.
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Debido a la complicacion anterior al dictaminar sobre este tema, tuvo lugar un amplio debate en este sentido
entre las autoridades halajicas.

PARTE B. AMENAZA A LA VIDA DE LA MADRE

El caso clasico del Talmud que permite el aborto, de hecho lo obliga, es aquél en el cual el embarazo o
el parto amenazan la vida de la madre. ;Acaso éste es el unico caso en el cual el aborto esta permitido? E
incluso si lo es, ;qué amenazas a la salud de la madre justifican un aborto y cuales no?

1. Rab Moshé Feinstein, Igrot Moshe, Joshen Mishpat II, 69 — La amenaza a la vida de la madre
es el unico justificativo para un aborto.

Puesto que el aborto esta prohibido como un D“PYA P PR NONI TION Y I 9925
asesinato tanto a los gentiles como a los judios. .. RO1 TPETY NN RIK ...RPTS 1951589873 13
por lo tanto la ley es... que hay una prohibicion w01 PO AN WIS NONT ... 5y 03 81T

absoluta de matar, derivada del versiculo: “No Y3 IS KOW TN 19SS 2 WK 53T

JIOR T ORIT TN DN D3 KO AP NI
LSNOWHD

mataras” (Shemot 20:13), incluso en relacion a
un feto... Esta prohibido matarlo incluso para
salvar la vida de otra persona. La excepcion es
en el caso que se trate de salvar la vida de la
madre durante el parto, y no por ninguna otra
necesidad de la madre, lo cual definitivamente
esta prohibido...

De acuerdo con la opinion del Rab Feinstein, el unico justificativo para el aborto es cuando la continuacion
del embarazo o el parto mismo impliquen una amenaza directa a la vida de la madre. Otras autoridades
afirmaron que cualquier amenaza a la vida de la madre que se vea complicada por su embarazo, tales como
enfermedades del corazén o de los rifiones, presion alta o diabetes, también constituyen una indicacion para
un aborto (ver Rab Dr. Abraham Steinberg, Enciclopedia de Etica Médica Judia, pagina 9).

Una autoridad halajica mas permisiva en casos de aborto fue el Rab Eliezer lehuda Waldenberg (1915-
2000), juez de la Suprema Corte Rabinica en Jerusalem y Rab del Centro Médico Shaarei Tzedek. El Rab
Waldenberg permitia el aborto de acuerdo a un analisis de cada caso en particular incluso cuando el peligro
para la vida de la madre distaba de ser mortal.

2. Rab Eliezer Iehuda Waldenberg, Tzitz Eliezer 9:51, Capitulo 3 — A veces el aborto puede
efectuarse en situaciones que no llegan a amenazar la vida de la madre.

Si existe algun peligro para la madre como PR W I AW YRS T390 NopYIws
resultado de seguir con el embarazo, se debe TWRTOW TN AP DY DN T 00
permitir el aborto sin dudarlo. También, si su TANDI FOPW IN AONIDT DS TN 551

salud es fragil y para curarla o para aliviarla de un
gran dolor es necesario abortar el feto, incluso si
ella no se encuentra en peligro mortal, es posible
permitirlo basandonos en la evaluacion de la
situacion por parte de la autoridad halajica.

0D PRY DUYR W N5 ¥RaD w1t N
DI, INY YD POnS DI w10 0, D
2305w 331 7T PV N

:La ley judia considera que la amenaza psicologica al bienestar de la madre también es una razon para
abortar?
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3. Daniel Eisenberg, MD, “Abortion in Jewish Law” (El Aborto en la Ley Judia) de www.aish.
com — El judaismo reconoce los factores psiquiatricos como posibles indicaciones para un
aborto.

El judaismo reconoce los factores psiquiatricos al igual que los factores fisicos al evaluar la amenaza
potencial que el feto representa para la madre. Sin embargo, el dafio que el feto representa (ya sea
fisico 0 emocional) debe ser tanto probable como substancial para justificar el aborto. El grado

de enfermedad mental que debe estar presente para justificar el término de un embarazo ha sido
ampliamente debatido por los sabios rabinicos, sin llegar a un consenso claro de opinién con respecto
al criterio exacto para permitir el aborto en tales circunstancias. De todas maneras, todos estan de
acuerdo en que cuando un embarazo provoca que la mujer se vuelva verdaderamente suicida, es
posible permitir el aborto. Sin embargo, muchos expertos rabinicos modernos decretaron que debido
a que la depresion inducida por el embarazo y la depresion post parto es tratable, el aborto no es
justificable.

PARTE C. TRASTORNOS GENETICOS Y DEFECTOS DE NACIMIENTO

Una discusion adicional respecto al aborto se refiere a los trastornos genéticos y a los defectos de nacimiento.

1. Rab Moshé Feinstein, Igrot Moshé, Joshen Mishpat II, 69 — Fuera del caso de que exista una
amenaza a la vida de la madre, no hay lugar a permitir la realizaciéon de un aborto, ni siquiera
si el bebé tiene minimas posibilidades de supervivencia, tal como en el caso de la enfermedad
genética de Tay-Sacks.

Incluso para aquellos nifios a quienes los médicos Y ROW 15K DT DINDT AT 55w M ANT
predicen un lapso de vida muy breve, tal como FINTRIT M DT PN DTN N MY oo
aquellos ninos que nacen con la enfermedad 92 DT Y TR 1ON DPD - P

llamada Tay-Sacks, lo cual puede diagnosticarse
de manera prenatal a través de estudios
recientemente desarrollados, esta prohibido
efectuar un aborto puesto que no hay un peligro
para la vida de la madre y por lo tanto el nifio
no es un rodef. No se puede permitir un aborto

DNTT 100 NON T2 T P T 0y wInmY
T WRI ON PO PN AT PN D XD
7173 19577 30T LI I L IRD DT
Wik PO DWIDHT DOWRIT M DY
I P2 WD P2 2 5O Wik PRI PII NORY

aunque haya involucrado un gran sufrimiento... 1715w BPO - “11 20 YT P O O 3

Es indiscutible y claro tal como lo he escrito, una D000 NPT PION
halaja sencilla de acuerdo con las palabras de

nuestros Maestros, los comentarios tradicionales

y las autoridades halgjicas, que el aborto esta

prohibido como un auténtico asesinato para

cualquier feto: legitimo o mamzer, genéticamente

normal o afectado con Tay-Sacks, de acuerdo

con la Ley Judia todos estan incluidos en la

prohibicion.

Si bien el Rab Feinstein afirma claramente que el Tay-Sacks o los defectos de nacimiento no justifican un
aborto, el tema ha sido debatido entre las mayores autoridades halajicas. Mientras que la mayoria de las
autoridades halajicas prohiben el aborto de estos fetos, el Rab Eliezer lehuda Waldenberg es una excepcion.
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2. Rab Eliezer lehuda Waldenberg, Tzitz Eliezer 9:51, Seccion 3 (en el resumen #13); 13:102,
Seccion 1 — Preguntas sobre defectos de nacimiento y Tay-Sacks.

El aborto dentro de los primeros cuarenta dias TIPIID OV DOYIIN RSN DT 19T 705
del embarazo y también antes de que el feto 9972 D0 NI TP WA 9 DR Math o
haya completado los tres meses de embarazo 9705 PR TTES 19 59 W 1 TFND 97051

es un tema mucho menos severo que en etapas
posteriores del embarazo. Por lo tanto, es posible
permitir un aborto dentro de este periodo de

TV NN AWM 540 75 N TP 1o
NS> OV Iy DO W LW D) mYBa

: . ) DD Sy O Sy
tiempo, siempre y cuando no haya todavia
movimientos fetales, si se ha establecido un
riesgo de que el nino sea deformado o sufra
terrible dolor. ..
Respecto a dar término a un embarazo debido a TWRD DPDYN ANIPIT 12Me 9933 110 o
la deteccion de Tay-Sacks en el feto: WA O DN DOIMAND
Después de examinar seriamente los hechos D337 0778 03 WNRT 72193 9373 1Y NN B
concernientes a esta seria pregunta, en mi DN T Oy T4uby ,aNHNT PP
humilde opinién, basado en lo que ya he D3 n,-]n I'IPDDH 9399 °N909% DA
clarificado con respecto a la culminacion de un PRID IS By 3 W N4 9D D PO N mw

embarazo en mi trabajo Tzitz Eliezer Volumen
9:51 (Seccion 3), estaria permitido efectuar
un aborto hasta el séptimo mes sélo en esta
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circunstancia en la cual las consecuencias de
continuar el embarazo son tan severas. El aborto
debe realizarse de una manera que no involucre
riesgo para la madre. A partir de los siete meses el
tema es mucho mas grave.

TEMAS CLAVES DE LA SECCION 1V:

7 Mientras que de acuerdo con algunas religiones la vida comienza en el momento de la concepcion,
para el judaismo éste es un tema de debate. Muchas leyes indican que el punto de referencia a
partir del cual el feto comienza a considerarse un nifio vivo es a los cuarenta dias después de la
concepcion. Por lo tanto, de acuerdo con aquellas opiniones que consideran que el aborto es un
asesinato, el aborto antes de los cuarenta dias puede ser menos grave. Sin embargo, si el aborto
esta prohibido debido a que es la destruccion de una vida potencial, entonces los cuarenta dias
constituyen un hito irrelevante.

7~ La justificacion universalmente aceptada para el aborto es cuando existe una amenaza a la vida
de la madre. Las autoridades de la ley judia han debatido precisamente qué clase de amenaza a la
vida de la madre entra dentro de los parametros que dan efectividad al requerimiento de salvar la
vida de la madre. Existe una opinion indulgente que puede llegar a permitir el aborto en instancias
especificas incluso debido a una gran angustia psicologica.

7= Puesto que el judaismo no evalua el valor relativo de una vida en comparacion con otra, la
posibilidad de que el bebé tenga defectos de nacimiento no permite un aborto. Sin embargo,
algunas autoridades rabinicas importantes sancionaron el aborto en algunas instancias especificas
de raras deformaciones y sufrimiento fetal o cuando no hay posibilidades de supervivencia, tal
como en el caso de la enfermedad de Tay-Sacks.
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SECCION V. LA POLITICA DEL DEBATE PUBLICO Y LA LEY
JUDIA

El Rab Itzjak Hutner,un renombrado Rosh Ieshivd en los Estados Unidos, una vez le dijo a un discipulo: “No confies
en nada que yo le haya dicho alguna vez a otra persona. Cada decision legal es tinica”.

Como hemos visto, el aborto es un tema muy serio para la ley judia. Puede ser considerado un asesinato o
por lo menos la destruccion de una vida potencial. Sin embargo, el judaismo también reconoce instancias en
las cuales puede llegar a ser necesario el aborto, como por ejemplo cuando existe una amenaza significativa
a la vida de la madre o cuando el nifio no tiene posibilidad de sobrevivir. En verdad, cada caso debe ser
juzgado en si mismo por un Rabino suficientemente calificado en la Ley judia como para poder tomar una
decision. (Ver la serie de Morasha sobre El Sistema de la Halajd — la Ley Judia).

El sistema de la ley judia, la halaja, no consta de grandes decisiones politicas ptblicas. Mas bien consiste

en la suma de sus partes, los trabajos colectivos de las autoridades rabinicas a lo largo de las generaciones.
El objetivo de la ley judia no es determinar los derechos del individuo, sino mas bien determinar cual es el
curso de accion correcto en cada situacion en particular. De esta manera, la perspectiva judia sobre el aborto
no encaja de manera exacta ni con la definicion de “a favor de la vida” ni con su contraria, “a favor de la
eleccion”.

1. Rab Itzjak Breitowitz, PhD, “De qué manera decide un Rabino un tema de halaja médica”,
www.jlaw.com — Mientras que la ley secular centra la atencion en los derechos del individuo,
la ley judia busca cual es la accion correcta.

La ley secular principalmente se preocupa respecto a quién puede efectuar una decision. Las Cortes

y las legislaturas por lo tanto estan ocupadas en la promocion de directivas, la toma de decision

a través de un tercero, comités éticos, consejos de revision institucional, etc. Esto es asi porque el
valor principal que la ley intenta resaltar es la autonomia del individuo. Por lo tanto, una vez que se
identifica el “quién”, esencialmente no tenemos ningun interés en el “qué”. En contraste, la ley judia
se interesa mucho mas en la sustancia sobre la que se tomara esa decision y, en teoria, la resolucion
no debe depender de la identidad o de las predilecciones personales de quien toma la decision. La ley
secular pregunta quién es el que decide; la ley judia pregunta qué es lo que debe decidirse.

Sin embargo, la pregunta sigue: ¢El judaismo esta “a favor de la vida” o “a favor de la eleccion™ La respuesta
es: jambas cosas! El judaismo se opone fuertemente a la destruccion gratuita de un feto y al mismo tiempo
aboga por los derechos civiles que permiten que opere el proceso halajico anteriormente descrito. Por esta
razon, en los Estados Unidos, los lideres judios han favorecido la indulgencia de la ley a expensas de un
programa con un marco religioso.

2. Rab Michael Broyde, Esq., “Los judios, la Politica Publica y los Derechos Civiles: Una
Perspectiva Judia Religiosa”, de www.jlaw.com — Es favorable a los intereses judios apoyar los
derechos civiles incluso cuando tales derechos otorgan a las personas permiso para actuar de
manera inmoral.

La decision de las organizaciones judias de apoyar, oponerse o mantenerse neutrales en una disputa

en la cual ciertas personas desean expandir sus derechos civiles no queda determinada solamente por
el hecho de que el grupo en cuestion sea uno que generalmente se adecua con la ley judia o con la
moralidad. Es favorable al judaismo apoyar que se sigan concediendo los derechos civiles basicos a
todo el mundo, siempre dejando claro nuestra oposicion moral hacia la conducta subyacente de aquellos
que ejercitan su libertad violando las normas éticas bdsicas del judaismo. ..
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De hecho, el registro esta lleno incluso de organizaciones judias ortodoxas apoyando religiones o
creencias completamente ajenas a la ley judia y a su ética. Por ejemplo, en Decker vs. O’Donnell, 661
E2d 598 (Séptimo Aprox. 1980) la Unién de Congregaciones Judias Ortodoxas abogé en favor del
derecho de la Arquidiocesis Catolica Romana de Milwaukee de utilizar dinero de los contribuyentes
para entrenamiento laboral. En Webster vs. Reproductive Health Services, 429 U.S. 490 (1989),
Agudat Israel de América se opuso a una afirmacion del estado respecto a que el hecho de considerar
que la vida comienza en el momento de la concepcion viola la Primera Enmienda, pero recalco que
el derecho al aborto sélo debe ser fundamental en los casos excepcionales en los cuales existe una
amenaza a la vida de la madre o un aborto autorizado por creencias sinceras ya sean judias o gentiles.
Es dificil justificar éstas o muchas otras posiciones publicas excepto afirmando que nuestro programa
legislativo no se basa solamente en buscar la prohibicion legislativa de aquello que esta prohibido
por la ley judia. Mas bien, lo que buscamos es codificar dentro de la ley secular debe basarse en un
equilibrio entre los mandatos de la ley judia y los factores de la realidad politica.

Los objetivos legislativos que no buscan necesariamente hacer respetar la ley judia pueden ser
apoyados desde una perspectiva puramente judia de la ley. Por ejemplo, en el afio 1977 le preguntaron
al Rab Moshé Feinstein qué cambios legales debia buscar el judaismo ortodoxo en el gobierno

del Estado de Nueva York con respecto a la decision del momento de la muerte de la persona. El
respondio que el judaismo ortodoxo debe buscar un mandato legislativo que le permita a cada persona
(o familia) determinar el momento de la muerte de acuerdo con sus propias creencias religiosas o
personales. El Rab Feinstein no sugiri6 que la politica gubernamental correcta fuera insistir para que

el gobierno adoptara en este sentido la perspectiva d ela Ley Judia. La politica ptblica por la cual
abogaba el Rab Feinstein respecto al momento de la muerte de la persona —una en la cual el judaismo
ortodoxo trataba de permitir a los judios seguir la tradicion judia sin forzar sus principios a los no
creyentes- era la politica preferida. Esto era asi a pesar de la certeza de que ciertas personas, debido a
esta nueva libertad, adoptarian un concepto del momento de la muerte que viola la ley judia, dejando
de cuidar y atender a la persona antes del momento permitido por la ley judia; cometiendo de esta
manera suicidio (o incluso asesinato). El Rab Feinstein no se sentia obligado a buscar que el estado
secular hiciera respetar la ley judia.

Esta actitud respecto al intercambio entre la politica publica y la politica judia puede verse en el documento

de la declaracion de politica publica de una de las agencias judias mas prominentes mencionada en la fuente

anterior: Agudat Israel de América.

3. Declaracion de Politica Publica Nacional de Agudat Israel de América (1999) — La restriccion

del aborto exigiendo que se lo permita cuando el embarazo pone en peligro la vida de la
madre.

Agudat Israel tomo6 postura en varios temas publicos legislativos y politicos que tienen relacion con
preocupaciones morales fundamentales y que impactan sobre la unidad familiar. Una ilustracion

del enfoque de Agudat Israel en esta area es en el contexto del aborto. La tradicion judia ensenia que
un feto humano tiene estatus y dignidad; y que la culminacion del embarazo provoca profundos
problemas morales. Por ello Agudat Israel exhort6 a la Corte Suprema que reconsiderara su decision
en el caso Roe vs. Wade, y apoyo la legislacion que restringe el aborto a pedido. Al mismo tiempo, de
acuerdo con su apoyo a la libertad religiosa, Agudat Israel se opone a iniciativas para declarar al aborto
ilegal incluso en situaciones cuando la terminacion del embarazo es obligatoria de acuerdo con la ley
religiosa, como lo es por ejemplo para la ley judia del Sinai en el caso en el cual el embarazo pone en
peligro la vida de la madre.

Por ultimo, es importante recordar que incluso el Rab Waldenberg, la autoridad mas renombrada respecto a
su indulgencia en los casos de aborto, remarca la gravedad del tema del aborto de la siguiente manera:
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4. Rab Eliezer Iehuda Waldenberg, Tzitz Eliezer 9:51, Capitulo 3 — Tanto quienes desean
el aborto como aquellas autoridades que lo permiten deben ser conscientes de la enorme
gravedad del tema.

Se le advierte estrictamente a todo el pueblo 315 8D TN S9N DN SN 33 5
judio que no debe comportarse de manera 12M 72173 IYINRY, T PPEEna W mbp
superficial respecto al término de un embarazo; y BRI 5P 1 NI By 1

hay una enorme responsabilidad tanto en quienes
formulan una pregunta halajica como en aquél a
quien se le formula la pregunta.

La posicion judia respecto al aborto —el balance entre la gravedad del tema y la necesidad de la libertad

para poder decidir en los casos individuales— es sumamente delicada y tiene consecuencias a largo plazo.
Concluiremos recordando la manera en la cual el Rab Shlomo Zalman Auerbach (1910-1995) discutio el
tema del aborto con una mujer que habia decidido que eso era algo necesario para su situaciéon personal.

Una mujer interesada en el judaismo fue a estudiar en Jerusalem. Ella estaba estudiando Tord y mitzvot y realmente
estaba progresando. Un dia, ella le anuncio a uno de sus maestros que habia decidido partir.

- ¢Por qué quieres irte? —le pregunto el maestro.

- Porque estoy embarazada y quiero poner fin al embarazo —respondio la mujer

- ¢Por qué quieres terminar con el embarazo? —le pregunto el maestro.

- Porque quiero comenzar una carrera y este embarazo va a hacer las cosas muy dificiles.

- ;Qué dice tu marido?

- El apoya mi decision.

El maestro entendio que esto se encontraba fuera de su alcance. ..

- Mira —le dijo-. Si vas a efectuar un aborto debes saber que es un procedimiento muy peligroso. Déjame llevarte a
lo de un gran Rabino, una persona sagrada. Vayamos a pedirle que te dé una bendicion para que puedas hacerlo de
manera segurd. Yo actuaré como tu intérprete.

La mujer estuvo de acuerdo y el maestro la llevo a ver al Rab Shlomo Zalman Auerbach.

- Me gustaria recibir una bendicion —le dijo ella al Rab Shlomo Zalman-. Es que estoy por poner fin a mi embarazo.
- ¢Por qué quieres poner fin a tu embarazo? —le pregunto el Rab Shlomo Zalman.

- Porque quiero estudiar una carrera.

- (Qué carrera quieres seguir?

- Quiero ser médica.

- ¢Y por qué quieres ser médica?

- Porque los médicos salvan vidas.

El Rab Shlomo Zalman sontio y le pregunto:

- ¢De veras? ¢Y por qué es tan importante salvar vidas?

La mujer se sorprendio por la pregunta. Observo al Rab Shlomo Zalman, como si se estuviera preguntando si el Rab
estaba senil.

- ¢Por qué es importante salvar vidas? Salvar una vida es la cosa mds importante que existe en este mundo.
De repente, ella comprendio el significado de lo que habia dicho. Miré al Rab Shlomo Zalman y senalando su
abdomen le pregunto:

- ¢Usted no se refiere a esto, verdad?

El Shlomo Zalman le dijo:

- Eso puede convertirse en una vida, en un ser humano vivo.

La mujer asintio, aceptando sus palabras.

(De “Listen to your Messages”, Rab Isasjar Frand, ArtScroll Publications, paginas 29-30.)
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TEMAS CLAVES DE LA SECCION V:

7~ El sistema de la ley judia, la halaja, no tiende a otorgar grandes decisiones politicas publicas. Es
mas bien la suma de sus partes, los trabajos colectivos de las autoridades rabinicas a través de las
generaciones. El punto central de la ley judia no es determinar los derechos del individuo, sino
mas bien determinar cual es el curso de accion correcto en determinada situacion en especial. De
esta manera, la perspectiva judia sobre el aborto no es completamente adecuada ni con el grupo “a
favor de la vida” ni con el grupo “a favor de la eleccion”.

7= ;El judaismo esta a favor de la vida o a favor de la eleccion? La respuesta es: jambas cosas! El
judaismo se opone fuertemente a la destruccion gratuita de un feto y al mismo tiempo es uno de
los principales defensores de los derechos civiles que permiten operar al proceso halajico. Por esta
razon, en los Estados Unidos los lideres judios han favorecido la indulgencia en la ley a expensas
de un programa dirigido por los valores de la religion.

7~ El Rab Waldenberg, la autoridad mas renombrada en la indulgencia en los casos de aborto,
también subraya la gravedad del acto.
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RESUMEN DE LA CLASE:

¢EN QUE PARTE DE LA TORA O DEL TALMUD SE DISCUTE EL TEMA DEL ABORTO?

En la Tora hay tres fuentes que prohiben un aborto injustificado. El Talmud encuentra una alusion al

aborto en la prohibicion de matar que D’os le ordeno a Noaj después del diluvio. Sin embargo, el unico

caso explicito de feticidio mencionado en la Tora es en el contexto de una lucha que termina provocando la
muerte del feto de la mujer embarazada de uno de los combatientes. De esta fuente queda claro que el hecho
de matar al feto no es igual al hecho de matar a la madre.

El Talmud también discute el caso en el cual un feto provoca dificultades a la madre, estableciendo

que cuando la vida de la madre esta en peligro el bebé es abortado. Los comentadores del Talmud,
especificamente el Rambam y el Ramban, no estan de acuerdo respecto a cuales son las razones subyacentes a
la reglamentacion del Talmud.

JACASO LA LEY JUDIA PROHIBE EL ABORTO COMO UNA FORMA DE ASESINATO O LA
PROHIBICION TIENE OTRA BASE?

Entre las autoridades haldjicas hay un desacuerdo respecto a cual es la razon por la cual el aborto esta
prohibido. El entendimiento mas simple es que el aborto esta prohibido para un judio —al igual que para un
no judio- porque es una forma de asesinato.

Hay otras opiniones que estan en desacuerdo con este enfoque y que sostienen que no se trata de asesinato,
sino que esta prohibido por otras razones. De acuerdo con una de estas opiniones, el aborto es hashjatat zera,
la destruccion de la vida potencial, y una violacion al mandamiento de ser fructiferos y multiplicarnos.

Una tercera opinion sostiene que el aborto es un perjuicio, ya sea para la madre o para el feto.

¢EN QUE ETAPA DEL EMBARAZO SE APLICA LA PROHIBICION?

El momento en el cual entra en efecto la prohibicion es ampliamente discutido por muchas autoridades

de Tora. Algunos dicen que durante los primeros cuarenta dias posteriores a la concepcion el embrion es
considerado solamente como agua y por lo tanto no seria problematico terminar con el embarazo en ese
momento. Otros no estan de acuerdo y argumentan que no hay ninguna diferencia respecto al momento en
que se realice, porque el acto de matar la vida potencial tiene efecto desde el momento de la concepcion.
Obviamente una vez que comenzo el parto y la cabeza del nifio ya es visible, esta prohibido matar al bebé.

:BAJO QUE CIRCUNSTANCIAS LA LEY JUDIA PERMITE EL ABORTO?

Primero que todo, cuando existe un riesgo para la vida de la madre, su vida tiene precedencia sobre la vida
del feto. Esto es algo en lo cual todas las autoridades estan de acuerdo. El aborto por otras razones que no
sean una amenaza a la vida de la madre es debatido entre las autoridades haldjicas. Por ejemplo, el Rab
Moshé Feinstein no permitio el aborto por ninguna otra causa, pero en cambio el Rab Eliezer Waldenberg era
mas indulgente (ver a continuacion).

La opinion mas indulgente es la del Rab Eliezer Waldenberg quien permitié los abortos dentro de los
primeros cuarenta dias, e incluso dentro del primer trimestre dependiendo de las circunstancias de cada caso.
Respecto a la enfermedad de Tay-Sacks, el Rab Waldenberg incluso permitié un aborto hasta el séptimo mes
de embarazo. Sin embargo, él concluye diciendo que el aborto debe tomarse seriamente y que cada caso debe
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ser exhaustivamente examinado por si mismo.

;DE QUE MANERA LA PERSPECTIVA DEL JUDAISMO DIFIERE DEL ENFOQUE SECULAR Y
CATOLICO RESPECTO AL ABORTO? ;ES UNA PERSPECTIVA QUE CONDICE MAS CON LA
LINEA “POR LA VIDA” O “POR LA ELECCION™?

Mientras que el mundo secular considera al aborto como una expresion de la libertad individual y el enfoque
de la iglesia catélica prohibe el aborto desde el momento de la concepcion, el judaismo toma en cuenta
muchos factores, incluyendo ramificaciones médicas y psicologicas para la madre.

En términos de la prohibicion general sobre el aborto, la ley judia esta de acuerdo con el grupo que se define
como “a favor de la vida”. Sin embargo, la ley judia demanda mayor flexibilidad que la que aparentemente
permite el debate politico publico. Por ello, el judaismo también afirma los derechos civiles de las personas
para ser capaces de elegir cuando el aborto es apropiado, manteniendo siempre una minuciosa definicion de
los casos en los cuales seria permisible.
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LECTURAS Y FUENTES ADICIONALES RECOMENDADAS

FUENTES PRINCIPALES:

Seccion 11

Sanhedrin vfb y Rashi — el feto como un rodef
Rambam, Hiljot Rozteaj 1:9 y Kesef Mishna
Jidushei Rab Jaim Halevy sobre el Rambam (Ibid.)
Tosafot Julin 33a

Rab Eliahu Mizraji sobre Shemot 21:12

Rosh, Ioma 8:13

Jidushei HaRamban, Nida 44b

Seccion 111

Bereshit 38:9-10 — la fuente para hashjatat zera

Rambam, Hiljot Isurei Bia 21:18

Shuljan Aruj, Even HaEzer 23:1

Meshej Jojmd, Shemot 35:2 — al discutir respecto a mitd bidei Shamaim

Seccion IV

Responsa Ajiezer 3:65

Responsa Mishpetei Uziel IV Joshen Mishpat 46-47
Responsa Sridei Aish 1:162

Responsa Sheelat laavetz 3:65

Fuentes Secundarias:

Abraham Steinberg, Encyclopedia of Jewish Medical Ethics: Abortion
Fred Rosner and J. David Bleich eds., Jewish Bioethics, Capitulos 8 y 9

Esta clase fue escrita por el Rab Aharon Meir Goldstein y corregida por el equipo de edicion de Morasha.
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