~ CHAVOU'OT II «

Les Dix commandements, la préparation a Chavou‘ot, la Méguilat
Ruth & les coutumes de Chavou‘ot

( :e deuxieme cours sur Chavou‘ot abordera les Dix Commandements, la facon de se
préparer a recevoir la Torah le jour de Chavou‘ot, la Méguilat Ruth et les coutumes

de Chavou‘ot que sont la veillée consacrée a I'étude de la Torah et la consommation de
repas lactés.

Dans ce cours, nous traiterons des questions suivantes :
2 Pourquoi les Dix Commandements ont-ils été donnés au mont Sinai ?

# Pourquoi la préparation a Chavou‘ot est-elle essentielle au vécu de la fete
et comment 'accomplir?

@ Quy avait-il de remarquable a propos de Ruth pour que nous lisions
Meéguilat Ruth a Chavou‘ot ?
2 Pourquoi veillons-nous pour étudier la Torah la nuit de Chavou‘ot, et

pourquoi consommons-nous des produits laitiers et ornons-nous la
synagogue de fleurs ?

1 Le Calendrier Juif



CHAVOU'OT 11

Plan du cours

Introduction. Chéritage du peuple juif

Partie 1. Les Dix Commandements
A. Quels sont-ils ?
B. Pourquoi D. donna-t-1l les Dix commandements sur le mont
Sinai ?
C. Les Dix commandements contiennent toutes les mitsvot

Partie II. Se préparer a recevoir la Torah a Chavou‘ot
A. La structure de Séfirat Ha'Omer et Matan Torah
B. Renforcer I'étude de la Torah
C. Raffiner notre personnalité
D. Créer une unité juive

Partie III. Méguilat Ruth
A. Pourquoi lit-on Méguilat Ruth a Chavou‘ot ?
B. Ruth est 'exemple méme d’une personne qui a adhéré au
judaisme
C. Légitimer le lignage du Roi David

Partie IV. Les coutumes de Chavou‘ot
A. Etudier la nuit de Chavou'ot
B. Consommer des laitages
C. Décorer la synagogue de fleurs et de plantes

INTRODUCTION. PHERITAGE DU PEUPLE JUIF

En quoi le peuple juif est-il unique ? Cune de ses particularité est que D. communiqua Sa volonté

a travers les Dix commandements a tout le peuple d’Israél, constitué d’environ 2.5 millions de
personnes, lors d’'une révélation nationale au mont Sinai, il y a plus de 3300 ans. D. enseigna, par la
suite, toute la Torah a Moché (Moise) et lui ordonna d’en instruire le reste de la nation, afin qu’elle
soit pratiquée et transmise de génération en génération.

Une organisation rabbinique recherchait un hotel afin d’y tenir un séminaire de conférences. Elle trouva un
établissement au prix raisonnable, répondant a ses besoins, et elle était donc préte a le réserver pour la date
en question. Au dernier moment, cependant, un conflit se leva avec le personnel de cuisine de I'hotel. Les
rabbins avaient besoin de diriger totalement la cuisine afin d’assurer que toute la nourriture était cachere.
Si un seul ustensile appartenant a 'hotel était mélangé aux ustensiles cacheres, cela compromettrait le bon
fonctionnement de I’évenement. La brigade de cuisine s’offensa. Lun des rabbins expliqua : « Ce n’est pas
entre nos mains pour que vous négociez. Nous faisons cela depuis 3300 ans. »

« 3300 ans ?! » s’exclama le chef. « Je ne voudrais pas étre celui qui brise la chaine! » (From I Wouldn't
Want to Be the One to Break That Chain! Par Rabbi Label Lam, Torah.org)
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La Torah est un merveilleux cadeau, loin d’étre simple a porter pour ses héritiers. Observer

les commandements de la Torah est tres enrichissant mais cela demande un dévouement

certain. Recevoir la Torah n’est pas a prendre a la légere ; cela demande de la préparation et une
compréhension de la mission qu’elle implique. A Chavou‘ot, nous avons l'occasion d’entrevoir
I'immensité de la Torah et d’acquérir une plus grande appréciation de notre role, en tant que nation
a laquelle elle a été transmise.

PARTIE I. LES DIX COMMANDEMENTS

Les Dix commandements sont le theme central de la lecture de la Torah, le premier jour de
Chavou‘ot. Lors de la révélation au Sinai, tout le peuple juif, comptant environ 2.5 millions

de personnes, a entendu D. prononcer les Dix commandements. D. grava également les Dix
commandements sur deux tables de pierre et Moché les descendit du mont Sinai le 17 Tamouz, mais
les brisa a la vue du Veau d’Or. Plus tard, Moché recut 'ordre de graver les Dix commandements sur
une nouvelle paire de tables et les transmit au peuple juif le jour de Yom Kippour.

A. QUELS SONT-ILS ?

1. Chémot (Exode) 20 : 2-14 — Les Dix commandements.

Je suis I'Eternel, ton Dieu, qui tai fait sortir du P21 D8 PIND PONSIT RN TION T OBN (N
pays d’Egypte, de la maison des esclaves. DT
Tu n'auras point d’autre dieu que moi.

A 2305V DN DTN T2 T RD (3
Tu n'invoqueras point le Nom de I'Eternel ton D. 12 20 DO DA T TN

N2 ProN M ow X R 8D (0

en vain. TN
Souviens-toi du jour du Chabbat pour le MPIR% NI OV PN oL (7
sanctifier. TON DIN) AN SN 732 (7

Honore ton pere et ta mere.

Ne commets point d’homicide. My (
Ne commets point d’adultere. AN NS (3
Ne commets point de larcin. MANS (1
Ne rgnds point contre ton prochain de faux o T T TP N (1
témoignages. _

Tomn NS

Ne convoite pas

Bien que nombre de ces commandements soient explicites (du moins en surface), cela vaut la peine d’en
clarifier quelques-uns afin d’acquérir une compréhension générale de base.

Ainsi, le premier commandement nécessite quelques explications. Au premier abord, il semble
étre la déclaration d'un fait et pas le moins du monde un commandement. Cependant, nos Sages
expliquent que cette déclaration constitue, en fait, une mitsva : la mitsva de croire en D..

2. Sefer Ha‘hinoukh, mitsva #25 — Le premier des Dix commandements exige de nous de croire
en l'existence de D. et Son role lors de la sortie d’Egypte.

[Le premier commandement est | de croire qu’il ARSI 59 RIS TN PION DOWS W PORTD
existe un D. dans le monde, qui a tout créé et que YYD TP I RITY 0 50 0T 1850 1Mo
tout ce qui est, a été, ou sera pour l'éternité SN0 R 05 139 DR PIRD DRI RO, TY
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n'est que le résultat de Sa puissance et Son désir ; TR TEOR T1O0IN" NN NP0 AYANI WX
qull nous a fait sortir d’Egypte et nous a donné AR IR WP 191 “DIRD PIND TN
la Torah. Comme’ il est dit au débuF d}ui dqn de 1?1 AN 150 00 D58 DY W WK W
Torah : « Je suis I'Eternel ton D. qui t’ai fait sortir 15 430 “PRNSIT TN TN RINT SN Oy

du pays d’Egypte, etc. », comme s'Il avait dit : FTIPE DONNS 13 ARED 02355 ARE Kow

YDIN T RON [P AT DI MDY D8
DI MO FFRYTIDY DM DONN TINSITY NI
PP PrYY OTIaN AN

« Vous devez savoir et croire qu’il existe un D.
dans le monde » car le vocable « Je suis » signale
Son existence. Et lorsqu’ll dit : « Qui vous ai fait
sortir d’'Egypte » cela signifie que vous ne devez
pas étre tentés d’interpréter votre rédemption

de I'Egypte, et les plaies qui frapperent les
Egyptiens, comme une simple coincidence. Vous
devez savoir que « Je suis Celui qui vous ait fait
sortir », délibérément et providentiellement, ainsi
qu’ll 'avait promis a nos ancétres Abraham, Isaac
et Jacob.

3. Basé sur Rabbi Yissocher Frand, Listen to Your Messages, ArtScroll Publications, pp. 60-61 —
Limportance des Dix commandements.

Le premier commandement — « Je suis 'Eternel, votre D. » La foi en D., fondement de notre religion.
Le deuxieme commandement — « Tu n’auras point d’autre dieu ». Le service des idoles est bien str
hors de propos. Le troisieme — « N'invoque pas le Nom de D. en vain », un profond respect est
essentiel. Le quatrieme, Chabbat. En observant et sanctifiant le Chabbat nous témoignons du fait que
D. a créé le monde en six jours. Tres important. Honorer ses parents — le cinquieme commandement
nous conditionne a étre reconnaissants envers la source de nos bienfaits, sentiments ultimement
canalisés dans notre relation avec D..

Le meurtre. Padultere. Le vol [le kidnapping — voir ci-dessous]. Porter un faux témoignage. Tout ceci
va a 'encontre de la foi en un Créateur bienveillant a la recherche d'un ordre social moral et juste.

Le Dixieme — « Ne convoite pas ». La jalousie. Ne convoite pas la femme de ton voisin, son ane ou ses
possessions. Cest un principe fondamental du judaisme.

Selon la tradition orale, le huitieme commandement « Tu ne voleras point », ne dois pas étre compris au sens
littéral. Nos Sages enseignent que celui-ci se rapporte a l'interdiction de kidnapper. La Torah prohibe le vol,
bien sur, mais cela apparait ailleurs.

4. Rachi, Chémot (Exode) 20 : 13 — Le verset des Dix commandements qui prohibe le vol se
rapporte en réalité au kidnapping.

« Tune voleras point » — le verset se rapporte au — 120377 XD 93T 9107 D 93 — W NS
kidnapping. « Vous ne volerez point » [un verset D A

qui apparait apres, dans le Lévitique] renvoie a
un vol d’argent.

Le Dixieme commandement, interdisant la jalousie, nécessite aussi une explication. Nous pouvons
comprendre pourquoi les interdictions de meurtre, d’adultere, et d’actes semblables, qui sont toutes de
graves transgressions, méritent de faire partie des Dix commandements. Mais en quoi la jalousie a-t-elle sa
place ici ? Nombres des préceptes de la Torah ny ont pas été inclus ; pourquoi celui-ci a-t-il été choisi ?
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5. Avi Ezer, Chémot 20 : 14 — « Tu ne convoiteras point » apparait a la fin des Dix
commandements car il est la source de nombreuses fautes.

A mon sens, le commandement de « Tu ne IO MINDN XD 191 THOMA KD MR N YT
convoiteras point » (et 1a mitsva de « Tu ne oy Tnx by apialints)laRlarFaiREN ;-“DJ N2
désireras point » qui sy rapporte) apparait a la fin M PIY 9102 5913 19 TN D98 HOMR P

des Dix commandements pour la méme raison Dt RN 559 WIS D55 59 5519

PP NN YT INT 00000 DI M M3
717°3Y 921 D01 7% TN IN 70D TN O°N2

quun homme sage qui fait des reproches a une
audience les réprimande d’abord au sujet d’actes

particuliers, puis conclut en les réprimandant au
o - ‘ R VTS WD 700 90 1w 10050 1353 T
sujet d’'un comportement général, qui englobe

tous ces détails. De telle sorte que celui qui 121, TS NI NI MW TP M TN
évite ce comportement sera automatiquement T DBYDN, T TIPS Mo T M
protégé de ses conséquences. Ainsi, la majorité <+ DN DYIDD DTNPT VYA I NISDD 7 AT
des fautes ont pour source un désir de richesse

ou d'immoralité, et avant de commettre une faute

I’'homme convoite les bénéfices financiers quelle

lui procurera — tel que parjurer, faire de faux ou

de vains serments, accomplir des travaux interdits

le jour du Chabbat et le meurtre. Pareillement, la

soif de l'argent porte parfois I'individu a agir de

maniere déshonorable envers ses parents, et une

personne peut étre amenée a servir les idoles afin

de gagner les faveurs de ses fideles pour qu’ils

l'entretiennent. ..

1l existe cependant une autre raison importante pour laquelle ne pas jalouser fait partie des Dix
commandements.

6. Rabbi Yissocher Frand, An Offer You Can’t Refuse, ArtScroll Publications, pp. 54-55 — Le
manque de confiance en D., source de la jalousie.

Le Gaon de Vilna fait remarquer dans Even Chéleima que « lo ta’hmod » englobe tous les autres
commandements. Cest la racine du mal. Rav ‘Haim Vital écrit que c’est la raison pour laquelle il
apparait comme le dernier des Dix commandements, car il est comparable a tous les commandements
ensemble. ..

Pourquoi sommes-nous tellement sujet a lo ta’hmod ? Pourquoi désirons-nous ce que nous n’avons

pas ? La réponse réside dans un manque fondamental de émouna, une confiance insuffisante en la
providence et I'assistance du Créateur. Si nous étions convaincus, au plus profond de nos étres, que
nous possédons ce que nous possédons car ainsi est la volonté du Tout-Puissant, et que les autres ont
ce quils ont, car ainsi est la volonté du Tout-Puissant, nous n’aurions aucun probléme — méme si nous
ne sommes pas a méme de comprendre pleinement le plan divin. Mais le probleme réside dans le fait
que, consciemment ou inconsciemment, nous croyons encore que nous avons le controle, que si nous
faisions un peu plus d’efforts nous obtiendrons ce que nous désirons. Nous ne pouvons simplement
pas accepter que nous ne sommes pas maitres de notre destinée.

Le Dixieme commandement est donc le fondement de tous les autres. La jalousie résulte d'un manque de
confiance en D., lequel peut mener aux transgressions les plus graves. Celui qui comprend que tout émane
de la volonté de D., et est ultimement pour le bien, ne commettra pas l'erreur de jalouser et les transgressions
qu'elle engendre. Ainsi l'interdiction de convoiter peut étre vue comme une clé a 'observance de toute la
Torah.
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B. POURQUOI D. DONNA-T-IL LES DIX COMMANDEMENTS SUR MONT SINAI ?

En considérant le fait que D. a choisi de transmettre publiquement les Dix commandements au peuple

juif sur le mont Sinai, et que ces Dix commandements ont été sélectionnés pour étre gravés sur les Lou’hot
HaBrit (les tables de la loi), ces commandements doivent avoir une importance particuliere. En fait, les Dix
commandements contiennent les valeurs fondamentales du judaisme. Ainsi, ils peuvent étre considérés
comme les fondements du reste de la Torah, que le peuple juif allait recevoir. D'un autre coté, cependant,
nous ne devons pas les considérer plus important que toute autre mitsva. En effet, le judaisme fait attention a
ne pas accorder plus d'importance a ces mitsvot qu’aux autres mitsvot de la Torah.

1. Basé sur Rav Samson Rafael Hirsch, Chémot 20 : 14 — Les Dix commandements préparerent le
peuple juif pour le reste de la Torah.

... Les « Dix Commandements » n’ont en aucune maniere plus de sainteté ou d'importance que les
autres commandements de la Torah. Ils ne constituent pas la Loi toute entiere, ni des lois plus saintes
que toutes les autres. D. les proclama, clairement et expressément, simple introduction préparatoire a
la Loi, qui serait transmise par la suite. « Je viens a toi », dit D., « afin que le peuple entende que c’est
Moi qui te parle et qu'en toi (Moché) ils aient foi éternellement. » (Chémot 19 : 9).

Ainsi, la révélation au Sinai visait spécialement a préparer le peuple pour le reste de la Torah qui leur
serait transmise par Moché, ainsi qu'a leur prouver indubitablement, a travers leur propre expérience,
que « D. parle a 'Homme » (comme il est dit plus loin), afin qu’ils recoivent toute la Torah que Moché
devait leur amener, avec une foi et une confiance inébranlables, comme « la parole de D. ».

Ceci explique 'objectif d'une révélation publique, mais quelle est I'importance des Dix commandements eux-
mémes ? En quoi résument-t-ils les valeurs fondamentales de la Torah ?

2. Ibid. Chémot 20 : 13 — Les themes des cinq premiers commandements.

Le premier des cinq commandements *23& et 7> 777 8> proclame D. responsable de notre destinée

et guide de nos actes, a la fois dans leur signification positive et négative. Dans Nwn 8>, cette
reconnaissance est établie en tant que base de notre vie sociale et individuelle. Dans 921, le respect de
cette idée est assuré par l'acte, sans cesse répété, de cessation du travail. Et dans 558 0N AN NN 733, sa
transmission continue a travers les siecles est assurée par l'influence de la maison.

3. Ibid. — Les themes de la deuxieme partie des Dix commandements.

Les cinq commandements suivants proclament la portée de ce savoir et de cette reconnaissance dans
notre vie sociale. Si D. est seul responsable de notre destin et guide de toutes nos actions, chacun

de nos semblables doit étre alors considéré comme étant entre Ses mains, et chacune de nos actions
envers lui soumise a Son observation. Chacune des personnes qui t'entoure a été placée la ot elle est
par la direction de D. et, au méme titre que toi, bénéficie des droits humains qu’ll lui a accordés, de
sorte que tous ses biens, sa vie, sa femme, sa liberté, son bonheur, son honneur et sa maison doivent
étre considérés comme lui étant consacrés. Tu ne dois ni lui oter la vie, ni briser son couple, ni le
priver de sa liberté, ni salir son honneur et son bonheur par de faux témoignages. Encore plus, tu ne
dois méme pas te permettre de convoiter ce qui est la propriété de ton prochain, et cela inclut tout ce
qu’il considere comme sien !

Malgré la dimension capitale des Dix commandements, les Sages ont pris la peine de s’assurer que nous
ne les interprétions pas de maniere erronée comme étant plus importants que le reste de la Torah. Cest la
raison pour laquelle ils ont été retirés des prieres quotidiennes. Tandis que nous récitons certains passages

Le Calendrier Juif 6



CHAVOU'OT 11

essentiels de la Torah chaque jour (les trois paragraphes du Chéma), nous n’avons pas le droit de réciter les
Dix commandements quotidiennement.

4. Talmud Bavli (Le Talmud Babylonien), Berakhot 12a — Les Dix commandements ne sont pas
lus a Cha’harit (prieres du matin)...

[Lors du service du matin dans le Temple] ils TR TP 27 WON ... YW N WY P
lisaient les Dix commandements, le Chéma 230w NON 19 MpD WP 91303 AN ORI
[et d’autres prieres]. Rav Yehouda dit au nom YT A 0 Dbba

de Chmouél que les personnes se trouvant en
dehors du Temple voulaient réciter les Dix
commandements [tous les jours], mais 'habitude
n’avait déja plus cours a cause des arguments des
hérétiques.

5. Rachi, ibid. — ... au cas ou les gens en viendraient a penser que les Dix commandements sont
plus importants que les autres mitsvot.

[Les Dix commandements n’ont pas été inclus WM ,DBN NN INRY PR PINT DYD 1IN KO

dans les prieres| afin que les hérétiques ne disent RYT - 193 - LATRI IORY 71 KOR PP PRY
pas aux Juifs connaissant mal la tradition que le PO PON WL

reste de la Torah n’est pas vrai. [Les hérétiques
auraient cités comme preuve de leur argument le
fait que| seuls les Dix commandements, que D.
dit et que les Juifs entendirent de Sa bouche au
Sinai, étaient récités dans les prieres.

C. LES DIX COMMANDEMENTS CONTIENNENT TOUTES LES MITSVOT

En plus d’incarner des valeurs et des concepts fondamentaux, fondements du reste de la Torah, les Dix
commandements font en fait allusion, et, dans un certain sens, englobe les 603 autres mitsvot de la Torah.
Clest une autre raison pour laquelle ce sont particulierement les Dix commandements qui ont été donnés aux
Juifs au Sinai. Lorsqu’ils les recurent, le reste de la Tora y était inclus.

1. Rachi, Chémot 24 : 12 — Les 613 mitsvot sont des sous-catégories des Dix commandements.

Les 613 mitsvot sont toutes inclues dans les Dix WY 5593 RN TIY WO MIND i 5o
commandements. 37 2T

Il existe une allusion extraordinaire a cet aspect des Dix commandements, une de celles qui ne peut étre
attribuée qu’a l'origine divine de la Torah.

2. Bamidbar (Nombres) Rabba 13 : 16 — Il y a 613 lettres dans les Dix commandements qui
correspondent aux 613 mitsvot, et sept lettres supplémentaires correspondant aux sept jours
de la Création.

Tu trouves qu'il y a 613 lettres de « Je suis » [au Jyj’; RN TYODIN 1D AT IO NS PN
début des Dix Commandements] Jusqu’él « aton ’n)wxjn Ja)) 6r D MY in J—ngb )ijn T39
prochain » [a la fin], qui correspondent aux 613 SIFT 191 NOR N33 KO 09w 5w '[1?255

mitsvot. Et les sept lettres supplémentaires [« a
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ton prochain »| correspondent aux sept jours
de la Création. Cela vient nous enseigner que le
monde entier n’a été créé que par le mérite de la
Torah.

Le nombre des Dix commandements lui-méme fait aussi allusion a leur nature.
3. Sfat Emeth, Yithro, paragraphe commencant par les mots « Mitsvat Zekhirat Matan

Torah » — De méme qu’en Dix déclarations de D. chaque détail vint a exister, ainsi les Dix
commandements contiennent le détail de toutes les autres mitsvot.

Les Dix commandements renferment toute la OO .8 90 5o 550 oo o Doy
Torah et les mitsvot. Ils correspondent aux « Dix WP 59T 10T IITAND TY 51 0NNon
Paroles » par lesquelles D. créa le monde. De 199531 5553 D5IWA TNAADY T 5 PRI

méme que dans la Création, tout ce qui fut créé,

DA MZMY I 55 10 15 NG Ty Y553
en général et en détail, était contenu dans ces

5553 59771979921 5533 SN 033 S wyaw

Dix paroles, ainsi toute la Torah et les mitsvot
ST 0wya

accomplies par le peuple juif sont comprises dans
les Dix commandements.

POINTS CLES DE LA PARTIE I:

7~ Les Dix commandements sont : croire en D., ne pas reconnaitre de dieux étrangers, ne pas
prononcer le Nom de D. en vain, observer le Chabbat, honorer ses parents, ne pas tuer, ne pas
commettre d’adultere, ne pas kidnapper, ne pas parjurer et ne pas convoiter les biens de son
prochain ou le forcer a les abandonner.

7~ Les Dix commandements renferment des valeurs juives fondamentales.

7~ Malgré la dimension capitale des Dix commandements, les Sages nous ont avertis de ne pas
exagérer leur importance, afin d’éviter que les gens ne pensent que le reste de la Torah n’est pas
d’égale importance.

& Les 613 mitsvot sont toutes contenues dans les Dix commandements.

PARTIE II. SE PREPARER A RECEVOIR LA TORAH A
CHAVOU‘OT

A. LA STRUCTURE DE SEFIRAT HA‘OMER ET MATAN TORAH

Matan Torah (le don de la Torah sur le mont Sinai) transforma l'essence du peuple juif. Un évenement de telle
envergure ne pouvait avoir lieu sans que le peuple d’Israél ne sy soit préalablement préparé. Comme nous

en avons discuté dans les cours de Morasha sur Séfirat Ha‘Omer (Le Compte du ‘Omer), ce n'est qu'apres sept
semaines de préparation intensive, pendant lesquelles ils travaillerent afin de devenir dignes de recevoir la
Torah, qu'ils purent faire I'expérience de la révélation au Sinai.
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Chaque année a Chavou‘ot, nous acceptons a nouveau la Torah, tout comme nos ancétres le firent il y des
milliers d’années. Et de méme qu’ils eurent besoin de se préparer, chaque Juif aujourd’hui doit aussi avoir sa
propre période de préparation avant Chavou‘ot. Comment se prépare-t-on a recevoir la Torah ? La période de
quarante-neuf jours de Séfirat Ha‘Omer est un programme divinement concu a cet effet.

1. Sefer Ha’hinoukh, Mitsva #306 — La période de la sortie d’Egypte jusqu’a Chavou‘ot, moment
ou nous comptons le ‘Omer en prévision du don de la Torah.

[La Torah] étant l'essence du peuple juif et que 595 1531 15833 TN SR S 1Y 59 8o 0D
c’est a son égard qu’ils furent délivrés et ont 5% Y O FFHN INNS 1L ,H’L)N PP T
atteint le niveau de grandeur auquel ils sont LyT3 POM BOID MINTTS ,AAT SPR 0P Y oD

parvenus, il nous a été ordonné de compter
depuis le lendemain du premier jour de Pessa‘h
jusqu'au jour du don de la Torah. Ceci afin de
montrer notre grand désir pour le jour auquel

N, 58 ARY? TapD 1325 A0 T30 OV ON
PO D, MNPAD R POR 5D AP NI 00 TR0
NI 10T 98 123 1801 51w 5305 0IRD IND

nos ceeurs aspirent, tel un esclave languissant et
comptant les jours jusqu’a sa liberté ; le fait de
compter exprime en effet que le plus grand désir
de la personne est d’arriver a ce jour.

Lorigine de cette période de préparation remonte a des milliers d’années, lors de la premiere période du
‘Omer, lorsqu'il fut donné a nos ancétres sept semaines pour se purifier et se perfectionner en prévision
de la grande révélation qui aurait lieu sur le mont Sinai. Mais sur quoi doit-on travailler ? Quelle est la
caractéristique distinctive d'une personne « préte » a recevoir la Torah ? Nous allons voir qu'il y a trois
domaines principaux dans lesquels nous devons nous efforcer de nous améliorer en prévision de la féte
de Chavou‘ot : I'engagement a I'étude de la Torah, le raffinement de notre personnalité et notre relation au
prochain, qui promeut l'unité au sein du peuple juif.

2. Rav ‘Haim Chmoulevits, Si‘hot Moussar, p. 149 — Notre préparation a Chavou‘ot est basée sur
les actions du peuple d’Israél juste avant Matan Torah.

La Torah écrit : « Ils voyagerent de Réfidim... et 733 SN DY 193703 BN .L..DOTEIM WO
ils camperent dans le désert, et Israél y campa en 2UIST FNDW WITDT OOF FING 25T, 43
face de la montagne ». (Chémot 19 : 2). Le Ohr 15955 M9 MY DY DY wbw 1w TbS

Ha'Haim ecrit que ces trois phrases font allusion
a la préparation nécessaire au don de la Torah.

NS00

B. RENFORCER LETUDE DE LA TORAH

La premiere phrase du verset décrivant les préparatifs du peuple d’Israél pour Matan Torah est « Ils
voyagerent de Réfidim ». Apres que D. les ait fait sortir d’Egypte, ils furent attaqués par le peuple d’Amalek a
Réfidim. Quel rapport cela a-t-il avec Matan Torah ?

Nous savons que la Torah ne mentionne que les détails qui ont une importance. Or la racine hébraique du
terme Réfidim signifie « faible » ou « relaché ». Ainsi, la Torah fait allusion au fait que les Hébreux étaient
vulnérables a I'attaque d’Amalek car ils sétaient relachés dans I'étude de la Torah. S'ils avaient persévéré dans
leur étude, ce mérite leur aurait servi de bouclier spirituel, empéchant Amalek de les attaquer. (Bien que
l'attaque de Amalek ne se produisit qu’apres le don de la Torah, les Juifs avaient tout de méme recu certaines
mitsvot ; ces instructions constituaient la Torah qu’ils étaient censés étudier.)

9 Le Calendrier Juif



CHAVOU'OT 11

Lorsque la Torah nous dit : « Ils voyagerent de Réfidim », cela ne fait pas uniquement référence a leur voyage
physique ; cela signifie que le peuple juif s’est éloigné du laxisme que Réfidim représentait. Afin de recevoir
la Torah, ils devaient développer un zele et un dévouement envers son étude.

1. Ohr Ha'Haim, Chémot 19 : 2 — Se préparer en intensifiant I'étude de la Torah.

« lls voyagerent de Réfidim »... La premiere O APP% MWRIT MIONT .. DD WO

préparation au don de la Torah est le TP POV MREYRM IS N
renforcement et l'intensification de I'engagement

dans I'étude de la Torah. ..

La sagesse de la Torah est a la fois extrémement vaste et précieuse. Il n’est donc pas surprenant qu'il faille un
grand dévouement et beaucoup de diligence afin de maitriser ce monde de sagesse. Le vocable hébraique
hatmada, qui peut étre librement traduit par « diligence », se rapporte a l'attitude qu’une personne doit
adopter afin de devenir érudit en Torah. Le terme hatmada vient du mot tamid, « constant », qui signifie que
la clé du succes dans I'étude de la Torah est l'effort constant. Cependant les Sages énumerent quarante-huit
caractéristiques particulieres qui facilitent I'acquisition de la sagesse de la Torah. Pour accéder a une maitrise
parfaite de la Torah, il faut s’efforcer de maitriser ces quarante-huit caractéristiques.

2. Pirké Avot (Les maximes de nos peres) 6 : 6 — Il existe quarante-huit qualités par lesquelles la
Torah est acquise.

La Torah s'acquiert par quarante-huit qualités, 175K D937 TN DYIINI IR TIN5
a savoir : l'étude, I'écoute attentive, I'expression 257 Y33 DNEY AP NG YW Tbna
orale, la compréhension intuitive, la réflexion, la Ay TRa

révérence envers ses maitres, 'humilité. ..

Le fait que la période du ‘Omer consiste en quarante-neuf jours de préparation a Matan Torah n’est pas un
hasard. Nos Sages, dans leur maitrise absolue de la Torah, nous ont enseignés que le secret de l'acquisition
de la sagesse de la Torah réside dans quarante-huit « voies », ou moyens d’acquisition. Depuis I'époque ot
la Torah a été donnée, D. a préparé pour nous une période de quarante-neuf jours durant laquelle nous
pouvons consacrer un jour a chacune de ces « quarante-huit voies », et le dernier jour a la maitrise de toutes
les quarante-huit regroupées.

3. Rabbi Aharon Kotler, Michnat Rav Aharon, Vol. 111, p. 13 — Chaque jour du compte du ‘Omer,
nous développons des attributs spécifiques pour améliorer notre étude de la Torah.

Les jours du compte du ‘Omer sont des jours PIDW .MM IR I 1 D HD
de préparation au don de la Torah. La Torah D2 IR A D927 M3 bR A
s'acquiert de quarante-huit manieres (Pirké DOPIPA 57 DRI D12 NS NI (14D FIaN)
Avot/Les maximes de nos peres, Ch. 6), de méme SUSYY F AS TINA 100,00 DT

qu’il existe un processus particulier permettant D990 A5 PN S35 07T 120 DN

TN D377 14D THD O O IO ... TN
mona TR oS oY NI N DY, D3 S
IO 19205

d’établir la possession sur un objet, comme Rav
‘Haim l'explique. Il est donc clair que c’est au
travers de ces quarante-huit voies qu’il convient
de se préparer... Les [premiers| quarante-huit
jours correspondent aux quarante-huit qualités
par lesquelles la Torah est acquise. Le quarante-
neuvieme jour est un jour totalement consacré
a la sainteté et a la préparation au don de la
Torah. ..
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La raison pour laquelle cette préparation est W, A P55 1 M5 R
reliée au ‘Omer est qu’elle permet d’enraciner YR ,FOWma 590 7150 PN IS e
et d'implanter en nous la reconnaissance que TPWRIT D3R, Iy

tout vient de D., qui est le sens du ‘Omer,
l'offrande de la premiere récolte.

C. RAFFINER NOTRE PERSONNALITE

Apres nous avoir raconté que le peuple juif quitta Réfidim, la Torah dit qu'ils camperent dans le désert. Cela
fait allusion au fait qu’ils intégrerent certains aspects du désert dans leurs préparations spirituelles. Nous
allons nous pencher sur ces aspects.

Un désert est une grande étendue de terre sans propriétaire qui ne possede aucune particularité. C’est une
terre aride, qui n’a aucun trait distinctif dont il pourrait s’enorgueillir, ni de propriétaire pour empécher les
gens de l'utiliser. La nature méme du désert représente ’humilité. Une personne qui adopte « l'attitude du
désert » incarne cet attribut.

1. Rabbi ‘Haim Chmoulévits, Si‘hot Moussar, p. 150 — Le deuxiéme aspect de la préparation,
fondé sur le Ohr HaChaim: Devenir humble et vouloir apprendre de chacun.

La seconde composante de la préparation a M5 1Y, AN M, NN A5 Y o
Chavou‘ot trouve sa source dans le verset : « Ils DT TP, MR PR N “93T03
camperent dans le désert », symbolisant le 7 (43 DT3) SURNY T DY NI, TN

perfectionnement de I'étre. [Une personne doit] 1555 9P0M NI T30 WY PN DTN T

devenir tel un désert [reconnaissant que sa stature WS YT N TS 15 T3 S
o ) J |

est un don de D.]. Comme le Talmud enseigne :
lorsqu’une personne se transforme en désert,
i.e. en chassant la fierté et en reconnaissant que
'on peut apprendre de tout un chacun, elle
acquiert alors une aptitude particuliere a étudier
et a comprendre la Torah, qui lui sera offerte en
cadeau (Nédarim 55).

Tandis que le campement du peuple juif dans le désert fait allusion a la nécessité de cultiver I'humilité, la
préparation a Matan Torah demande a ce que chaque personne s'efforce d’améliorer sa personnalité dans tous
les domaines. Bien que parfaire ses traits de caractere soit un objectif louable en soi, il constitue également un
élément essentiel a la préparation pour recevoir la Torah.

2. Rav ‘Haim Vital, Chaarei HaKédoucha, Partie 1, Porte 2 — Caccomplissement des
commandements de la Torah nécessite 'acquisition de bons traits de caractere.

Les bonnes vertus ne font pas partie des 613 DS 1T DIBNY FINEH 3490 Soom Mo PR
mitsvot, mais elles en constituent la préparation ... OOW°A3 IN DBYRI SN 399 SN ey
essentielle, menant a leur accomplissement ou [si DPD 8 9F P TN TS L 97 00 NS

elles n’ont pas été développées correctement, aJ
leur transgression... Cest la raison pour laquelle
I'homme doit faire plus attention a s’éloigner des
mauvais traits de caractere qu’a étre prudent dans

MW T DY IR 00 WY XD Iy msnn
SIMEHI 5 0vp S

l’observance des commandements. En effet,
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lorsqu’il acquerra une personnalité plus raffinée,
il pourra facilement accomplir toutes les mitsvot.

Plus qu'une phase de progres personnels, 'ensemble de la période de la Séfira nous fournit un programme
soigneusement agencé a cet effet. Les sources kabbalistiques identifient chaque semaine du ‘Omer a un

trait de caractere différent, et chaque jour de chaque semaine a un point particulier de celui-ci. Si une
personne utilise chaque jour du ‘Omer pour saméliorer dans le domaine spécifique au jour donné, elle aura
certainement fait de grands progres d'ici la fin du ‘Omer — a temps pour recevoir la Torah.

3. Rabbi Guédalia Schorr, Ohr Guédaliyahou, Moadim, p. 150 — Nous progressons en travaillant
chaque jour de la Séfira sur un trait de caractere spécifique.

Les jours de Séfirat Ha‘Omer constituent une MR P, MTDT NPAD 1Y KT TE00
période propice a la correction de nos traits de S0 NS YT TAINT ]Pﬂb RielanBahta ]Pﬂb
caracteres. La premiere semaine vise a rectifier o0, A3 T Y3 1AW, 50PN FAANY RS

Pattribut de ‘hessed : rétablir I’ [attribut d’] amour
et le rendre approprié : 'amour de D. et du
prochain. La deuxieme semaine correspond a

AW 59 1, AR 0T

lattribut de force : corriger l'attribut de crainte
[de D.]. Et ainsi de suite au fil des semaines.

D. CREER UNE IDENTITE JUIVE

Méme si nous sommes parvenus a la perfection en tant qu'individu, il existe une autre étape dans la
préparation a Matan Torah — I'instauration de 'unité dans le peuple juif. Le meilleur moyen de créer l'unité
au sein d'un groupe est de faire que les membres de ce groupe agissent avec bonté les uns envers les autres.

1. Rav ‘Haim Chmoulévits, Si‘hot Moussar, p. 152 — Le troisieme aspect de la préparation, fondé
sur le Ohr Ha'Haim: Créer I'unité en agissant avec bonté envers notre prochain.

La troisieme composante de la préparation a S8 oY ™, AN ﬂ53p5 S T30
Chavou‘ot est « Le peuple d’Israél y campa en face DOAOM TV, DI SN AN 1,9 T
de la montagne ». Cela représente I'union d'un JFPY DN T TN .00 25 253 MAanm2

cceur pur et sincere... Parallelement a cela, la

. , 253]7M8 2D T 10 Wy, T b “ONTe
Torah écrit « Vayihan Israél » (Israél campa), au

L SR A0 n5apS o oINg 0 3, [N
singulier, afin de montrer que la nation juive était

alors unie comme un seul homme [avec un seul
ceeur]| et qu’a ce titre elle méritait de recevoir la

Torah.

Car chaque personne aida son prochain a trouver 59 357 17 ,1973M5 1 DI MDA PEY TN 5905
un bon campement et s'enquit de ses besoins 15355 BMISF ST R, P9I I OR0Y
matériels. Ce fut le troisieme aspect de leur =1

préparation au don de la Torah.

Quel rapport existe-t-il entre I'unité et la Torah ? Les voies de la Torah sont agréables et la nation juive n’est
digne de la recevoir que si elle se défait du conflit et de la division, qui vont a 'encontre du caractere plaisant
de la Torah.
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2. Midrach Tan‘houma Yachan, Yitro 9 — Nous sommes aptes a recevoir la Torah — dont les voies
sont paisibles et agréables — si nous incarnons ces qualités.

« Ses voies [de la Torah] sont des voies T D AR RS N DY 09T 00T
plaisantes. » D. voulut donner la Torah s by o ]ypbjn P, DIRHN INYW WA z?Njw,b
aux Juifs des qu'ils sortirent d’Egypte. Mais IR AN WRT I TP 530 DTN v

ils se querellaient les uns les autres en

disant : « Nommons un nouveau dirigeant et
retournons en Egypte »... Lorsqu’ils arriverent a
Réfidim, ils devinrent tous égaux et s'unirent...
D. dit : « La Torah n’est que paix. A qui devrais-
Je la donner ? A une nation qui chérit la paix ».
Ceest le sens de la fin du verset : « Et tous ses
sentiers aboutissent a la paix » (Michlei/Proverbes
3:17).

LITR TTIN e 0919 e oD INAwD
TIIND TN 2, 01Rw 1D NN 19PN
(4 5wm) DS T 50 0,00 mamNe

POINTS CLES DE LA PARTIE II:

7= Pour recevoir la Torah a Chavou‘ot, nous devons nous préparer a 'avance. La nature de cette
préparation est déduite des préparatifs entrepris par nos ancétres avant qu’ils ne recoivent la
Torah sur le mont Sinai.

7~ La premiere forme de préparation consiste a renforcer notre étude de la Torah, en étudiant
davantage et en travaillant a posséder les quarante-huit qualités par lesquels la Torah est acquise.

7= La deuxieme forme de préparation consiste a améliorer notre personnalité. Nous devons
apprendre 'humilité du fait que la Torah a été donnée dans un désert.

7~ La troisieme forme de préparation consiste a promouvoir 'unité au sein du peuple juif. En
agissant avec bonté envers les autres, nous nous préparons a recevoir la Torah, dont les voies sont
plaisantes.

PARTIE 111. MEGUILAT RUTH

Lune des coutumes de Chavou‘ot est de lire Méguilat Ruth, I'une des cinq méguilot, parmi les vingt-quatre
volumes du Tanakh (la Bible). Elle raconte I'histoire de Ruth, une princesse Non-juive du pays de Moav. Ruth
épousa un Juif ayant trouvé refuge a Moav afin d’échapper a la famine qui sévissait en terre d’Israél. Lorsque
son mari décéda, en méme temps que son beau-frere et son beau-pere, sa belle-mere Naomi, pauvre et
endeuillée, décida de retourner en Israél. Ruth abandonna alors sa culture et sa terre natale pour se convertir
au judaisme et accompagner Naomi en Israél. La-bas, Ruth et Naomi étaient sans-le-sou. Ruth récoltait des
graines du champ d’un parent aisé du nom de Boaz, comme le faisait d’autres indigents qui étaient entretenus
par sa charité. Finalement, Boaz épousa Ruth, et ils devinrent les ancétres de la dynastie de David, I'ultime
monarchie du peuple juif.
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A. POURQUOI LIT-ON LA MEGUILAT RUTH A CHAVOU‘OT ?

1. Choul‘han Aroukh, Ora‘h ‘Haim 490 — Il est de coutume de lire Méguilat Ruth a Chavou‘ot.

Nous avons I’habitude de lire le Livre de Ruth a SN Y IS P
Chavou'ot.

Chistoire de Ruth nous révele des lecons qui s'averent étre fondamentalement reliées a Chavou‘ot.

2. Rabbi Yisroel Miller, A Gift for Yom Tov, pp. 123-124 — Lhistoire de Ruth nous sert de modeéle,
nous qui venons accepter la Torah a nouveau a Chavou‘ot.

Pour se faire une idée de ce qui se passa au Sinai a I'échelle nationale, nous étudions le ‘Houmach. Mais
pour découvrir comment chacun d’entre nous peut prendre sur lui d’accepter la Torah ce Chavou‘ot,
nous devons approfondir I'histoire d'un converti sincere, de quelquun qui accepta la Torah de son
propre chef. Le Sinai fut la conversion au judaisme de tout le peuple ; notre mitsva aujourd’hui est de
faire I'effort de se convertir de nouveau, au plan individuel. Pour ce faire, le Tanakh consacre tout un
volume a T'histoire d’'une personne qui I'entreprit, peut-étre la plus grande de toutes les converties : la
Meéguilat Ruth.

3. Rabbi Yéhochoua Pffefer — Le judaisme requiert un dévouement certain, une qualité que nous
apprenons de Ruth.

La conversion de Ruth a la religion juive constituait un grand acte d’abnégation. Au lieu de retourner
au luxe matériel et a son statut royal de Moabite, elle s’accrocha a sa belle-mere juive, déterminée a
trouver sa place « sous les ailes de la Chékhina (présence divine). » C'est 'une des raisons pour laquelle
le livre de Ruth est lu a Chavou‘ot, afin de montrer que le judaisme exige un dévouement sincere.

B. RUTH EST LEXEMPLE MEME D’UNE PERSONNE QUI A ADHERE AU JUDAISME

Le livre de Ruth est assez étrange, tout un volume du Tanakh consacré a I'histoire d’'un individu s’étant
converti au judaisme. Mais la vérité est telle. Ruth sest distinguée comme exemple, pour toutes les
générations, du type de converti accepté par la Torah et du statut accordé aux convertis sinceres, qui quittent
leur vie précédente avec beaucoup d’abnégation afin d’embrasser la Torah et ses commandements.

Au point de vue halakhique, le livre de Ruth est une source importante de lois concernant les convertis
potentiels. Nous sommes tenus par la halakha de tester leur sincérité en tentant de les dissuader. Nous
apprenons de la Méguila Ruth jusqu’ot nous devons aller dans notre tentative de dissuasion, et a quel point
ils doivent étre inébranlables dans leur décision afin d’étre acceptés.

1. Rachi, Ruth 1 : 16 — Nous apprenons de Ruth les lois de la conversion.

[Ruth dit 2 Naomi] : « N'insiste pas aupres de SR 950 N SR 00 39800 DN 03 100 BN
moi, pour que je te quitte et m'éloigne de toi ; car P2 NI 93 (12 N0T) D4 M7 1IN INOD
partout ou tu iras, j’irai. » D’ici nos Sages ont dit SN 717ﬂ$ N3 DRY DWNY N3PH 1‘7 D%YTIN
que l'on doit faire savoir certains des chatiments 5 TN T T3 AAN PN S D93 Y
[pour avoir transgressé les lois de la Torah] a 3

celui qui vient se convertir. De sorte qu’il puisse
changer d’avis s’il le souhaite. Des paroles de
Ruth, tu apprends ce que Naomi lui a dit.
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2. Targoum, Ruth 1 : 16-17 — Ruth accepte la loi juive (partie intégrante de la procédure de

conversion).

Ruth dit : « Ne me supplie pas davantage

de te quitter car je souhaite me convertir au
judaisme ». Naomi lui dit : « Nous sommes
tenus d’observer le Chabbat et les jours de fétes,
pendant lesquels nous ne pouvons voyager plus
de deux milles amot en dehors de la ville. »

Ruth répondit : « Ou tu iras, jirai. » Naomi dit :
« Il nous est défendu de loger avec les autres
nations. » Ruth répondit : « Ou tu demeureras, je
veux demeurer ».

Naomi dit : « Nous sommes tenus de garder six
cent treize mitsvot. » Ruth répondit : « Ce que ton
peuple garde, je garderai également ; c’est comme
s'il avait toujours été mon peuple. » Naomi dit :

« Il nous est défendu de servir les idoles. » Ruth
répondit : « Ton D. est mon D. » Naomi dit :

« Nous avons quatre chatiments capitaux. » Ruth
répondit : « La ot tu mourras, je veux mourir...
et cesse de me parler ; que I'Eternel m’en fasse
autant, et plus, si jamais je me sépare de toi
autrement que par la mort ! »

T3 12 2005 PRawnd 03 3P XD M NHN
NITPOIIN "BY3 TN NTIIND NIN NDND D1
T 92 179575 85T 133 N3 1 N Ton?
SPR KON 1IN T 10 995 M7 19108 PHN POON
NUDDY DY N2 1205 NOT NITPOIN MY 10N
SPAN T30 07 30N 595 219 N

DY 5 ARG W 03D NITPDIN MY II0N

NIN N3 NP THY PIR0IT 70 7 00X NTIPD
NOT NITPOIN M0p3 0N NIT 5107 10 700 17 198D
TON NIT TION M7 9N N1 NIAD 1oomb
DTN .. NPT 90 03T PAIN RID 7R 0PI II0N
NO515 719009 XDV, [N 1IMNT 72 555 M9
WIHM NP RIND DN DY 9OY PN 0 41T P
A

Bien que nous devrions tenter de dissuader les convertis potentiels, celui qui se convertit au judaisme, mt
par une motivation sincere, se voit accorder le plus grand honneur.

3. Midrach Michlei (Proverbes) 31 — La femme vaillante

« Bien des femmes se sont montrées vaillantes,
tu leur es supérieure a toutes » (Michlei 31 : 29).
Cela fait référence a Ruth qui entra sous les ailes
de la Chékhina.

C. LEGITIMER LE LIGNAGE DU ROI DAVID

1199519 5 1Sy IR SO Wy 15 mian
JIPOW ODID M TOIONY , P AR

La confirmation de l'origine de David est un autre theme de Méguilat Ruth. David étant un descendant de
Ruth, qui était une Moabite convertie, une controverse concernant sa lignée vit le jour. Afin de prouver le
bien-fondé de sa position de roi d’Israél, les Sages de I'époque durent attirer I'attention du public sur une
tradition peu connue, a savoir que la Torah n’interdit qu'aux hommes moabites convertis de se marier au sein
du peuple juif. Par contre, les femmes moabites converties, comme Ruth, ont tout a fait le droit d’épouser des
hommes juifs. Etant le géniteur de la famille royale du peuple juif, de laquelle le Messie viendra finalement,

il est essentiel d’établir que I'origine du roi David n’est pas entachée. Le livre de Ruth atteste du fait que sa
conversion et son mariage avec Boaz étaient incontestables et tout a fait acceptables selon la loi de la Torah.

1. Dévarim (Deutéronome) 23 : 4 — Un Ammonite et un Moabite ne peuvent épouser une femme

juive, méme s’ils se convertissent.

Un Ammonite, ni un Moabite, ne seront admis
dans l'assemblée d’Israél.

15

=KD VWY T 03 DR 2RI Y KY-KD
D5W-Ty M Sap3 0ob N
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2. Talmud Bavli, Yévamot 77a-b — Le Roi David était le descendant d’'une femme Moabite
convertie (Ruth) qui eut le droit d’épouser un homme juif.

Alors Doeg, le Edomi, lui dit [a Chaoul RYT 17 DN 1OY DNWH NN T BTN INIT DN
HaMeélekh] : « Avant que tu ne demandes s'il oN 57‘P3 N3 18T DN POY SR IND DN 19515
[David] est digne d’étre roi ou pas, assure-toi 5 INTT 1D WPN ... AN 1 STINDT 1 NS

quil a le droit de faire partie de la congrégation
d’Israél ou pas ! » « Pourquoi ? » « Car il est
descendant de Ruth la Moabite » »... Doeg
souleva toutes ces objections et ils resterent
silencieux. Il voulait proclamer contre lui

WD 0P MIOND WA IR RIWR 23

[David]...

Mais [Amassa] ceignit son épée tel un Yichmaéli W T390 YW WRW 13 3 N1 ONYIE’S 131 T
et s'exclama : « Quiconque n’obéira pas a la NN PN S T 1A PP T2 373 T
halakha suivante se verra poignardé par I'épée, je RITTROT IR ... PINM KDY 2INM 7PNBY KO MY
tiens cette tradition du Beth Din (cour de justice) DYP W 13 SR

de Samuel le Ramati : Un Amonite et non une
Amonite, un Moavi et non une Moabite ! »...
Samuel et son Beth Din étaient encore en vie.

Quel lien tout cela a-t-il avec Chavou‘ot ? Selon la tradition, Chavou‘ot est a la fois I'anniversaire de la
naissance et de la mort du roi David. Cest donc le jour propice pour se rappeler chaque année que notre
monarchie a un lignage pur.

3. Cha‘aré Téchouva, Ora‘h ‘Haim 494 : 2 — Le roi David est né et décédé a Chavou‘ot. 11 convient
donc de lire ce jour-la un texte se rapportant a ses origines.

La coutume est de lire le livre de Ruth a N“OP 77 w933 T“NNY WA 0 1S oo
Chavou‘ot. Mon grand-pere écrivit dans Bekhor 3D IRYA D 14y Tom T Bbw Dpi
Chor (p-121) que la raison en est que le roi I 02330 790 IR NI 40 B Komi

David décéda le jour de ‘Atséret (Chavou‘ot),
et D. complete les années des justes [de sorte

.17 oS anos

qu’ils décedent le jour de I'anniversaire de leur
naissance, et vivent ainsi leur nombre complet
d’années]. Evidemment, le roi David est né ce
jour-la. Le livre de Ruth a été écrit pour légitimer
l'origine de David.

A travers les générations, d’autres Non-juifs, dont un grand nombre vivaient dans I'aisance et le luxe,
suivirent 'exemple de Ruth, abandonnant leur famille, leur éducation et leur train de vie aisée, pour
embrasser le judaisme et la Torah. Leur abnégation est un brillant exemple de ce que signifie se consacrer au
judaisme et a ses idéaux.

Comme Rabbi Natan Gamedze aime le raconter, son chemin vers ‘la découverte du soi’ — sa transformation de prince
a rabbin — était parsemé de rencontres fortuites et d’expériences mystiques, toutes orchestrées pour le mener a sa vie
actuelle de Juif pratiquant. Linguiste, titulaire d’une licence (mention bien) de l'université d’ Oxford, Rabbi Gamedze
est le petit-fils de I'ancien roi de Swaziland et descendant de la dynastie royale Gamedze, qui a gouverné le Swaziland
(a la frontiere de 'Afrique du Sud) pendant des générations.

Sa premiere rencontre avec le judaisme eut lieu a la faculté, alors qu’il suivait un cours de littérature italienne. Rabbi
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Gamedze, qui parle couramment douze langues, remarqua un condisciple qui griffonnait dans une écriture qui

lui était inconnue. Il en fut intrigué. Apres le cours, Iétudiant lui dit que c’était de I'hébreu. « D’ordinaire, je mets
du temps a me décider, » admet-il. « Mais juste apres avoir parlé a cet étudiant, je me suis précipité a la section
‘Langues’ et je me suis inscrit a un cours d’hébreu pour débutants. » Six mois plus tard, 'expert en langues avait
acquis un hébreu de base, et prenait des cours avec une personne dont I’hébreu était la langue maternelle. « Lors du
premier cours, j'écoutais une cassette de la lecture de la Torah de Lekh Lékha, et les mots résonnaient, » dit Rabbi
Gamedze. « Je sentais que le texte me parlait. Chébreu semblait parler a mon ame, et j'ai commencé a lire de plus
en plus de textes jusqu’au Michné Torah du Rambam, qui trouva un énorme écho en moi. Je l'adore. J'avais un
volume du Rambam sur moi partout oui j'allais et je discutais ses enseignements avec mes amis juifs sur le campus,
qui n’étaient pas versés dans leur propre tradition. Curieusement, mon enthousiasme pour leur religion les fit se
tourner vers le judaisme et ils commencerent eux-mémes a étudier. Il fut tres étrange que la personne qui finit par les
rapprocher du judaisme ne fut elle-méme pas juive. »

Un jour, au printemps 1988, Rabbi Gamedze eut l'une de ces rencontres mystiques, comme il les appelle. « J'étais
assis au restaurant du campus, sirotant un café, lorsqu’un étranger entra et commenca a me parler en hébreu », dit-il.
Rabbi Gamedze n’avait jamais rencontré ’lhomme auparavant, mais cet homme — un professeur israélien qui était de
passage — semblait tout savoir a son sujet. « Seriez-vous intéressé a poursuivre un doctorat de langues a l'université
hébraique de Jérusalem. .. totalement subventionné par une bourse d’études ? » demanda le professeur.

« Lorsque j'ai quitté Afrique du Sud, jeus le pressentiment que c’était pour de bon, que je ne partais pas juste pour
quelques années, mais que je m’engageai dans quelque chose de beaucoup plus grand, » dit Rabbi Gamedze. « Je
sentais que apparition du professeur ce jour-la n’était pas qu’une coincidence — ¢’était un signe de D.. J'ai toujours
cru que D. me guide, et que je dois étre sensible aux signes qu’ll envoie. Ma devise était : ‘Prends les signes, méme si tu
ne sais pas ou ils te meneront.” Dans ce cas précis, ils me conduirent a Jérusalem.

« Pendant deux ans j’ai suivi des cours d’hébreu biblique, d’hébreu moderne et d’araméen, mais je sentais qu'’il
manquait quelque chose. Je ne pouvais mettre le doigt dessus, mais une certaine dimension que j'avais trouvée dans le
Rambam me faisait défaut. J’étais dans un dilemme. .. jessayais de comprendre ce que I'hébreu voulait me dire... et
je ne savais pas comment avancet. C'est alors que je recus un coup de téléphone de mes amis juifs que j'avais laissés
en Afrique du Sud. » Rabbi Gamedze se rappela que lorsqu’il fit découvrir le Michné Torah a ses amis, il éveilla leur
intéret pour le judaisme, mais il ne savait pas a quel point. Ils étaient aussi venus en Israél et étudiaient dans une
yéchiva (Ohr Saméa‘h). « Rejoins-nous » le pousserent-ils.

Apres Puniversité hébraique, Rabbi Gamedze s’engagea a plein temps a Ohr Saméa‘h, ou il resta finalement cing
ans. En 1995, Rabbi Gamedze quitta Ohr Saméa‘h pour étudier a la yéchiva de Brisk, 'une des yéchivot les plus

prestigieuses de Jérusalem. Il finit ses études en 2000, recut son ordination rabbinique, se maria par la suite et
travaille maintenant dans l'enseignement. (From Jewish Action Magazine, Summer 2006)

POINTS CLES DE LA PAR/TIE III :

7 A Chavou‘ot, nous lisons Méguilat Ruth, 'histoire d'une princesse Non-juive qui se convertit au
judaisme et devint ancétre de la dynastie de David.

7 Ruth se distingue en tant que modele de dévouement a la Torah et d’abnégation pour
Paccomplissement de ses commandements. C’est une lecon adaptée a Chavou‘ot, ot nous devons

aussi accepter la Torah avec un grand dévouement.

7~ La Méguilat Ruth est la source de nombreuses lois importantes concernant la conversion au
judaisme.

7= La Méguilat Ruth constitue aussi une source importante qui reflete la validité de la lignée du roi David.
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PARTIE IV. LES COUTUMES DE CHAVOU'OT

Nos jours de féte sont généralement marqués par des mitsvot spécifiques. Ainsi Roch Hachana a le chofar,
Soukkot, la soukka et les quatres especes, et Pessa‘h, la matsa et le Seder. Tandis que la féte de Chavou‘ot n’est
marquée par aucune observance de ce genre, elle se distingue par un certain nombre de coutumes — qui, bien
qu’elles ne soient peut étre pas aussi connues, sont tout de méme importantes.

A. ETUDIER LA NUIT DE CHAVOU‘'OT

Lune des coutumes de Chavou‘ot est de faire « nuit blanche » le premier soir de féte. De par le monde, les
Juifs se rassemblent dans leurs synagogues et passent toute la nuit plongés dans I'étude de la Torah — jusqu’a
l'aube, ot ils font la priere. Pourquoi garde-t-on cette tradition ?

1. Chir HaChirim (Le Cantique des cantiques) Rabba 1 : 12 : 2 — Le jour de Matan Torah, lorsque
D. arriva au mont Sinai pour leur donner la Torah, les Hébreux dormaient.

D. arriva en premier [au mont Sinai], comme le 7999 05T DY T (DW) 3057 2P0 1“apn
verset dit : « Le troisieme jour au matin ». Il est b spyb T WS BP9 (DW) 1R 5T
aussi écrit : « Le troisieme matin, D. descendit P S5 T 1IN 55 SR DF5 B oY

sous les yeux du peuple ». Les Hébreux avaient
dormi toute la nuit, car le sommeil de ‘Atséret
est doux et la nuit est courte. Rabbi Youden dit

DN 1TV 9 TN I8P 120 2y DRy S
INSIY NIT T2 TP NS D3 YRY KD NapD
" T4 PINDPI OO Ty PNt o
I DY IR Y 9PN v wrbwn oYl
»9510 751 S OTIOND NN DRI TN T
T“apn oobnn

que méme les puces ne les ont pas piqués. D.
vint et les trouva endormis. Il commenca a les
réveiller avec fanfare, comme le verset dit : « Le
troisieme jour, au matin, il y avait des voix et
du tonnerre ». Moché réveilla le peuple et les fit
sortir devant le Roi des rois, le Saint béni soit-I1.

2. Maguen Avraham, Ora’h ‘Haim 494 — Nous restons réveillés toute la nuit de Chavou‘ot a
étudier, afin de corriger I'erreur de la génération qui recut la Torah.

Le Zohar dit que les personnes vertueuses de v B DI P DR DYDY NS RPN
I'époque restaient réveillées toute la nuit de 19 Y5 Dy b 219 1 93 A3 DYRE
Chavou‘ot et étudiaient la Torah. De nos jours, la D P SN 55 WD DY DY AFS TLON

plupart des personnes qui étudient gardent cette

‘ : . WITHA RIPRTD DN VPP 14300 T8 125 55
coutume. Il est possible que la raison en soit que

SHRRS D08 PR D
les Hébreux dormirent toute la nuit et D. dut les T T

réveiller lorsqu’ll voulut leur donner la Torah,
comme il est rapporté dans le Midrach, et nous
devons donc rectifier cela.

Cependant, outre le fait de corriger I'erreur de nos ancétres, veiller toute la nuit manifeste notre engagement
affectif a la Torah.

3. Rabbi Yitzchak Berkovits, Le Collel Jerusalem — Manifester notre dévouement pour I'étude de
la Torah.

Il existe une raison spéciale a la coutume de rester réveillé toute la nuit a étudier la Torah, a Chavou‘ot.
Méme si quelquun objecte que I'on pourrait étudier plus d’heures en gardant un programme normal
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pendant la journée de Chavou'ot, I'objectif est tout autre. Nous montrons notre extraordinaire
dévouement, sans compromis, pour I'étude de la Torah le jour ot la Torah a été donnée au peuple
d’Israél.

Limportance de cette coutume est mise en lumiere par les sources qui indiquent qu’elle confere une certaine
protection mystique a ceux qui I'observent.

4. Michna Broura 494 : 1 — Veiller toute la nuit de Chavou‘ot offre une protection de tout mal
pendant ’année.

Dans le Choul'han Aroukh Ha’Ari il est dit : T RS 7953w 1 53w YT 54 4N PRI RIPR)
« Sache que quiconque ne dort pas du tout la W DL 1 M TN PO M w555
nuit de Chavou‘ot, mais veille et étudie la Torah, U D15 PN NS

a la garantie qu'il concrétisera son potentiel
durant I'année a venir et quaucun mal ne lui
adviendra ».

B. CONSOMMER DES LAITAGES

A Toccasion de la plupart des fétes, il est préférable de ne servir que de la viande. A Chavou'‘ot, cependant, il
est de coutume de servir aussi des mets lactés. Lune des explications a cette consommation de laitages et de
viande est que cela fait allusion a l'offrande des deux pains que la Torah prescrit a Chavou’ot.

1. Choul‘han Aroukh, Ora’h ‘Haim 494 — Un rappel de l'offrande des deux pains.

La coutume est de consommer des laitages le S MNT D13 251 758D HIRS Dpn D3 A
premier jour de Chavou‘ot. [Pour quelle raison ?] POWAN W M0 M, Dy D IR Y
Il me semble que cela sapparente aux deux mets 19,735 991 DB 95t FDD Hha DR

cuits que nous mangeons a Pessa‘h, en souvenir
des offrandes du Pessa‘h et du ‘Haguiga. Ainsi,
a Chavou‘ot, nous consommons des produits

PO, 92 DN T NI 257 DaND oHoIN
DIPPA NI W Sy ond ‘2 ooy XA

. : : . DY PPN Y DADT a5 N0t 13 N, AaT
laitiers puis de la viande, [ce qui nous demande

Y
d’] avoir deux pains sur la table, cette derniere DT
représentant I'Autel. Nous avons ainsi un rappel
des deux miches de pain qui étaient offertes a
Chavou‘ot, le jour des bikourim.
2. Michna Broura 494 : 14 — Lallusion a 'offrande des deux pains réside dans le fait que
la consommation de laitages puis de viande nous oblige a utiliser deux miches de pain
différentes pour le repas.
« De méme que les deux mets cuits. .. ainsi nous DD 5T - 491 DP9IIN 19 991 PRAN B 1D
consommons... » En d’autres termes, de méme P e’ P28 UK 19 1395 958 Py nopaw
qu'a Pessa‘’h nous avons un rappel du sacrifice de 95 Y598 DY9IN DT PRI YA DR S T

l'agneau pascal, ainsi a Chavou ‘ot nous devons
rappeler les deux pains qui étaient apportés au
Temple. Et c’est la raison pour laquelle nous
mangeons des laitages et ensuite de la viande,
chacun nécessitant un pain pour 'accompagner,

DOOM T BADY N3N P23 13 DOND DI
TIOY 13w AN D9 25m A 19N TONT
Raisiabletvi)
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car il est interdit de se servir de la méme miche
de pain pour le lait et la viande, et nous nous
rappelons ainsi de l'offrande des deux pains.

En outre, nos ancétres consommerent des laitages la premiere nuit de Chavou‘ot, apres avoir recu la Torah,
car ils venaient juste de prendre conscience des lois concernant la préparation de la viande et n’avaient pas le
temps de préparer de la viande cachere.

3. 1Ibid. 494:12 — Un rappel de la facon dont le peuple d’Israél observa la cacherout aprées Matan
Torah.

Les Hébreux se tinrent sur le mont Sinai et PP 0] AN DR D 977 5y 1YY [ya 0
recurent la Torah [bien qu’ils n’aient recu que les 29909 0 S0 »Pbﬂ ‘73 149y o> ﬂblﬂl Y9373
Dix commandements, ceux-ci contenaient toutes ¥ [0 55 55155 719375 Dowvay N3 TV

les autres parties de la Torah, comme I'explique
Rav Saadia Gaon]. Ils retournerent ensuite dans
leurs demeures, mais ne purent consommer
immédiatement des mets a base de viande car
ils nécessitaient une préparation : la Ché‘hita
avec un couteau qui est aiguisé et vérifié ; le

DI 84D 72717 HIORD 710 INBID 8D B 97 1
MWD PITI PO LMD 137 0N IR WaS D 30N
Swab mon T 0T 35m on P e
YA DTIPD DY P D900 D DN 93
YW 5 0P 193 24P DI 190N PO NG O3

nerf sciatique est retiré, ainsi que les graisses T2 338 PRI N 25 700N

interdites et le sang ; la tremper et la saler ; et la
cuire dans des nouvelles casseroles, car toutes
casseroles existantes avaient été utilisées dans
les vingt-quatre heures pour de la nourriture
non-cachere, et il leur était donc interdit de les
utiliser. Les Juifs déciderent donc de manger des
laitages. Cest en souvenir de cela que nous en
consommons.

4. Ibid. 494 : 13 — La Torah est comparée au miel et au lait.

Certaines personnes ont aussi I'habitude de AN 51 35M AT HIORS IIPHD NEPI I 03
consommer du miel et du lait, car la Torah y est b AR 35 waT D4winn 35m waTh Ty
comparée, comme le verset dit : « Du miel et du an
lait coulent sous ta langue » (Chir Hachirim 4 :

11).

La consommation de produits laitiers est aussi symbolique :

5. Rabbi Shimon Finkelman, ‘Les produits laitiers a Chavou‘ot’, dans « Chavou‘ot », publié par
les éditions ArtScroll — De méme que le lait maternel satisfait tous les besoins nutritionnels
de l'enfant, ainsi la Torah couvre tous les besoins spirituels du peuple juif.

Chomme ne peut vivre que de pain, ni survivre d’eau uniquement. Cependant, 'un des miracles de
I'enfantement est que le lait maternel fournit au jeune enfant toute la nourriture dont il a besoin. En
ce sens, la Torah est comme le lait, car elle couvre les besoins nutritifs dont 'ame de ’homme a besoin
pour sa vitalité spirituelle et sa croissance. Ainsi, les laitages a Chavou‘ot font allusion a la Torah elle-
méme (Imré Noam).
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C. DECORER LA SYNAGOGUE DE FLEURS ET DE PLANTES

A Chavou‘ot, une autre coutume festive consiste a orner la synagogue de plantes et de fleurs.

1. Choul‘han Aroukh, Ora‘h ‘Haim 494 — La coutume de décorer avec des plantes et des fleurs est
inspirée par la joie du don de la Torah.

A Chavou‘ot, nous avons coutume de décorer , D3 NIDISN 1°33 MYaWa DAY MowS Pam
les synagogues et les maisons avec des KaniiahiniadelatatispXei
plantes et des fleurs, en souvenir de la joie du

don de la Torah.

2. Michna Broura 494 : 10 — Les décorations font allusion au fait que la végétation poussa
miraculeusement sur le mont Sinai lors du don de la Torah.

« En souvenir de la joie du don de la Torah ». MDD T AP DAY DW VI - AN D m—mwb 998
Car il y avait des plantes autour du mont Sinai, SUNIT 5K P31 RS AT
comme le verset dit : « Le gros et le menu bétail

ne doivent pas paitre... »

En dehors de I'allusion au don de la Torah, les plantes et les fleurs font aussi allusion a un autre aspect de
Chavou‘ot — jour auquel le monde est jugé sur la productivité de ses arbres fruitiers.

3. Maguen Avraham, Ora’h ‘Haim 494 : 5 — Les décorations sont la pour nous rappeler que c’est
a Chavou‘ot que nous sommes jugés sur les arbres fruitiers.

La coutume est de mettre des arbres dans les DY 5 0911331 54733 ANDR TIPS PInm
synagogues et les maisons. Il me semble que 58 1R MO 5Y PN NIRYAR 1PV
c’est parce qu'a ‘Atséret nous sommes jugés sur by

les arbres fruitiers et nous devons prier en leur
faveur.

POINTS CLES DE LA PARTIE IV:

7= 1l est de coutume de passer toute la nuit de Chavou‘ot a étudier la Torah. Nous corrigeons ainsi
Perreur de nos ancétres, qui ne se leverent pas tot pour recevoir la Torah lors du Chavou‘ot originel.
Nous manifestons également notre propre dévouement pour I'étude de la Torah.

7= 1l est de coutume de consommer des laitages a Chavou‘ot. Il existe plusieurs raisons a cela, parmi
elles : pour faire allusion a l'offrande des deux pains apportée a Chavou‘ot ; en souvenir des laitages
que nos ancétres mangerent apres avoir recu la Torah ; et parce que les produits laitiers sont
symbole de nourriture complete, de méme que la Torah couvre tous nos besoins spirituels.

7= 1l est aussi de coutume de décorer la synagogue de fleurs a Chavou‘ot. Cela reflete notre joie en
cette féte du don de la Torah, et rappelle le fait que des plantes et des fleurs pousserent sur le
mont Sinai lorsque la Torah a été donnée. En outre, c’est aussi une allusion au fait que Chavou‘ot
est le jour ot le monde est jugé sur les arbres fruitiers.
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RESUME DU COURS :

POURQUOI LES DIX COMMANDEMENTS ONT-ILS ETE DONNES AU MONT SINAI ?

Les Dix commandements ne sont en aucune maniere plus saints ou plus importants que les autres mitsvot.
D. nous a donné les Dix commandements sur le mont Sinai, car ils comprennent des valeurs juives
fondamentales et nous préparent ainsi a recevoir le reste de la Torah. Les cinq premiers commandements
créent et inculquent le savoir que nos vies sont sous la domination absolue de D.. Et les cinq suivants
nous dictent comment nos relations au prochain sont régies par cette conscience. De plus, les Dix
commandements englobent les 613 commandements de la Torah.

POURQUOI LA PREPARATION A CHAVOU‘OT EST-ELLE ESSENTIELLE AU VECU DE LA FETE ET
COMMENT CACCOMPLIR ?

La Torah est a la fois extrémement vaste et précieuse, et elle ne peut étre correctement acquise sans
préparation préalable. Les jours du ‘Omer furent donnés a nos ancétres afin qu'ils se préparent a recevoir la
Torah, et nous pouvons apprendre d’eux la facon d’aborder Chavou‘ot. Il y a trois domaines principaux de
préparation : intensifier 'étude de la Torah, améliorer ses traits de caractere et promouvoir I'unité au sein du
peuple juif en multipliant les actes de générosité envers les autres.

QU’Y AVAIT-IL DE REMARQUABLE A PROPOS DE RUTH POUR QUE NOUS LISIONS MEGUILAT
RUTH A CHAVOU‘OT ?

Lorsque nous acceptons la Torah et ses commandements, nous pouvons apprendre de I'exemple de Ruth,
une princesse Non-juive qui abandonna sa vie de privileges et de luxe pour se convertir au judaisme. Le
dévouement et I'abnégation hors du commun de Ruth firent finalement d’elle une figure essentielle de
I'histoire juive : I'arriere grand-mere du roi David.

POURQUOI RESTONS-NOUS REVEILLES POUR ETUDIER LA TORAH LA NUIT DE CHAVOU‘OT,
ET POURQUOI CONSOMMONS-NOUS DES LAITAGES ET ORNONS-NOUS LA SYNAGOGUE DE
FLEURS ?

Nous consacrons toute la nuit de Chavou‘ot a I'étude de la Torah afin de corriger I'erreur de nos ancétres,
qui dormirent jusqu’a tard le jour du don de la Torah, ainsi que d’exprimer notre propre dévouement pour
I'étude de la Torah. Nous consommons des laitages en souvenir de I'offrande des deux pains apportée au
Temple, ainsi que pour rappeler que nos ancétres mangerent des mets lactés apres avoir recu la Torah.
Nous décorons les synagogues de fleurs pour exprimer notre joie de recevoir la Torah, pour rappeler le fait
que des fleurs ont éclos sur le mont Sinai lorsque D. nous donna la Torah, et que le monde est jugé sur la
productivité de ses arbres fruitiers a Chavou‘ot.

Ce cours a été rédigé par Rabbi David Sedley

et édité par I'équipe du programme Morasha
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