LA REINCARNATION

une des opinions erronées les plus communes que se forgent les gens sur le

Judaisme est que la « réincarnation est totalement étrangere a la pensée juive »
(Simon Glustrom, Mythes et réalités du Judaisme, 1989). De nombreuses personnes sont
surprises de découvrir que le Judaisme affirme bien croire en la réincarnation - c’est-
a-dire en le fait que I'ame retourne sur terre pour vivre une nouvelle existence - une
doctrine généralement associée aux religions asiatiques. Mais, en réalité, cela ne devrait
pas leur paraitre si surprenant. En effet, les concepts de base sur lesquels repose la notion
de réincarnation, telles que I'éternité de I'ame, la récompense et le chatiment Divins, et
la future résurrection des morts, sont des éléments fondamentaux de la pensée juive.

Alors que ces derniers concepts sont essentiels a une compréhension classique du
Judaisme, la réincarnation n’a jamais occupé de place prépondérante dans la tradition
juive. Lidée de la réincarnation dans le Judaisme a été largement développée dans le
cadre de la tradition du mysticisme juif, plus connu sous le nom de Kabbale. Mais,
méme dans ce contexte, elle est restée un secret bien gardé du monde spirituel. Le
Ramban (Na’hmanide), qui se plongeait souvent dans les sujets mystiques, n’évoque le
concept de réincarnation que par simple allusion. De ce fait, la réincarnation est une
notion qui nous est bien moins familiere que les autres, mais en tout cas, certainement
tout aussi juive.

Dans ce cours, nous détruirons le mythe qui proclame que le Judaisme ne croit pas

en la réincarnation et nous nous efforcerons de répondre aux questions suivantes :
2 Quelles sont les sources bibliques principales qui parlent de la

réincarnation, telle que I'entendent les Kabbalistes ?

Quel est le but de la réincarnation?

Comment fonctionne-t-elle ?

Combien de fois une personne peut-elle étre réincarnée ?

Un étre humain peut-il étre réincarné en un animal ?

Quelles sont les implications philosophiques de la croyance en la

réincarnation ?

Existe-t-il des découvertes dans la science moderne qui confirment cette
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croyance en la réincarnation ?
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Plan du cours

Chapitre I : ~ Vue d’ensemble de la réincarnation
Partie A. Le contexte de base : la dualité corps/ame
Partie B. Les sources dans la Torah et les Prophetes

Chapitre I :  Finalité et nature de la réincarnation
Partie A. La finalité de la réincarnation
Partie B. La nature de la réincarnation

Chapitre III : Les implications philosophiques de la croyance en la réincarnation
Partie A. Une personne est responsable de la perfection de son ame
Partie B. Pourquoi de bonnes personnes sont-elles frappées par des événements
malheureux
Partie C. Linjustice humaine
Partie D. La mort prématurée
Partie E. Les handicaps

Chapitre IV:  Les témoignages de vies antérieures
Partie A. La recherche scientifique
Partie B. Les comportements paranormaux chez les enfants
Partie C. La xénoglossie
Partie D. Les témoignages corporels de la réincarnation

CHAPITRE I : VUE D’ENSEMBLE DE LA REINCARNATION

Du point de vue de la Torah, la présence d'une ame spirituelle qui transcende le corps matériel et qui
continue d’exister méme apres que le corps, le contenant terrestre de 'ame, « retourne a la terre » ne fait
aucun doute. La réincarnation n’est qu'une simple extension de I'existence continue de I'ame qui, grace a ce
processus, pénetre a nouveau dans le monde matériel et occupe un corps différent de celui qu’elle avait lors
de sa vie précédente.

Alors que certaines lois ou certains versets de la Torah sont trés évocateurs en ce qui concerne le processus
de réincarnation, ce concept n’a été rendu explicite que par des autorités kabbalistiques telles que le Zohar, le
Séfer HaBahir (attribué au Sage du ler siecle, Rabbi Ne’hounia ben Hakanah), le Ramban, et le Arizal (Rabbi
Its’hak Louria).

PARTIE A. LE CONTEXTE DE BASE : LA DUALITE CORPS/AME
1. Genese (Beréchit) 2:7 — Dame humaine.
LEternel, D.ieu faconna 'Homme - poussiere PONI D TN 112 I5Y DING PN D’PbN =98

détachée du sol -, souffla dans ses narines 'ame PO DRSO DYM W)
vivante, et 'Homme devint un étre vivant.
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2. Kohélet (Ecclésiaste) 12:7 — Lame retourne a D.ieu.

Et la poussiere retournera a la poussiere, 5N MW M YD PINGT ON 5V I
redevenant ce qu'elle était, et 'esprit remontera a P RON DOEONT

Dieu qui I'a donné.

3. Midrach HaGadol, Beréchit 2:7— Lame et le corps retournent a leur source.

« 1l souffla dans ses narines 'ame vivante » — Il WO YINTT 112101 N2 — “DP1 IS YONI 1on”
créa son corps a partir de la terre et son esprit YIND T PN DM P SR . D
a partir des cieux. Et au moment de sa mort, la Db N DB Som

partie issue de la terre retourne a la terre et la
partie provenant des cieux retourne aux cieux.

PARTIE B. LES SOURCES DANS LA TORAH ET LES PROPHETES

1. Devarim (Deutéronome) 33:6 ; Targoum Onkelos ibid. — Moché (Moise) bénit Réouven
(qui est mort depuis bien longtemps) en lui disant qu’il ne doit pas mourir d’'une « seconde
mort ».

Que Réouven vive et ne meure pas. ST ONY 1IN T

Que Réouven vive d'une vie éternelle et qu'il ne
meure pas d’'une seconde mort. [Ce qui signifie: ST KD NPID RO NEOY PM0 12N T
que Réouven n’ait pas besoin du processus

de rectification qu'est la réincarnation, ce qui

I’entrainerait 2 mourir une deuxiéme fois.]

2. Ibid. 25:5-6 — Selon des sources Kabbalistiques, la loi de yiboum (1évirat) se base sur la

réincarnation.
Si des freres demeurent ensemble et que l'un 70 RS 1D PR 131 D TAR S T DN 138 0D
d’eux vienne a mourir sans postérité, la veuve ne ArPSY RY N 12> 9% RS I 00 IwN
pourra se remarier a un étranger ; c’est son beau- D DY DI O MWN M T N NS 15
frere qui doit s'unir a elle. 1l la prendra donc BRI 1 T NO AT RN

pour femme, exercant le lévirat a son égard. Et
le premier fils quelle enfantera sera désigné par
le nom du frere mort, afin que ce nom ne périsse
pas en Israél.

3. Zohar, Vol. I1I, p. 215b — Le yiboum représente le secret de la réincarnation.
Tel est le secret de la réincarnation. 515 NP IR ONT
[le fils né de I'union du fréere du mari décédé et

de la veuve de celui-ci est une réincarnation du
défunt.]
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LA REINCARNATION

4. Ramban, Beréchit 38:8 — Le yiboum se fonde sur la réincarnation, le secret Kabbalistique de
la généalogie.

En fait, cette question est un grand secret, issu LDIRT AT M0 Mo M 0 IV 5a8
des secrets de la Torah dans la généalogie de DOPY DW O 1 TN DN PP NI 9N
I'Humanité, qui est connu des prophetes, a P> SO . IS DI N

qui Hachem a donné des yeux pour voir et des
oreilles pour entendre ... et celui qui est sage
comprendra. [Le Ramban fait référence au secret
de la réincarnation.]

5. Chemot (Exode) 20:5; Zohar, Vol. II, p. 91b — Une personne pourra étre tenue responsable
des transgressions commises dans une autre vie.

« Je garde a l'esprit la transgression des peres NIDR DP9 531 DwHY Sy, D033 SY MAR 11 TpD
pour [leurs] descendants, jusqu’a la troisieme et DI AN PIB IO PI DI KT PRPNRT NI
guatitenie [gencaon]. - T 3T bW 131 38 RITP N3N 5P TPEANY

. NIPOING WO XD PR ND 7,817
Il y a un arbre [ame], qui est planté [dans un

corps] une fois, deux fois, trois fois et quatre fois
et il est puni pour les fautes qu’il a commises

lors de sa premiere [incarnation]. Le pere, le fils,
la troisieme et la quatrieme génération ne sont
quune seule [ame], qui n’a pas été rectifiée et qui
n’'a méme pas tenté de se rectifier.

6. Iyov (Job) 33:30, avec le commentaire de Récanati sur Beréchit 23 — Ce verset fait référence a
la réincarnation.

Voyez, tout cela, D.ieu le fait deux ou trois fois ... 923 DY WD Do D-8 Hyor R 5o 11

Pour ramener son ame de la tombe, pour jouir de SDYFE TINT IR AL 3 W03 WS
la lumiere de la vie.

Voir le Ramban dans Cha’ar HaGuemoul (commentaire sur Iyov), qui interprete également le verset ci-dessus
de cette maniere.

7. ‘Hévra Lamdé Michna.org — Selon le Gaon de Vilna, le Livre de Yona (Jonas) peut étre percu
comme une métaphore de la réincarnation.

En plus du récit véritable et factuel de la mission de Yona, le Gaon de Vilna (a travers son commentaire
sur le Séfer Yona) percoit une interprétation allégorique au sein du texte. Yona est la néchama (ame),
qui est chargée d’'une mission qu’elle doit accomplir dans ce monde : se parfaire. La néchama s’installe
dans un « contenant », c’est-a-dire le corps, pour voyager a travers ce monde. Mais la personne
sefforce d’échapper a D.ieu et d’éviter d’accomplir la mission qu’ll lui a confiée. Au bout du compte, la
personne est « absorbée » et quitte ce monde, en laissant sa tache inachevée. Que se passe-t-il ensuite ?
« Et la Parole de D.ieu fut adressée une seconde fois a Jonas, en ces termes: “Leve-toi ! Va a Ninevé ...“ »
(Yona 3:1-2). lame est renvoyée sur terre, pour achever sa mission.
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POINTS CLES DU CHAPITRE 1

7~ Les sources bibliques affirment clairement que ’homme se compose d’un corps matériel et d'une
ame spirituelle. A la mort du corps, 'ame retourne a D.ieu. Lorsqu’une réincarnation se produit,
cette ame pénetre dans un nouveau corps.

7~ Lidée de réincarnation, qui est restée un secret Kabbalistique jusqu’a une période récente de
I'Histoire juive, est néanmoins évoquée sous forme d’allusion dans de nombreux passages de la
Bible. La Kabbale révele les rouages intérieurs de la Torah fondés sur la réalité de la réincarnation.

CHAPITRE II: FINALITE ET NATURE DE LA
REINCARNATION

Chaque étre humain est créé betsélem Elokim, a 'Tmage de D.ieu. Selon les Kabbalistes, tsélem Elokim
s‘applique aux Juifs comme aux non-juifs. Le fondement de la réincarnation repose sur le principe que D.ieu
crée chaque personne avec l'objectif d’atteindre la perfection en employant son libre arbitre. Si I'ame n’atteint
pas cette perfection de son vivant, la réincarnation lui offre de nouvelles occasions de se parfaire, grace a son
libre arbitre (contrairement a tous les cas qui nécessitent une transmigration dans des animaux, des plantes
ou des objets inanimés, ce qui a pour but de purifier 'ame indépendamment du libre arbitre).

PART A. LA FINALITE DE LA REINCARNATION

1. Rav Réouven Leuchter, Ner Le’Elef — Aide une personne a atteindre la perfection.

Le concept de réincarnation est tres profond. Ainsi quenseigné dans Dérekh Hachem (voir ci-dessous),
chaque étre humain a été placé dans ce monde par D.ieu pour atteindre la perfection. Il nous faut
réaliser les niveaux de grandeur exceptionnels auxquels une personne peut se hisser. La perfection
signifie « I'accomplissement » de chaque atome qui compose un étre humain. D.ieu a foi en chaque
individu ; Il sait qu'’il atteindra cet objectif et ne perd espoir en quiconque. La réincarnation peut aider
une personne a atteindre la perfection en améliorant les différentes composantes de son ame qui sont
restées a un état inachevé lors d'une vie antérieure ; ce qui explique pourquoi certaines ames peuvent
étre réincarnées en étres humains, en animaux, en fleurs ou en objets inanimés.

Afin de réaliser les bienfaits que la réincarnation procure a 'ame, il est nécessaire d’avoir, en premier lieu,
une compréhension générale de la finalité de la Création.

2. Ram’hal (Rabbi Moché ‘Haim Luzzatto), Dérekh Hachem 1:2:1-1:3:2, traduction du Rav
Arié Kaplan, Editions Feldheim — 'Homme doit atteindre sa perfection en appliquant
correctement son libre arbitre, ce qui ne peut se produire que dans le monde matériel.

Le but de D.ieu dans la Création fut de déverser A0S T 1901 PBES ST AN 1S I
Sa bonté sur autrui ... Sa sagesse décréta donc FINTT DPIPHING ST NSO 000H S 1: 53]
que la nature de ce véritable bienfait était de 12 192w DN1IED DIE I i T

donner a ses créatures l'opportunité de s’attacher
a Lui au plus haut niveau qui leur était accessible.

La sagesse de D.ieu, toutefois, décréta que pour % DI IPATIY O TWORY MW IMIND
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qu’un tel bienfait soit parfait, il fallait que celui 13 T35 T SINS) ’wa P_T YT Riatamiy
qui en jouit soit son propre maitre. C'est-a-dire L TDIYI NI T M - WIPD RITT M0T ya
qu’il devait l'atteindre par lui-méme ... '’homme P9V 19 59 . MEM PRI T P IS OO

devait obtenir sa perfection par le biais de
son libre-arbitre et de son désir ... Il fut donc
nécessaire que ’'homme recoive le libre-arbitre,

NS TP P AN NS 13T MY
alateleini P Rainni) i AR ta wsial

afin d’avoir un rapport équilibré entre le bien et
le mal et non qu'il se sente forcé d’aller vers I'un

ou l'autre.

Afin que l'objectif de D.ieu soit réalisé au mieux, SROM RIS B T 9370 DTS DOINY
la Sagesse Supréme décréta que 'homme doit se WOFT D795 WD 29 DN W by
composer de deux éléments opposés. Ce sont SN D NPT PSIN AN, TN IO T

son ame pure et spirituelle et son corps matériel I IPRNFS A1 T, 1T85 Y03 A D

arriéré. Chacun d’eux est attiré vers sa nature

. 4 Bl il
profonde, le corps vers le matériel, tandis que
I'ame tend vers le spirituel.
Ces deux extrémes sont donc en opposition ,TOWIT 92357 DRW 1IN, MO0 DA NS

constante. Si 'ame prédomine, elle s’éleve et DTN AN TP, A A oy N v

éleve le corps également et, de la sorte, l'individu R S

atteint la perfection qui lui était destinée.

Le monde matériel constitue un champ de bataille pour le libre arbitre de ’homme, procurant ainsi a 'ame
l'opportunité de se perfectionner. Ainsi que le démontrent les sources ci-dessous, la réincarnation offre une
seconde chance d’atteindre cette perfection.

Le Arizal, dans ses chapitres d’introduction au Cha’ar HaGuilgoulim, mentionne plusieurs raisons pour
lesquelles une ame peut étre réincarnée. Ainsi :

1. Réparer un dommage spirituel qui fut causé par des transgressions commises lors d’une vie antérieure.
2. Atteindre un niveau de perfection qui n’a pas été réalisé précédemment.

3. On peut également étre réincarné dans le but d’aider les autres a atteindre la perfection spirituelle.

Le dénominateur commun de ces raisons est qu'une personne doit retourner dans ce monde afin de
compléter sa mission essentielle, qui est restée inachevée dans sa vie ou ses vies antérieures. La réincarnation
peut également étre une forme de punition, qui vise néanmoins le bien de 'ame en lui permettant de réaliser
son potentiel grace a son retour dans le monde matériel.

3. Rabbi Eliyahou de Vidas, Réchit ‘Hokhma, Cha’ar HaYira # 13 — La réincarnation peut venir
en aide la ou le Guéhinom s’avere inefficace.

Pourquoi la réincarnation est-elle nécessaire PIVIY NI IR Towd S5 TR b P
pour I'ame puisqu’elle peut, de toute facon, P NI D9IOS Y T P, DI I
étre purifice par le Guéhinom ? Mon maitre M P31 DO KW M PIOM AFNT MAD

(Ramak) expliqua qu'’il y avait deux raisons a la D3 PN 3, 53035 M Y N0 DbwY

D T .170M DR 8D DaN T35 7 KON
DR IWHN R 1712 001 1PN NI TWON
PR W 700 DI MY 200 XML
.D5WH 835 NI 0N o0 DI

réincarnation : (1) parce qu’une personne peut
avoir un manque dans 'observance de certains
commandements nécessaires a la perfection. Le
Guéhinom ne peut que purifier et non combler
un manque ; (2) La réincarnation peut corriger
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et purifier des choses sur lesquelles le Guéhinom
s'avere inefficace. En effet, ce ne sont pas toutes
les fautes qui peuvent étre purifiées dans le
Guéhinom ; par conséquent, une personne doit
retourner dans ce monde pour accomplir sa
mission de perfection.

4. Zohar, Vol. 1, p. 186b — Etre replanté pour achever sa mission.

Aussi longtemps qu'une personne ne parvient pas WY T4ap NP NI D8 KD W3 93T N3t 5
a réaliser sa finalité dans ce monde, le Saint, Béni IS0 Paat 30a T Yo S

soit-11, le déracine pour le replanter a nouveau, et
ce, a maintes reprises.

Par exemple, le ‘Hafets ‘Haim affirme qu'une personne qui était riche, mais qui n’a jamais aidé les indigents
peut étre réincarnée en un individu d'une grande pauvreté, afin de comprendre l'intérét de la tsedaka
(charité) et la situation difficile des défavorisés.

5. Séfer HaBahir (premier siecle de I’Ere Chrétienne) 195 — Expier les fautes des vies

antérieures.
La raison pour 1aquelle des bienfaits sont RIS 0D ’1’7 Y P8 15 3303 78 0 D
accordés a une personne juste, alors que des T S L AV AP TS YA e 930 T
malheurs arrivent a une autre est que la seconde WYY DA MUY 1 09 13 PO DTNG

a fait le mal dans une [vie] antérieure, et qu’elle
en subit a présent les conséquences ... On peut
comparer cela a un homme qui a planté une
vigne dont il espere récolter des grappes de
raisin sucré, mais qui recoit a la place du raisin
aigre. Il voit que sa plantation et sa récolte ont
été infructueuses, il entreprend donc d’arracher
les plants de vigne. Il nettoie a fond la vigne et
la replante. Mais lorsqu’il s'apercoit a nouveau
qu’elle lui donne des raisins aigres, il 'arrache et
la replante encore.

TIP3 1IN 1T W03 IPORT NOW N, DRING
ORI NOW FINT TR TV I3 DWINIT 10 D30
P03 1P DR R IR TR NN W3 17T

6. Ram’hal, Dérekh Hachem 2:3:10, traduction du Rav Arié¢ Kaplan, Editions Feldheim — La
réincarnation fait partie du plan de D.ieu pour I'individu.

Il existe un autre principe important concernant RYTYS4MPT OPPa A NI IR W Ty

121 Providence de D.ieu. L’Eternel fait en sorte ,W“?DD '-bgnﬂ Y ﬂ‘:j»-b maEtle) l—;n»byn SNOMEY
que les chances de 'homme d’atteindre l'ultime

délivrance soient portées au maximum, ainsi que
nous en avons débattu précédemment.

Une seule ame peut étre réincarnée plusieurs fois DIDYN AN DIHYD YYD NI NN S
dans différents corps, et de cette maniere, elle a AN AN DYD3 1A% 91 13 70 S oo

la possibilité de rectifier le dommage causé lors NoW i DSOS I, AMN DY 1OP5R TN

d’incarnations antérieures. De méme, elle peut
» EReD 5w
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également atteindre la perfection qui n’a pu étre
réalisée dans ses vies précédentes ...

11 existe de nombreux détails au sein du SN0 5w T PIYa INSYY MY P W0 MM
concept de réincarnation, impliquant la maniere D91 ,151533 NI 710 005 NI DINT P PN
dont est jugé un individu en fonction de son HEWIT D 5y Do S MR S oY D
incarnation, et celle dont ce jugement dépend 93 1SUD DO NN, IONI 7150 OPY, W TN
des incarnations précédentes. Toutefois, le 99 BN YT 59

point essentiel réside dans le fait que tout est
véritablement juste et équitable, ainsi que le dit la
Torah : « LCeeuvre du Créateur est parfaite, toutes
Ses voies sont justice » (Devarim 32:4).

Aucun étre créé ne peut comprendre dans WP PN Y1955 Sonw T DRI PRI
leur totalité les pensées de D.ieu ou I'immense , 05557 INY 590 By 17 5550 P 08y P
profondeur de Son plan. Tout ce que nous savons RT3 DTN 33 5w DR MDD TINY
est que, comme tout autre concept semblable, le DY DPIOWH DD DN 0 5y, Duban
principe de réincarnation, en tant que vécu de 59 PIya ARSI T PInS P

I'homme, suit également la regle d'un jugement
équitable, ainsi que I'a décrété D.ieu pour parfaire
I'humanité dans son ensemble.

PARTIE B. LA NATURE DE LA REINCARNATION

La réincarnation peut aider une personne a atteindre la perfection en améliorant les différentes composantes
de son ame qui sont restées a un état inachevé dans une vie antérieure, ce qui explique pourquoi des ames
peuvent étre réincarnées dans des étres humains, des animaux, des fleurs ou des objets inanimés. Ces trois
dernieres formes de réincarnation sont appelées transmigration, ce qui, en soi, désigne une purification
destinée a nettoyer 'ame sur le plan spirituel. Soumise a une forme d’existence inférieure a celle de 'homme,
I'ame n’est plus en mesure de réaliser une rectification au moyen du libre arbitre ; elle peut, toutefois,
atteindre la perfection et la purification spirituelle par des événements passifs.

Certains Kabbalistes (en se basant sur Iyov 33:19-30, cité ci-dessus) affirment qu’une personne peut étre
réincarnée plusieurs fois, pouvant aller méme jusqu’a quatre fois. Le Zohar nous enseigne que tant que l'ame,
d’une incarnation a I'autre, évolue vers la perfection, il lui sera accordé autant de chances que nécessaire
(Tikouné Zohar 103a).

1. Séfer ‘Harédim, 7:57 — Lame est-elle consciente de son état de réincarnation ?

Les Kabbalistes affirment que méme si une ame DR 3530w 05 5 ARY ,D5APIT 1IINY YT
réincarnée dans un Corps humain n’a aucun D1PD bDD ,nwxj 151}5}3 VI ION ,D-[N 79189
souvenir de son incarnation initiale, lorsqu’elle YTV NI IN TP AN A8 D30

est incarnée dans le corps d'un animal ou d'un DO TP TN W T NI D1

olseau, elle est consclente de son incarnation el ﬂ7135 DTN FID

précédente et est au supplice et au regret en
réalisant a quel point elle s'est dégradée en
passant de la forme humaine a la forme animale.

Qu’est-ce qui détermine la maniere dont une personne est réincarnée ?
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2. Arizal, Cha’ar HaGuilgoulim, ch. 22 — La forme de réincarnation dépend de la nature des
actes précédents.

Apres la mort d’'une personne, elle est punie DT, PRGOSy 1K DYI5 , DTN NPD N
pour ses fautes de nombreuses manieres, avant 0591,y S PRSI T30, 03I DY
méme d’entrer au Guéhinom. Ces maniéres sont TN, DT IN S35 05 0 181 .05 NI

appelées guilgoul. Elle peut étre réincarnée en un K5 DTN 33 917 BYISY.93TR IR 2 1N AR

T D0 DIBNI ...7TEN 5N DaSannon Wby
DN I8 BN, 15153 BOIN 9113 70, DTN N
A A“aa

objet inanimé, en une plante, un animal ou un
eétre humain. La plupart des gens n’échapperont
pas a étre réincarnés de ces manieres-la ... Le
degré de ses transgressions détermine si elle sera
réincarnée en une plante, un animal, etc.

POINTS CLES DU CHAPITRE 11

7> Lame — une étincelle Divine — est chargée de la mission de se parfaire dans le monde matériel.
Revétue d’un corps, elle aura 'occasion d’atteindre cette perfection en employant correctement son
libre arbitre.

7 Sil'ame ne parvient pas a accomplir sa tache durant son existence sur terre, elle peut étre
réincarnée, dans le but soit d’atteindre enfin cette perfection, soit d’étre purifiée pour les fautes
qu’elle a commises dans une vie antérieure.

7~ La réincarnation procure a I’ame des bienfaits que le Guéhinom est dans l'incapacité de lui fournir,
car elle lui donne d’autres occasions de se parfaire par le biais des rouages du libre arbitre. De
cette maniere, la réincarnation est un acte de bonté de la part de D.ieu, qui ceuvre pour le bien de
P’ame.

7~ Le nombre de réincarnations possibles d'une ame varie. Le Zohar affirme que tant que I’ame
évolue vers la perfection au cours de chaque incarnation, il lui sera donné autant de chances que
nécessaire (Tikouné Zohar 103a).

7= Alors que le processus conventionnel de réincarnation implique le retour d’'une ame humaine dans

un corps humain, cette ame peut également étre réincarnée en un animal, une plante, ou méme un
objet inanimé.

CHAPITRE III: LES IMPLICATIONS PHILOSOPHIQUES DE
LA CROYANCE EN LA REINCARNATION

Intégrer la possibilité d’'une réincarnation dans notre vision du monde peut changer notre perspective des
choses sur bien des points. La souffrance de I'innocent, l'injustice dans le monde, et méme le sens de la vie
peuvent prendre une tout autre dimension a la lumiere de la réincarnation.

PARTIE A. UNE PERSONNE EST RESPONSABLE DE LA PERFECTION DE SON AME

Etant donné que le but de la réincarnation est de nous donner une seconde (ou troisieme ...) chance de
parfaire notre ame, nous en déduisons que cette tache de parfaire 'ame repose entierement sur nos épaules.
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1.

Michna Beroura, Cha’ar HaTsiyoun 622:6 — Nous avons la responsabilité de parfaire notre
ame ; si ce n’est dans cette existence-ci, dans la suivante.

Il se peut quune personne désespere a maintes
reprises de parvenir a corriger ses défauts et n’en
vienne a conclure que si D.ieu décrete qu’elle
doit mourir a cause de son échec, il ny a rien
quelle puisse faire contre cela. Toutefois, il s’agit
d’une attitude erronée ... Pame sera sans cesse
réincarnée dans ce monde ... jusqu'a ce que la
correction soit achevée.

PRY MY IN WRPD DMYD 1D 3w DINT D
SR IDIND TR0 MM 10 59 DN DA Pk D
NI TP DA N MDD F4apn POY T DN
i ODWS DYDY DYD TIY NI 92T MOY
Risb I

2. Arizal, Cha’ar HaGuilgoulim, Introduction 16 — Notre tache consiste peut-étre a étre attentif
aux mitsvot que nous avons négligées au cours d’'une vie antérieure.

Vous comprendrez donc que les propos que nous
trouvons dans le Talmud disant qu'un certain
Sage était attentif a une certaine mitsva, a un
degré plus élevé que pour les autres mitsvot

et quun autre Sage se montrait consciencieux
envers une mitsva différente, ainsi que nous
voyons qu'un Amora demanda a son ami :

« Dans quel domaine, ton pere se montrait-il
particulierement attentif ? » et il répondit qu'’il se
montrait scrupuleux dans la mitsva de tsitsit ou
des tefilline, etc. ... Le secret de cette question est
que chaque Sage se montre consciencieux envers
la mitsva qui lui a fait défaut durant I'incarnation
précédente — soit dans sa totalité, soit dans 'un
de ses détails. Cest aussi le secret dont parle le
Talmud — qu'une personne choisit [d’affiner] une
certaine qualité, alors que d’autres choisissent
[d’affiner] des traits de caractere différents ... car
chacune d’elles choisit les qualités en fonction de
sa réincarnation.

1050 om0, b WRHY 0 TP WA T
TN DI, TR INWD I 1HID MBI P
NN DNW P 3B 101NN SN P
WM 00 P I ONDI TN 173 5D
TID DAN ... ISP PO IN PR8I P Y
IS NG P DM D1 D200, N v
17D I ,7122 I, BTIP PVI3 B VDR Y
IR0 D TR WY 0 DY O PYIDn
JMN TR 19 93 70050 108 M 1 973
N5 12 D4R D 19N T3 231905 198w w0
5M290, T 1 973 N 50, T Sy onnay
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3. Ram’hal, Dérekh Hachem, 2:3:10, traduction du Rav Arié Kaplan, Editions Feldheim — Ce
sont parfois les vies antérieures qui déterminent les épreuves auxquelles nous sommes

confrontés dans cette vie.

Lorsqu’une personne a une ame réincarnée,

il est possible que les actes qu’elle a commis
dans une vie antérieure aient, d’'une certaine
manieére, un impact sur son existence présente.
La situation dans laquelle elle se trouve peut étre
la conséquence de ce processus. De la découle

la responsabilité particuliere qui a été confiée a
cette personne, comme nous l'avons expliqué
précédemment.
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PARTIE B. POURQUOI DE BONNES PERSONNES SONT-ELLES FRAPPEES PAR DES EVENEMENTS
MALHEUREUX

La réincarnation peut nous aider a comprendre pourquoi une personne juste va subir une souffrance qui, en
apparence, semble injustifiée.

1. Gaon de Vilna, Even Cheléma 3:5 — Comprendre pourquoi le Juste souffre.

Quelqu'un qui a été méchant dans sa premiere NIOM3 43P TN, IR 59533 Y T D
Vie, D.ieu le fait redescendre au [moment du] POV NI D“yx ’1’?37 53 u-]Di-D NI INY ’l-u:‘?'—‘
déclin de la lune et il vit une existence de T YION T 5PY, 95 P ST A, M e

e, mieme il es: & presei venLie X511 KO3 KOX KIS NoDR RIS N 9ma1 933

Il s’agit de « Une personne juste, a qui de .12 pn] “xbo

mauvaises choses arrivent » et a ce sujet, les Sages
ont dit : « La durée de la vie, le nombre d’enfants
et lampleur de ses moyens de subsistance ne
dépendent pas du mérite d’'une personne, mais
de son mazal » (Moed Katan 28a).

Pour en savoir plus, veuillez vous référer au cours de Morasha sur la Souffrance.
PARTIE C. CINJUSTICE HUMAINE

1. Rabbi Moché ‘Haim Ephraim de Sudikov, Déguel Ma’hané Ephraim, Parachat Michpatim — La
réincarnation permet de mieux comprendre I'injustice apparente.

« Et voici les statuts que tu leur exposeras » P“mu NN .Dﬂ’JDs DO N DO nbm
(Chemot 21:1). Sur ce verset, le Zohar (11:94a) RO 1Y RORDIT PNTO PR (748 D0Dw)
affirme : « Ce sont les cycles de réincarnation...» PN PTPIN LI5R PIDD2 N NG MR

Voila un lien surprenant, étant donné que les

. . : 735 130 DN 1T TANY P PV Y N
versets suivants parlent des lois monétaires.

WM TNOM PIIONDTNITONTIIL 1LY YT
"2 DY 97T T N N A RO D MR DN
2019997 DY NOT MIPHN

Toutefois, j’ai entendu l'explication suivante : une
personne fait un proces a une autre et I'accuse

[de lui devoir de I'argent]. Bien que l'accusé sache
quil est innocent, la Torah I'oblige néanmoins

a payer. Il ne doit pas étre tourmenté par la
question : « La Torah n’est-elle pas une Torah de
vérité, dont les voies sont plaisantes ? », parce
qu’il s'agit 1a effectivement de la vérité de la
Torah et de ses voies plaisantes. Comment est-ce
possible ?

Il n’est pas a douter quil dat cet argent a l'autre 1T LPND 927 5D 29 T NSO XTI 0D
homme dans une vie antérieure et la Torah le YA T IRED TS bW TN 1A Y 1y
PO TOY NI B3 MYnn a0y IR 1am

,0°7 33923 D°39 ToNDY P

fait payer a présent afin de le libérer de sa dette.
Quant a la personne qui a obtenu cet argent en
trompant les autres, il devra, lui aussi, rendre des
comptes dans le futur. Ce n’est qu'un exemple
des nombreux cas possibles.
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Ceest a cela que fait allusion le saint Zohar DY “DMDYNnT TONY! P Y Y5 T4
dans son interprétation du verset : « Et voici DN T3 D TINTIT IOW 0D DY AR AN 3T
les statuts ». Car, bien que la loi puisse parfois NoUDIT PO PN NI N TN Db

sembler injuste, réellement « ce sont les cycles
de réincarnation ». Le Créateur du monde et

de toutes les ames sait ce qui s'est passé entre
les individus au cours des vies précédentes et 11
dirige Son monde selon la Torah, avec amour et

YIRS 59 N2 500 N3 N0m

199 17305 2R YA OB oDt I PN
TOM2 MW N 70 DY 1M 23010 30
DI PII DAY

compassion, avec droiture et véritable justice.

PARTIE D. LA MORT PREMATUREE

Le ‘Hafets ‘Haim affirme qu'un enfant qui meurt en bas age peut avoir été la réincarnation d’'une personne de
grande envergure (Michna Beroura, Ora’h ‘Haim 23:5).

PARTIE E. LES HANDICAPS

1. Rabbi Mordékhai Becher, Ohr Somayach’s Ask the Rabbi, issue #245 — La réincarnation
permet de mieux comprendre pourquoi certaines personnes n’ont qu'un champ d’action tres
limité dans ce monde.

J'ai entendu dire que le grand « ‘Hazon Ich », Rav Avraham Yéchaya Karelitz, se levait devant une
personne atteinte de mongolisme ou autre handicap. Si cela est vrai, j’explique cette attitude de la
maniere suivante :

Chaque personne recoit des facultés particulieres, qui lui permettent de réaliser son potentiel. Plus ses
talents et ses capacités sont grands, plus élevé devra étre le niveau de ses réalisations. Une personne
est créée loin du but qu’elle est censée atteindre, mais il lui est remis tous les outils nécessaires pour

y arriver. Celui qui est né avec des capacités tres limitées a donc, de toute évidence, un objectif
beaucoup plus modeste a atteindre. Une personne qui est limitée dans ses aptitudes a donc, par
essence, été créée comme étant bien plus proche de son état de perfection personnelle.

1l se peut méme que ce type de personnes soit la réincarnation d’'un grand tsadik ou d'une grande
tsadéket (Juste) qui a presque atteint la perfection la premiere fois, mais qui a besoin de revenir dans ce
monde-ci pour pouvoir achever sa tache. Une telle personne mérite qu'on lui témoigne du respect.

POINTS CLES DU CHAPITRE II1

7~ La possibilité de réincarnation modifie la maniere dont une personne percoit son existence. Si
c’est la réincarnation qui attend ’ame qui quitte ce monde dans un état de perfection inachevé,
c’est donc que I'on ne peut se dérober a la responsabilité de parfaire son ame.

7 La réincarnation permet de répondre aux questions philosophiques suivantes : Pourquoi
de bonnes personnes sont-elles frappées par des événements malheureux ? Pourquoi des
personnes innocentes souffrent-elles jusqu’a en mourir ? Pourquoi certaines personnes qui sont
naturellement plus douées que d’autres affrontent-elles des épreuves si difficiles ?

7~ Prendre en compte la notion de réincarnation modifie également I'idée que I'on a d’une injustice
apparente dans le monde, qu’elle soit d’origine humaine ou Divine.
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CHAPITRE IV: LES TEMOIGNAGES DE VIES ANTERIEURES

La réincarnation est un principe fondamental de I'Hindouisme. Un sondage effectué aux USA a révélé que
24% de I'ensemble de la population américaine croyaient en la réincarnation. Le Judaisme n’est pas a la
recherche de sources non-juives ou laiques pour authentifier ses principes religieux. En fait, c’est plutot le
contraire qui est vrai : le Judaisme reste fidele a ses principes religieux en dépit des remises en cause non-
juives telles que la prétendue cruauté de l'abatage rituel cacher, la che’hita. Néanmoins, il n’en demeure pas
moins intéressant de présenter un éventail de témoignages en faveur de la réincarnation, reflétant ainsi une
croyance tres répandue en ce qui n'est généralement pas percu comme un phénomene juif.

La difficulté de se documenter sur des cas de réincarnation réside en le fait que la grande majorité des gens
ne se souviennent absolument pas de leurs vies antérieures. En outre, les témoignages pour la réincarnation
s’appuient normalement sur des récits de personnes prises au hasard. Mais tout cela a commencé a changer
avec la création de la Division des Etudes de la Perception 4 la Faculté de Médecine de Virginie, qui
recherche et analyse de maniere systématique les cas de réincarnation. Des études importantes dirigées par
le Dr. Ian Stevenson et le Dr. Brian Weiss ont rassemblé un grand nombre de témoignages en faveur de la
réincarnation. Ces études concernent quatre domaines :

1. Régression vers la vie antérieure : « se souvenir » de détails des vies précédentes sous l'influence de
I'hypnose

2. Souvenirs de vies antérieures : des enfants se souviennent de détails de leur vie précédente

3. Des compétences qui n'ont jamais été apprises : I'étrange capacité de certaines personnes a parler une
langue étrangere avec laquelle ils n’ont jamais été en contact ou a accomplir certaines taches démontrant
un grand savoir-faire dans des domaines qu’ils ignorent totalement

4. Des marques corporelles de blessures recues dans une vie antérieure : pouvoir découvrir une identité grace
a des marques corporelles de blessures subies lors de la vie précédente

Dans ce chapitre, nous explorerons ce domaine en émergence que sont les Etudes de la Perception.

PARTIE A. LA RECHERCHE SCIENTIFIQUE

1. Stan Grof Docteur en Médecine, Lesprit holotropique — Un domaine d’étude sérieux.

Les témoignages en faveur des influences des vies antérieures sont si convaincants que l'on ne
peut quen conclure que ceux qui refusent de les considérer comme un domaine méritant d’étre
sérieusement étudié doivent étre soit mal informés, soit excessivement bornés.

2. Jane Bosveld, Discover Magazine, Juin 2007, « Recherche sur 'ame — la science naturelle
va-telle parvenir a mettre le doigt sur notre essence surnaturelle ? » - Des témoignages sont
rassemblés en faveur de la réincarnation.

A la Division des Etudes de la Perception (Université de Virginie), on trouve des classeurs débordant
d’études de cas de personnes qui pensent ... se souvenir de leurs vies antérieures : qui elles étaient, ot
elles vivaient, a quoi elles ressemblaient, quelles étaient leurs professions, toutes sortes de détails sur
leur vie.

Le médecin psychiatre Ian Stevenson, qui fonda la DOPS (Division of Perceptual Studies - Division
des Etudes de la Perception), a commencé a rassembler des histoires de vies antérieures des 1960.
1l effectua également plusieurs déplacements personnels pour vérifier et compléter certains détails,
comme des rapports d’enfants présentant des marques de naissance correspondant aux blessures
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que recut la « personnalité précédente » et des phobies liées a la cause de la mort. Stevenson est
décédé au début de cette année, mais le pédopsychiatre Jim B. Tucker, auteur de La Vie avant la Vie :
une recherche scientifique sur les souvenirs de vies antérieures chez les enfants (A Scientific Investigation of
Children’s Memories of Previous Lives), poursuit son ceuvre. Tucker a contribué a développer une base de
données de 1400 cas possibles de réincarnation. A son bureau de la DOPS, Tucker explique que dans
les cas les plus marquants, « les enfants ont tendance a commencer a évoquer leurs souvenirs a un

age tres précoce. Ils en parlent avec beaucoup d’émotion. Ils fournissent un grand nombre de détails,
comprenant des noms spécifiques rattachés a leur vie précédente. »

Une recherche sur la réincarnation pose des problemes bien plus épineux que I'étude des EMI
(expériences de mort imminente). Bien que dans presque toutes les cultures, on rapporte des histoires
de personnes dont les ames sont retournées dans des corps apres la mort, les preuves de ce retour
consistent essentiellement en des souvenirs et des anecdotes. Tucker fait de son mieux pour passer en
revue, dans chaque cas, autant de souvenirs que possible. Parfois, il retrouve des membres de la famille
ou consulte des historiens locaux pour confirmer une information. Néanmoins, Tucker dit : « Nous ne
dirons jamais que nous avons donné des preuves de la réincarnation. Je pense que tout ce que nous
pouvons dire est que nous en avons fourni des témoignages. »

PARTIE B. LES COMPORTEMENTS PARANORMAUX CHEZ LES ENFANTS

Les cas de conduite paranormale chez les enfants sont les signes de réincarnation les plus révélateurs.
Contrairement aux adultes, les enfants ne sont pas assez habiles pour inventer des mensonges élaborés et ils
n'ont pas non plus les complexes qui pourraient géner un adulte. De ce fait, les cas des enfants rapportant
des informations sur leurs vies passées forment I'essentiel de la recherche scientifique sur la réincarnation. En
voici deux exemples seulement sur d'innombrables cas rapportés.

1. Forum sur les vies antérieures de Carol Bownan, www.childpastlives.org — Réincarnation d’'un
pompier des Tours Jumelles de New York (World Trade Center).

J'ai cherché sur internet s’il y avait quelqu'un dont I'enfant avait des souvenirs de vie antérieure datant
des événements du 11 Septembre. Mon fils ne cesse d’en parler depuis pres dun an ... il a presque
quatre ans ... Il sest mis a insister qu’il ne voulait pas simplement étre pompier, mais qu’il en était

un ... il se leve le matin et met son costume de pompier (sa récompense pour étre devenu propre) et
me dit qu’il part travailler. Il prend sa hache en plastique et fait semblant d’abattre les murs, etc. parce
quil y a un incendie derriere. Clest ainsi que cela a commencé et cela ne fait que s'accentuer ... nous
étions en train de lire un livre pour enfants qui parlait de New York et il a dit tout naturellement : ...
des hommes méchants ont renversé ces tours, en montrant 'image des Tours Jumelles (il n’a jamais vu
d’images des événements du 11 Septembre ... Je suis une maman qui aime bien rester a la maison).
Puis, il a dit que des avions les avaient défoncées et qu’il n’avait rien pu faire ... Il m’a raconté aussi
quil y avait des gens qui sautaient parce qu’ils ne voulaient pas attendre qu'’il vienne les chercher ...

Il m’a dit qu'il était bloqué et qu'il s'était efforcé de casser le mur pour délivrer les gens qui étaient
derriere et qui 'appelaient ... Il m’a donné aussi un grand nombre de détails sur le type de camion
sur lequel il était ... la couleur de la grue sur le camion et quel effet cela faisait de redescendre lorsque
l'on était tout en haut de la grue ... beaucoup de détails sur les pompiers et il m’a affirmé qu'’il n’était
pas un simple pompier, mais qu'’il était également sauveteur ... Nous n’avons aucun pompier dans la
famille, mais je pourrais continuer sans fin avec tous les détails quil m’a fournis ... il a parlé aussi de
son ami Mike qui était lui aussi pompier ... Cela m’a ouvert les yeux a toute une nouvelle réalité ...
mon mari ne veut toujours pas y croire, mais tous ces détails, un garcon de trois ans ne peut pas les
inventer ... je me sens bien mieux de voir que je ne suis pas la seule a étre dans cette situation.
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2. Réincarnation International, Vol. I, #2 — Un enfant indien se remémore des détails de sa vie
antérieure

Titu Singh avait deux ans et demi lorsqu’il commenca a parler a sa famille de son autre vie a Agra, une
ville du nord de I'Inde. Ses souvenirs étaient plutot précis : il affirma étre le propriétaire d'un magasin
de radio, TV et vidéo, s'appeler Suresh Verma, avoir une femme nommée Uma et deux enfants. Il
affirma aussi avoir été tué par balle, puis incinéré, ses cendres ayant été jetées sur le fleuve. Au début,
ses parents ne le prirent pas au sérieux, mais son comportement les intriguait — il se conduisait souvent
comme s'il ne faisait pas partie de la famille. « Titu est un enfant comme les autres, mais parfois, il dit
et fait des choses que seuls les adultes font », dit son pere. A maintes reprises, Titu dit a ses parents
quil avait le mal du pays et qu’il voulait retourner a Agra. Un jour, il insista tellement pour partir qu’il
regroupa tous ses vétements en un ballot et menaca de quitter la maison.

Le frere ainé de Titu décida de se rendre a Agra pour vérifier les dires de son jeune frere. Il trouva un
magasin de vidéo appelé Suresh Radio, dont la propriétaire était une veuve du nom de Uma et dont
le mari avait été tué par balle, tout comme Titu l'avait décrit. Le frere aborda Uma et lui expliqua

que son petit frere affirmait étre son défunt mari. Cette information donna 2 Uma un sentiment tres
étrange. Elle décida de rendre visite a la famille Singh le lendemain pour voir s’il y avait du vrai dans
ce que rapportait ce jeune enfant. Lorsque la famille Verma arriva a l'improviste, Titu était dehors en
train de se laver au robinet ; c’est lui qui les apercut le premier. Il les reconnut immédiatement et cria
a l'adresse de ses parents que son « autre famille » était arrivée. Il invita les visiteurs a prendre place
dans la véranda, et Titu demanda 2 Uma de s’assoir pres de lui — une maniere plutot étrange, en Inde,
pour un garcon de cing ans de se comporter avec une femme adulte. Il demanda des nouvelles des
enfants et stupéfia la veuve en racontant les détails d'une sortie familiale a une foire d'un village voisin
ou Suresh lui avait acheté des bonbons, une information qu’elle seule pouvait connaitre. Titu, par la
suite, raconta avoir caché de I'or dans un trou de la maison.

On convint ensuite que Titu serait emmené a Agra. Au moment de son arrivée avec les siens, on avait
fait en sorte que les deux enfants de Suresh jouent avec d’autres enfants du quartier afin de tester Titu.
Celui-ci les reconnut immédiatement, les distinguant parfaitement parmi leurs camarades de jeux. En
entrant dans le magasin de vidéo, Titu identifia a la perfection les changements qui avaient été faits
dans la boutique depuis le déces de Suresh ...

Titu donna d’autres détails sur le meurtre dans un tribunal d’Agra et fut en mesure de « convaincre les
autorités qu’il était la réincarnation de la victime du meurtre ». Ce récit ne rapporte pas l'issue de ce
proces, mais on cita les propos d'un professeur de 'Université de Delhi, affirmant : « Grace au role de
la police dans cette affaire, il s’agit d'un des cas les mieux documentés d’une possible réincarnation que
j’al jamais vus. »

PARTIE C. LA XENOGLOSSIE

La xénoglossie (du Grec xenos, « étranger » et glossa, « langue ») est le phénomene paranormal
consistant a parler une langue que I'on n’a pas pu avoir apprise par la voie normale. Par exemple, on
dirait d’'une personne qui parle couramment l'allemand, sans ne I'avoir jamais étudié, ni avoir été dans
un pays germanophone, ni en contact avec des germanophones, quelle présente les caractéristiques
d’une xénoglossie. Lexistence de la xenoglossie n’est généralement pas acceptée par les linguistes et les
psychologues. Pourtant, lan Stevenson en a décrit plusieurs cas qu’il a considérés comme authentiques.

1. Rav Yaakov Astor, citant Dr. Brian Weiss, Soul Searching, p. 115 — Des enfants parlent
P’araméen.

Il ne s’agit pas de I'un de mes cas, mais il y a quelques années, les parents de jumeaux de deux ans
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remarquerent que leurs fils parlaient une langue assez complexe entre eux. Ils emmenerent les
jumeaux au Département de Linguistique de 'Université de Columbia, ot 'on détermina que les
garcons parlaient 'araméen. Cette langue est encore en emploi dans quelques villages isolés de Syrie,
mais, au fond, en tant que scientifiques et observateurs objectifs, ce que nous sommes tous, comment
expliquer cela ? D’ou cela provient-il ?

PARTIE D. LES TEMOIGNAGES PHYSIQUES DE LA
REINCARNATION

1. Indopedia, la base de connaissances indologique : Réincarnation — Témoignages corporels de
la réincarnation.

Le témoignage spécifique le plus significatif sur ce sujet est peut-étre le phénomene des jeunes enfants
qui expriment spontanément ce qui semble étre des souvenirs de vies antérieures, un phénomene

qui a été noté méme dans des cultures qui ne croient pas en la réincarnation. En enquétant sur ces
déclarations, Stevenson et d’autres identifierent des individus qui étaient morts depuis plusieurs
années avant la naissance des enfants et qui semblaient répondre aux descriptions fournies par ces
derniers. Dans les cas les plus incontestables, des photographies d’autopsie révélerent que les défunts
avaient recu des blessures mortelles qui correspondaient aux marques inhabituelles ou aux défauts de
naissance des enfants ; par exemple, des marques sur la poitrine et le dos d'un enfant qui se situaient
parfaitement a I'endroit d’entrée et de sortie de la balle dans le corps de celui sur lequel on avait tiré.

POINTS CLES DU CHAPITRE 1V

7~ La croyance en la réincarnation se retrouve dans différentes religions et cultures.

7~ La science est en train de rassembler des témoignages en faveur de la réincarnation ainsi que
le démontre la création de la Division des Etudes de la Perception a la Faculté de Médecine de
Virginie.

7 Des témoignages pour la réincarnation ont été recueillis (1) aupres de personnes qui se
souvenaient de détails de leurs vies antérieures en étant sous hypnose, (2) aupres d’enfants se
remémorant des détails de leurs vies précédentes, (3) en ayant observé la faculté étrange de
certaines personnes a parler une langue étrangere avec laquelle elles n’ont jamais eu le moindre
contact, ou l'aptitude a accomplir des taches exigeant un savoir-faire et auxquelles elles n’ont
jamais été formées, et (4) en ayant relevé des signes corporels de blessures recues lors d’'une vie
antérieure.
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CHAPITRE 11

Rabbi ‘Haim Vital, Cha’ar HaGuilgoulim
Ramban, Cha’ar HaG’'moul
Rabbi Moché ‘Haim Luzzatto, Dérekh Hachem 2:3:10

CHAPITRE III

Rav Mordékhai Becher, Cours audio sur la réincarnation (en anglais) —
http://www.simpletoremember.com/media/a/rmb-réincarnation/

Rav David Begoun, Cours audio sur la réincarnation (en anglais) —
http://www.avodashashem.com/begoun.html

Yonatan Gershom, Histoires juives de réincarnation

CHAPITRE IV

Rav Yaakov Astor, Soul Searching

lan Stevenson, 20 Cases Suggestive of Réincarnation

Site web de I'Université de Virginie, Division des Etudes de la Perception —
http://www.healthsysyem.virginia.edu/internet/personalitystudies/

Brian Weiss, Many Lives, Many Masters, and Same Soul, Many Bodies
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