REGARD JUIF SUR LA PRIERE

La priere fournit a chaque juif l'aptitude profonde de communiquer avec D.. De plus,
elle est dotée d'un puissant pouvoir, permettant aussi bien une introspection personnelle
quune méditation du monde. Néanmoins, la priere souleve des questions fondamentales
en ce qui concerne notre relation avec D.. Pourquoi D. devrait-Il exaucer mes prieres,
si elles ne sont pas orientées dans mon intérét ou si elles ne sont pas justifiées ? D. ne
pourvoit-Il pas a mes besoins, indépendamment du fait que je prie pour eux ?

Ce cours analyse donc la nature, lefficacité et le développement historique de la priere
dans le judaisme.

Voici les points qui seront traités :
~  Qulest ce que la priere ?
~ D. répond-Il a nos prieres ?
~  Nos prieres font-elles vraiment une différence ?
~ Pourquoi les prieres juives ont-elles été formalisées dans un Sidour?
~  Une priere officielle n’est-elle pas répétitive?

Plan du cours:

Section [ : Qu’est-ce que la priere ?
Partie A : L'un des trois piliers du monde
Partie B : Une liaison avec la dimension spirituelle
Partie C : Jugement personnel et méditation
Partie D:La priere est la Force Motrice du monde

Section IT:  Nos prieres sont-elles exaucées ?
Partie A : Nos prieres font-elles une différence ?
Partie B : Le pouvoir de la priere

Section Il :  Linstitution des prieres pour le particulier et pour la collectivité dans le
judaisme
Partie A : La priere a été introduite par les Patriarches
Partie B : La priere du particulier, la priere de la collectivité et la
composition du Sidour
Partie C: Linstitution des heures de prieres
Partie D: Le role de la synagogue et du Beit Hamidrash
Partie E: Une priere officielle n’est-elle pas répétitive ?
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SECTION I : QUEST-CE QUE LA PRIERE ?

La priere est une des raisons fondamentales de la Création, afin de dépasser le monde physique, créer une
relation avec D., nous permettre d’étre guidés et analyser avec clarté notre croissance personnelle.

PARTIE A : CUN DES TROIS PILIERS DU MONDE

1. Pirké Avot (« Les Maximes des Peres ») 1:2 : la priére est I'un des trois buts principaux de la

création.
Shimon le Juste était I'un des derniers TR, DI WD Pl PRt
membres de la Grande Assemblée. 1l disait : « Le S99 A Oy, T BOWH DT FEow by N

monde repose sur trois éléments : la Tora, le

o S D70 >y B3 Amayn
service divin et les actes de bienfaisance. »

Limportance de la priere découle du fait qu’elle est directement reliée a 'Avoda, (service divin dans le
Temple). Apres la destruction du Temple, la priere a remplacé 'Avoda et c’est par son biais que nous
construisons un lien avec D. au niveau personnel et national.

2. Rambam, (Maimonide), Hilkhoth Tefila (les lois de la priere) 1:1 : puisque Avoda veut dire
prier, le Talmud apprend que le service du cceur est la priere.

Prier tous les jours est un commandement positif, mmw] R 0w 553 55nad oy meh (1)
comme il est dit : « Et vous servirez 17E[€1'1'1€1 11735 UM ON DD’TbN = N DNTAN [uhDIJD
votre D. (Shemot 23:25)... 1ls ont enseigné que YTAYSY [:80 D937] NI T0DR N 1 Ty

l’e tgrme « avoda » re.présent’e la priere, car il est b 359 TTIRY NPT I 9K DO 1A 09335 553
écrit : « Vous Le servirez [le’ovdo] de tout votre
Jaryn] mben

cceur » [Deutéronome 11:13]. Les Sages ont
demandé : « Quel est le service du cceur ? Cest la
priere » [Ta’anit 2a].

PARTIE B : UNE LIAISON AVEC LA DIMENSION SPIRITUELLE

1. Ram’hal, (Rabbi Moshé ‘Haim Luzzato), Dérekh Hashem (« La Voie de D. »), traduction de Rav
Arié Kaplan, Editions Feldheim, Jérusalem, 1978, p. 65 et 287 : comment pouvons-nous nous
connecter a la spiritualité lorsque nous sommes plongés dans le monde physique ?

Le plan profond de la sagesse divine... était APID LRI TN PIRT I 0D, IV W Ny Py
d’organiser les choses de facon a ce que 'homme, WO T TN, P3P D oy Doy
biel’l que plongé dans le matériel, soit Capable 15 ST TN TR ONND T30 LW NNT 1a8na

d’atteindre la perfection a travers ses activités
matérielles et le monde physique lui-méme.

Ceest précisément dans ce milieu qu'il atteint un
niveau pur et sublime, et ainsi c’est véritablement
son caractere modeste qui I'éleve. Car lorsquiil
transforme 'obscurité en éclat étincelant, il est

1 [ET 0 BB T N DIR PID
T300MD MATY 0000 0L NN 7Y
TR DY NNT 12 PRI 7,05 A
NI, NP5 MW T N3 PO MM LY
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capable d’atteindre un niveau particulierement 230 I YR IWR WA LT 5D
élevé et un rayonnement sans égal... [Cependant,] Y57 INWI T2 IMIN TP WK TV IMOTIRN
plus il s'engage dans des activités matérielles, XD, PRINT MW 077 o MW
plus il s'obscurcit spirituellement et se sépare de S0 AIONI YPOWN TAN0W TR
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la lumiere la plus rayonnante. D. a donc préparé
un remede a ce phénomene, en permettant a
I'homme de se rapprocher de Lui avant d’exécuter
tout effort d’ordre matériel et de Le solliciter pour
tous ses besoins matériels. Cette préparation est
capitale avant chaque effort humain car, si elle a
été effectuée, lorsque l'individu entreprend toute
forme d’activité humaine, il n’est plus considéré
comme engagé et immergé dans le physique et le
matériel.

2. Rav Eliyahou Dessler, Mikhtav Mé’Eliyahou. Comité pour la Publication des Ecrits de Rav
Dessler, Jérusalem, 1978, tome 3, 68 : la priere est I’essence de I'ame ; toutes les aspirations
d’une personne sont exprimées dans les prieres

Que signifie le terme « néfesh » ? Clest la priere, WD) N TOWRY TN 75D 1 W N Y
comme il est écrit : « J’épancherai mon ame PIT NN .TODN NI WO IR 9 .57 305
[nafshi] devant D. » [Rashi sur Job 10,8]. Ainsi, N 293 OB NS T T TN B3

I I'h 1 ie Pexplicad
SEEEMES L5 [Hstomamts G516 | puieas 6 ezl erifton D953 PINBAAM TR INDNRWY DTN FNO
de ce principe est la suivante : chaque aspiration
SO PHINOW o 1935

humaine est intrinsequement une priere, parce
que la caractéristique d'une personne est que
toutes ses aspirations profondes sont exprimées
dans son cceur et a travers ses levres sous forme
de priere.

Par exemple: vous étes en route pour un rendez-vous important, et un feu rouge vous oblige a ralentir, vous
« priez » qu’il passe au vert rapidement !

3. Rav Eliyahou Dessler, Mikhtav Mé’Eliyahou, ibid. : une personne est sans cesse en train de

prier
Toute personne ressent constamment des 5N I 1w ORI — T SHomm ANy DTN 50
aspirations et prie, soit D. soit des forces DTN YA A

« naturelles ».

4. Rav Yehouda Halévi, Séfer Hakouzari, Dvir, Tel Aviv, 1972, 111, 5 : la priére nourrit ’ame

La facon de sexprimer d'une personne doit Y50 DY RS AWM DY DYO0N ST
correspondre en tout point a ses pensées et TIIT WD AT AN TIT 5P NHNI N 8D
euedn? doit pis Y fa(lire jaJou_tS' FTi, G2 piTe 97O ...713 TN AWM 01 55 Oy NON RIAIT
ne dOIL pas Telever du domaine (ermestre, et ne T WIS 555MmD M BT IO Lo T
doit pas étre exprimée par habitude comme un

900 1Y Ty 1P5N 1573 Yoy T 1nb

étourneau ou un perroquet. Au contraire, chaque
mot doit étre réfléchi et bien pesé... La priere 12723 IO T DY ATYO MO AT SN

est bénéfique pour I'ame comme les aliments
nourrissent le corps. La bénédiction de chaque
priere accompagne l'individu jusqu’a la priere
suivante, tout comme la force dérivée du repas
quil a consommé [le matin] le soutient jusqu’au
repas du soir.
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PARTIE C : JUGEMENT PERSONNEL ET MEDITATION

1.

2.

Rav Shimshon Raphaél Hirsch, ‘Horev. Traduction du Dayan Dr 1. Grunfeld, The Soncino
Press, Jérusalem, 1891, p. 472 : évaluer notre caractére, nos actions et nos objectifs a travers
la priere.

Le verbe ‘hitpallel’, duquel le terme ‘tefila’ est dérivé, signifiait a 'origine : formuler une opinion sur
soi-méme, se juger soi-méme ou essayer intimement de le faire, comme le dénote souvent la forme
pronominale hitpa’el en grammaire hébraique... Ainsi, cela sous-entend : sortir de la vie active afin
d’essayer d’acquérir un jugement authentique sur soi-méme, au sujet de sa relation avec D. et de la
relation du monde avec soi-méme... En francais, nous traduisons le mot ‘tefila’ par ‘priere’ ; cependant,
ce terme n'exprime que partiellement I'idée de ‘tefila’, puisque les requétes que nous exprimons a D.
ne représentent qu'une partie infime du concept de tefila.

Ibid. p. 473 : quelle est la différence entre Tehila et Tefila?

De telles prieres, lorsque vous refaconnez votre vision de la vie, sont appelées ‘tehila’ et ‘tefila’ : ‘tehila’,
quand on se reporte a la méditation générale de D. au sein du monde, de 'humanité et d’Israél ;
‘tefila’, lorsque vous vous concentrez davantage sur vous-mémes. Le terme ‘tehila’ fait référence a la
méditation elle-méme ; la tefila se rapporte plutot au jugement qui en résulte.

PARTIE D : LA PRIERE EST LA FORCE MOTRICE DU MONDE

Dans la compréhension de la force motrice des événements, le judaisme est révolutionnaire. La logique nous
indiquerait que c’est la « nature » qui amene la pluie, et que c’est le dur labeur de 'ouvrier qui est a 'origine
d’une belle récolte. En vérité, D. gere les événements en fonction de nos prieres. Ce principe est enseigné
dans les trois sources suivantes :

1.

Bereshit (Genese) 2:5 : la végétation a été créée le troisieme jour mais elle n’a pas poussé
jusqu’au sixieme jour.

Aucun produit des champs n’avait encore apparu D9 T 2WY 5 YIND T D T M o)
sur la terre, et aucune herbe des champs n’avait TR OTR) PINT 5y D0I0N 71 onn NS 09 Ay
encore poussé ; car I'Eternel-D. n'avait pas fait R B 7335

pleuvoir sur la terre et il n’y avait pas d’homme
pour cultiver la terre.

2. Rashi, ibid. : pourquoi ’herbe n’a-t-elle pas poussé jusqu’au sixiéme jour ?

Pourquoi n’avait-il pas plu ? Parce qu’il n'y avait PN TIPS PR DIRY 05 Pnn N> DY ...
pas d’homme pour cultiver la terre, et personne DS S TIANA P PN TN
pour reconnaitre le bienfait des pluies.

Lorsque 'homme est venu et a reconnu que la DIPoY 550N DMWR NI DY YT DTN NIWD
pluie était indispensable au monde, il a prié pour DORWT NN AR TN

elle. La pluie est alors tombée, et les arbres et les
herbes ont poussé.
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3. Rav Shlomo Wolbe, Alei Shour, tome 2 : de 'enseignement cité ci-dessus, on apprend que le
monde est comparable a une montre gigantesque qui fonctionne avec un ressort (de nos jours,
une pile)

Le monde est comparable a une montre
gigantesque. A l'intérieur de la montre, de
nombreuses roues en font tourner d’autres,
jusqu’a ce qu’elles mettent en mouvement les
aiguilles (de la montre). Elle contient un ressort
qui met en mouvement toutes les roues. Le
ressort de ce monde est la priere.
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SECTION II : NOS PRIERES SONT-ELLES EXAUCEES?

Puisque le judaisme enseigne que D. dirige le monde, quelle différence que nous priions ou pas?

PARTIE A : NOS PRIERES FONT-ELLES UNE DIFFERENCE?

1. J. David Bleich, Ed. « La Foi parfaite », citant Albo, Séfer Ikarim, traduit par Isaac Husik,

Ktav Publishing House, Inc., New York, 1983, p. 267-269 : si D. a déja décrété qu’un tel
benicifierait d’un certain avantage, pourquoi doit il prier ? Alternativement, si D. a décrété
qu’il ne recevrait rien, la priere peut elle modifier Son plan?

Soit D. a décidé qu'un individu donné recevrait
un certain privilege, soit Il ne I'a pas décidé.

Sl I'a décidé, la priere est inutile, et sl ne l'a
pas décidé, comment la priere peut-elle servir

a changer la Volonté divine de facon a ce qu’ll
décide a présent de privilégier la personne, alors
qu’ll ne l'avait pas décidé au départ ? En effet,
D. ne passe pas d’un état de volonté a un état

de non-volonté, ni vice-versa. C’est pourquoi

ils considerent qu'une bonne conduite n’est
d’aucunes utilité pour recevoir un bienfait de

la part de D.. De méme, ils soutiennent que la
priere ne sert pas a obtenir un privilege ou a étre
épargné d'un malheur qui a été décrété a son
intention.

Cependant, cette opinion n’est pas vraie, car les
influences d’En-Haut parviennent au bénéficiaire
lorsqu’il se trouve & un certain niveau et s'est
préparé a les recevoir. Celui qui ne se prépare pas
empéche les bienfaits de I'atteindre. Par exemple,
sil a été décidé d’En-Haut que les récoltes d'une
certaine personne prospéreraient au cours d’'une
année donnée, mais la personne en question
néglige de labourer ou de semer son champ cette
année-la, D. aura beau déverser les pluies

DNY.M3 KD IN 2R DY 110 20 oW W ON
790077 230 TR W KD ONY, D5 T8 PR W
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o8 113 851 851,118 8D DX 118 0 own e
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les plus abondantes sur la terre, ses récoltes

ne prospéreront pas puisqu’il n’a ni labouré ni
semé. 1l sempéche de bénéficier de ces bienfaits
parce qu’il ne s’est pas préparé a les recevoir... De
méme, quand un certain malheur a été décrété
sur une personne, cela dépend également de son
degré de dépravation ou de sa prédisposition a
cela.

A Tobjection que la priere ne peut pas changer la
Volonté divine, on répondra que la Volonté divine
exige que le décret se réalise si la personne se
maintient au méme niveau, et que le décret soit
transformé en cas d’évolution.

PARTIE B : LE POUVOIR DE LA PRIERE

AT NI WA NI T 0 P Oy M 19
ST DTN YD AT

1. Rabbénou Ba’hyé, Kad Hakéma’h. Traduction de Rabbi Dr. Charles Chavel, Shilo Publishing
House, Inc. New York 1980, p. 662-663 : la priere peut changer les décrets célestes et nous
sauver du danger.

Le pouvoir de la priere est si grand qu'’il peut
méme transformer le cours de la nature, sauver
quelqu'un d'un danger et annuler un décret
céleste. Le fait que la priere puisse changer le
cours de la nature peut étre déduit de 'exemple
de Rébecca dont la stérilité disparut grace

a la priere. La priere peut également sauver
quelquun d'un danger, comme il est écrit :

« Car Il a ordonné et a fait souffler un vent de
tempéte qui a soulevé les vagues. Ils montaient
jusqu'au ciel, descendaient dans les abimes ;
leur ame se fondait dans la souffrance. Mais

ils crierent vers 'Eternel dans leur détresse...

Il transforma 'ouragan en une brise légere, et

les vagues s'apaiserent » [Psaumes 107:25-28].
Ainsi, la priere protege en cas de danger. La
priere a également le pouvoir d’annuler un décret
céleste contre une personne, comme ce fut le cas
d’Ezéchias, roi de Juda.

0 58379 pava M 18 1onn M M1
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2. Melakhim (Rois) II 20:1-6 : la priere peut sauver des vies et ajouter des années de vie.

Priere

En ces temps-la, Ezéchias fut atteint d’une
maladie mortelle. Le prophete Isaie, fils d’Amos,
vint lui rendre visite et lui dit : « Ainsi a parlé D.
: donne des ordres a ta maison, car tu vas mourir
tu ne vas pas vivre. » [Ezéchias] tourna la face
vers le mur et implora D.... Ezéchias éclata en
longs sanglots... D. apparut a nouveau a Isaie et
lui dit : « Retourne et dis a Ezéchias... J’ai

)
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entendu tes prieres et vu tes larmes, Je te guérirai
le troisieme jour... Et je prolongerai ta vie de
quinze ans... »

REGARD JUIF SUR LA PRIERE

3. Talmud Babli, Kiddouchin 82a : la source supréme de nos revenus.

Rabbi Méir disait : « Un homme doit toujours
enseigner a son fils un travail honnéte et
tranquille, et prier I'Etre Unique qui est le
Propriétaire de la richesse et des biens, car il
n'est pas de métier qui n’ait pas de travailleurs
pauvres et riches. [Personne| ne devient pauvre a
cause de son métier, ou riche grace a son métier

; au contraire, chaque chose est fonction de son
mérite. »

Rashi : Il ne devra pas dire en son cceur : « Ce
métier n'est pas lucratif. » Il devra plutot prier
I'Etre Unique qui est le Propriétaire de la richesse.

DNHIN B3 IN DTN THD 05D TN PRD 3T
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SECTION III : TINSTITUTION DES PRIERES PARTICULIERES

ET COLLECTIVES DANS LE JUDAISME

La priere juive est apparue avec les prieres informelles des Avot. Au temps du second Temple, la priere fut

formalisée avec la compilation du Sidour et la désignation d’heures fixes pour la priere.

PARTIE A : LA PRIERE A ETE INTRODUITE PAR LES PATRIARCHES

Les prieres informelles et individuelles ont été établies par les Avot bien avant la période des Temples.

1. Talmud Babli, Berakhot 55a : la priere du matin

Abraham a institué la priere du matin, tel qu'il est
écrit : « Abraham se rendit, le matin, a 'endroit
ott il s’était tenu [amad] devant D. » [Genese
19,36]. Le terme ‘amida’ se réfere spécifiquement
a la priere, comme il est dit : « Et Pin’has se leva
[vaya’amod] et pria » [Psaumes 106:30].

2. 1Ibid. Berakhoth 26b : la priere de 'apres-midi

Isaac a établi la priere de I'apres-midi, comme il
est écrit : « Isaac sortit pour méditer [lassoua’h]
dans le champ a 'approche du soir » [Bereshit
24:63] et le terme ‘si’ha’ est spécifiquement une
expression de priere.

DITIAN DOW ‘NI FIMY IS0 15 DTIaN
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3.

Ibid. : la priere du soir

Jacob a instauré la priere du soir, tel qu’il est écrit
. « [Jacob sortit de Beér Shéva et se rendit vers
‘Harane.] Il rencontra [‘vayifga’] l'endroit et y
passa la nuit, le soleil s’étant couché » [Bereshit
28:10-11]. Le terme ‘pegui’a’ désigne précisément
la priere.

DW 197 DDA PIDM MR 13 1050 1P APy
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PARTIE B : LA PRIERE DU PARTICULIER, LA PRIERE DE LA COLLECTIVITE ET LA

COMPILATION DU SIDOUR

La formalisation de la priere au long de l'histoire.

1.

2.

Rambam, (Maimonide), Hilkhoth Tefila 1:1 : la loi de la Tora et la priere du particulier

Ni le nombre de prieres ni la rédaction des
prieres n'ont été déterminés par la Tora, et la
priere n'a pas de moments précis fixés par la
Tora.

DINYT 2D WD PRI INON 12 D0 130 PR
) iaiaBiaBiamiRiai Fabi>is bR\ Fanlishira)

Ibid. 1:3 : le caractere de la priere du particulier depuis Moshé Rabeinou jusqu’a Ezra

(Deuxiéme Temple)

Si la personne était habituée a prier, elle se
répandait en requétes et supplications. Mais s'il
lui était difficile de s'exprimer, elle priait selon
ses capacités et au moment de son choix. De
méme, le nombre des prieres dépendait de son
aptitude a prier : certaines personnes priaient une
foi par jour, d’autres deux fois par jour et d’autres
encore priaient de nombreuses fois au cours de la
journée ; et tout le monde priait en direction du
Temple (de Jérusalem). Tel était 'usage du temps
de Moshé Rabeinou jusqu’a I'époque d’Ezra.

5 T DN TP INN3 1300 90 h oN
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3. Rabbénou Ba’hyé, Kad Hakéma’h. Traduction de Rabbi Dr. Charles Chavel, Shilo Publishing
House, Inc. New York 1980, p. 663-664 : 'agencement des priéres avant la période de la

Priere

Grande Assemblée

Nous devons savoir que depuis I'époque de
Moshé Rabeinou, jusqu’a la période des hommes
de la Grande Assemblée, la priere du peuple
d’Israél n’était pas organisée en un ordre défini
identique pour tous. Chaque individu priait
pour lui-méme, selon sa connaissance, sa
sagesse et son habileté a s'exprimer. Telle était la
pratique générale jusqu’a ce que les hommes de
la Grande Assemblée aient composé le Shmoné
Essré, de sorte qu'il y aurait une priere fixée
indistinctement pour tout le peuple d’Israél.
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4. Rambam, Hilkhot Tefila 1:4 : pourquoi le service des prieres a-t-il été standardisé ?

Lorsque le Premier Temple fut détruit par D753 127Y51 YW IVITNDI M3 SRW O3 1D

Nabuchodonosor, le peuple juif fut exilé et se DT FIRIND %3 D% 1T SN IR I

mélangea aux Perses, aux Grecs et a d’'autres FIN 53 1D P BB 1253 DA 1IN
ions. ¢ i 2 11

nations. Ils donnerent naissance a une nouvelle PN 92T T 1P AT NS AT TN

génération de juifs dans ces pays étrangers et
: Lo L1 RON PN D3 1078 539375 S
ces enfants perdirent leur capacité a s'exprimer

clairement en hébreu, mélangeant ainsi de
nombreuses langues [dans leurs prieres]. Ils
étaient incapables de s’exprimer correctement

en une seule langue. Ils ne pouvaient plus parler
I'hébreu aussi bien que leur langue nationale.

A cause de cela, ils abrégeaient leurs priéres en
hébreu, qu'’il s’agisse de requétes ou de louanges
adressées a D., et y mélangeaient d’autres langues.
Lorsqu’Ezra se rendit compte du probleme, il
instaura avec sa Cour les Dix-Huit Bénédictions.
Les trois premieres sont une louange de D., les
trois dernieres expriment nos remerciements a D.
et les douze autres contiennent les requétes des
nécessités de base de chaque individu et de la
communaute.

La priere fixe a donc été instaurée afin de
permettre a ceux qui avaient du mal a s'exprimer
de prier enfin clairement.

5. Rav Shimshon Raphaél Hirsch, ‘Horev. Traduction du Dayan Dr 1. Grunfeld, The Soncino
Press, Jérusalem, 1891, page 506 : les prieres collectives

Jusqua présent, nous avons compris que les prieres avaient été instituées pour l'individu en égard a
son service divin personnel. Cependant, les sacrifices auxquels elles correspondent étaient tous des
offrandes publiques. Provenant de fonds publics et étant offerts par les prétres, les représentants de la
communauté, ces sacrifices représentaient I'offrande publique du peuple de D.. [Ceest pourquoi] méme
la forme de nos prieres exprime par principe une reconnaissance collective, des souhaits collectifs, des
remerciements collectifs et une confession collective. Les prieres nous enseignent a nous considérer
comme membres de la communauté... [et] lutter pour les autres.

6. Ibid. p. 625-626 : la compilation du Sidour

Quand Israél habitait sur sa terre, la vie en tous lieux apparaissait clairement comme ayant été créée par
D.... Cependant, les juifs se trouvaient au bord d’'une longue période d’errance; ils allaient se retrouver
dispersés et méprisés parmi les nations, dénués de tout cachet de peuple, a peine autorisés a posséder
un caractere humain, ne possédant plus que la Tora et son esprit. Une oppression de 'esprit sous leffet
de la torture des désordres mondiaux était a prévoir et il fallait donc trouver un substitut au Temple et a
tous les leviers spirituels qu’il mettait en mouvement... C'est pourquoi Ezra et les hommes de la Grande
Assemblée donnerent une forme plus stable au service divin en compilant le Sidour, livre de prieres.

PARTIE C : CINSTITUTION DES HEURES DE PRIERES
Bien que les Avot aient introduit le concept de prier a différent moments de la journée, les prieres du matin,

de I'apres midi et du soir n’ont pas été formalisées jusqu’au Second Temple. Cheure des prieres a été instaurée
de maniere a coincider avec le moment de la Avoda dans le Temple.

9 Priere



REGARD JUIF SUR LA PRIERE

1.

2.

Rambam, Hilkhot Tefila 1:5 : la priere du matin et de I'apres-midi

La Grande Assemblée a aussi décrété que le
nombre de prieres correspondrait aux nombres
de sacrifices journaliers qui étaient approchés
au Temple. En conséquence, deux prieres
journalieres furent instaurées pour correspondre
aux deux sacrifices journaliers, ainsi quune
priere supplémentaire qui correspond au
troisieme sacrifice qui était approché lors des
occasions spéciales.

La priere du matin est appelée Sha’harit, la
priere de I'apres-midi Min’hah et la priere
supplémentaire pour les occasions spéciales est
appelée Moussaf.

Ibid. 1:6 : la priere du soir

La Grande Assemblée a aussi instauré une priere
pour le soir, car une partie du sacrifice de I'apres-
midi continuait a se consumer sur l'autel pendant
toute la nuit...
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PARTIE D : LE ROLE DE LA SYNAGOGUE ET DU BEIT HAMIDRASH

1.

Mishna Broura, Shoul’han Aroukh, Ora’h ‘Haim 155:1 : ou devons nous prier ?

Au temps du Talmud, il était d'usage de réserver
les synagogues a la priere et les Batei Midrash
(salles d’étude) a I'étude de la Tora uniquement.
De nos jours, nous avons 'habitude de prier
aussi bien dans les synagogues que dans les Batei
Midrash.
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PARTIE E : UNE PRIERE OFFICIELLE N’EST-ELLE PAS REPETITIVE ?

Bien que le judaisme encourage la personne a s'exprimer librement pendant la priere, le Sidour, les services
de prieres et les prieres elles-mémes font partie d'un systeme que 'on pourrait qualifier de répétitif et

1.

Priere

restrictif.

Rabbi ‘Haim Volozhin, Néfesh Ha’haim, p. 327-328

Nous avons remplacé les sacrifices par les prieres
et cest aujourd’hui notre unique service divin. La
priere est positionnée a I'endroit le plus élevé de
I'univers, et chaque lettre s’éleve a des hauteurs
incommensurables... Il n’est donc pas surprenant
que les prieres aient été composées par cent vingt
anciens dont plusieurs prophetes. Mais méme des
gens de notre envergure peuvent formuler des
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REGARD JUIF SUR LA PRIERE

requétes ou demander la guérison d’'une maniere 0390 009 S5onn
distinguée. Et si tel est le cas, pourquoi avons-

nous besoin que les prophetes composent nos

prieres ? La réponse est qu’ils ont investi des

pensées spécifiques dans les prieres qu’ils ont

composées de maniere a ce que tout y soit inclus,

afin que chaque juif puisse prier selon son niveau

de compréhension.

La raison profonde [pourquoi les prophetes D22 PR NG, TP DY, 737 W 1500
les ont composées pour nousl, est la suivante : SR TR G 1o M own Wy mon
depuis le jour ou les prieres ont été instaurées, 933 93 SRR NOHNY ,DYH NSO A MWn 0
il n’y a pas deux prieres qui aient eu un effet ST XY TR T OR MAra b 5o

identique, soient arrivées au méme niveau ou
aient suivi le méme chemin dans les mondes
supérieurs. Car la priere d’aujourd’hui est
différente de celle d’hier et tout dépend de ces
mots [qui ont été fixés pour nous, pour chaque
priere]. Cest la raison pour laquelle la prophétie
€tait nécessaire.

Et toutes les intentions et secrets qui ont été D1 IY oHN 5P D30 IO PEns o
révélés au sujet des prieres jusqu’a aujourd’hui, ORI PR IO T 5V D EYD DN
ne représentent méme pas une goutte dans la LR 19T 9D 7 P N DT B, D 24en

mer, en comparaison avec les pensées que les

o ' . \OTN 53 1137310 AP IR R0, N3 D3N )
moins importants des cent vingt anciens sont

T _ X 3P0 M0, 1v5Ya Pannn o9 P N
arrivés a dévoiler et a comprendre. Et méme

le plus sage d’entre eux n'est parvenu qu’a un
niveau de compréhension égal a son niveau

et aux racines de son ame. En vérité, la priere
dépasse de loin notre compréhension, car a
I'instar des sacrifices, elle unit le monde inférieur
et le monde supérieur.

2. Or Yéhezk’hel, Darkhei Avoda, p. 97 : en elles-mémes, les prieres fournissent une structure
permettant a la personne de s’améliorer et atteindre des niveaux plus élevés.

Lessence méme de la priere est de transformer Y15 IR DTN AN PUWS SORE TID 0D
e it dle Jellorer 2ndes thveani gl PNY, D72 7177 8D TN DPDY ISR TN
lui étaient jusqu’alors inconnus. La priere n’est IS A NON T 2P0 AN S0

pas seulement une récitation de belles paroles,
elle a pour but de changer une personne et lui
permettre de progresser de niveau en niveau....
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