<~ PESAJII ~

El Nacimiento del Pueblo, La Providencia y La Libertad

Pesaj es la historia del nacimiento del pueblo judio y de su transicion desde el
estado de esclavos oprimidos a ser un pueblo de nobles y los portadores de la
antorcha de la Tord Divina. La primera clase de Morasha sobre Pesaj trato sobre las
razones para la esclavitud en Egipto y por qué los judios fueron liberados en medio
de una serie de milagros. En esta segunda clase sobre Pesaj analizaremos el milagroso
nacimiento del pueblo judio, la hashgaja pratit (la Providencia Divina) durante el
éxodo de Egipto y de qué manera la participaciéon de D’os en el éxodo es una de las
piedras fundamentales de nuestra creencia en D’os. Ademas, explicaremos de qué
manera el éxodo de Egipto no solo le otorgo al pueblo judio libertad fisica y una
identidad nacional, sino que también los liber¢ espiritualmente, permitiéndoles
llevar al acto su potencial a través del estudio de la Tora, del cumplimiento de las
mitzvot y del desarrollo personal. Finalmente, analizaremos de qué manera la misma
conmemoracion de Pesaj nos permite revivir el éxodo de Egipto.

Esta clase tratara de responder a las siguientes preguntas:

» ;Cual era el propésito del éxodo de Egipto?

» ;Por qué D’os form¢ al pueblo judio antes de que los judios entraran en su
tierra?

* ;De qué manera el maravilloso milagro del éxodo de Egipto revela la
Providencia Divina?

* ;Qué es lo que caracteriza a la libertad para el alma judia?

* ;Como podemos lograr el ideal de la Hagada de Pesaj, de que cada individuo
se vea a si mismo como si él personalmente hubiera salido de Egipto?

* ;De qué manera Pesaj nos ensena a aprovechar y traducir ideas inspiradoras
en actos productivos a lo largo del ano?

Esquema de la Clase

Seccién . El Milagro del Nacimiento del Pueblo Judio
Seccion II.  La Providencia Divina y la Creencia en D’os
Seccion III. La Libertad Para el Alma Judia

Seccion IV.  Revivir la Experiencia de Pesaj
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La tradicion era sagrada durante todo el ano, pero - tal como debe ser- eminentemente se manifestaba mds en Pesaj.
Después de todo, esta festividad marca la ocasion del nacimiento de nuestro pueblo y fue el comienzo de nuestra
singularidad.

Mi abuelo habia vivido en Bélgica antes de la Segunda Guerra Mundial y se habia escapado justo antes de la
ocupacion alemana. Antes de salir de Antwerp, habia enterrado muchos objetos rituales judaicos con la esperanza de
poder recuperarlos algun dia. De hecho, luego de la guerra fueron desenterrados y nos los enviaron.

Entre estos objetos habia una hermosa cuchara, dorada y decorada con un diseno artistico. Mi padre se alegro mucho
al ver esa cuchara, porque le desperto muchos recuerdos de infancia. Su abuelo habia recibido esa cuchara de regalo

Mi padre usaba esa cuchara en el Seder; y luego la pasaba para que todos pudiéramos usarla. jTenia en mis manos un
objeto que habia pasado por las manos de cuatro generaciones! Esa cuchara habia sido utilizada por el gran tzadik
Rabi Motele de Hornostipol, y era un recordatorio de lo que yo debia ser. Antes de fallecer, mi padre dividio sus pocos
tesoros de familia entre sus hijos. “Me va a dar placer poder verlos a ustedes disfrutandolos”, nos dijo. A mi me dio la
cuchara del Seder.

Mis hijos usan la cuchara en el Seder; al igual que sus propios hijos. Para los mds pequenos, se trata simplemente
de una cuchara con una decoracion poco comuin. Pero no va a pasar mucho tiempo hasta que puedan comprender
que esa misma cuchara fue utilizada por su antecesor, Rabi Motele de Hornostipol, y que ese objeto en particular
es una evidencia de la cadena de la cual ellos son un eslabon muy importante. (Abraham J. Twersky, Generation to
Generation, Traditional Press, paginas 112-113.)

Vamos a redescubrir el comienzo de nuestro legado judio...

SECCION I. EL MILAGRO DEL NACIMIENTO DEL PUEBLO
JUDIO

La milagrosa existencia del pueblo judio llam¢ la atencion incluso a los historiadores no judios. No sélo la
supervivencia de los judios es algo extraordinario, sino que también su proceso de formacion como pueblo lo
es.

1. Profesor T. R. Glover, The Ancient World (El Mundo Antiguo), paginas 184-191 — Que el
pueblo judio continte existiendo es algo que no tiene paralelo en ningtn otro pueblo de la
historia. ;Como comenzo realmente el pueblo judio?

Ningtin pueblo del Oriente tiene una historia mas extrana que la de los judios... la antigua religion de
los judios sobrevive, mientras que todas las demas religiones de todas las razas antiguas del mundo
pre- cristiano han desaparecido... También es extraiio que todas las religiones vivas del mundo estén
conformadas sobre ideas religiosas basicas tomadas de los judios...

La gran pregunta [que se le presenta a los historiadores] no es “;Qué pas6?” sino “;Por qué paso?
iPor qué este grupo racial continua existiendo? ;Por qué el judaismo esta vivo? ;Cémo empez6
verdaderamente? Estas preguntas no seran respondidas aqui [en mi libro] ... pero alli reside la
singularidad de los judios.

Las siguientes fuentes describen el nacimiento del pueblo judio en el momento del éxodo de Egipto. Su
nacimiento esta simbolizado por la renovacion fisica y el renacimiento de la naturaleza en la primavera. Esta
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es una de las razones por las cuales la Tora requiere que Pesaj se celebre en la primavera (aproximadamente
en los meses de marzo o abril, Shemot/Exodo 33:18), tal como lo describe la fuente siguiente.

2. Rab Mordejai Becher, Gateway to Judaism, pagina 192 — Pesaj celebra el nacimiento del
pueblo judio, y se ve reflejado en el renacimiento de la naturaleza que tiene lugar en la
primavera.

Las festividades judias no son meras conmemoraciones de eventos pasados. Ellas nos permiten acceder
a la espiritualidad inherente a un momento particular del afio. Desde el momento de la Creacion, el
mes de Nisan fue designado como un momento de comienzo, de nacimiento y renovacion ...

[Por lo tanto] Pesaj se asocia con la primavera porque es el momento del nacimiento fisico del pueblo
judio. Asi como la tierra produce una nueva cosecha en la primavera y florecen los primeros capullos
en los arboles, de la misma manera el pueblo judio nacié en la primavera. Los judios eran esclavos,
considerados por la sociedad como un nivel inferior a humanos y estaban constantemente ocupados
en duras tareas manuales. Estaban bajo presion constante y ni siquiera su tiempo les pertenecia. En
este sentido, los judios como pueblo se encontraban en Egipto en un estado de no existencia.

Pesaj celebra nuestra redencion de ese estado, el hecho de que fisicamente nos hayamos convertido en
un pueblo. (Inmediatamente a continuacion de esto tuvo lugar nuestro nacimiento como pueblo en un
sentido espiritual, cuando aceptamos la Tora en el Monte Sinai en Shavuot). Por ello Pesaj tiene lugar
en la primavera, en el momento de nacimiento y de creacion en la naturaleza.

Pesaj es la festividad inaugural del pueblo judio, porque marca nuestro surgimiento como un pueblo. El
nacimiento del pueblo judio tuvo tres fases que pueden ser comparadas con la gestacion y con el nacimiento
de un nino:

1. Elexilio en Egipto — el feto dentro del utero
2. Eléxodo de Egipto— el nacimiento
3. Desde el éxodo hasta la entrega de la Tora — crecimiento y maduracion.

Cada fase es descripta en las siguientes fuentes.

3. Rab Jaim Friedlander, Siftei Jaim Volumen III, pagina 37 — El feto en el utero: el desarrollo
del pueblo judio en Egipto era un proceso oculto, tal como el desarrollo de un feto dentro del
ltero materno esta oculto a los ojos.
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al pueblo judio y preparo su redencion mientras
El se mantenia oculto ... Todavia mas, los judios
ni siquiera percibieron que ellos se estaban
convirtiendo en el pueblo de D’os. A ellos les
parecia que no habia justicia ni juez, y que el mal
estaba prevaleciendo. Sin embargo, si miramos
mas alla de la superficie, podemos ver que la
Providencia de D’os estaba trabajando...
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4. 1bid. paginas 37-38 — El sorprendente y repentino surgimiento del pueblo judio de Egipto
después de 210 aiios de esclavitud es comparado con el nacimiento de un nino después de
nueve meses de gestacion.

2. El éxodo de Egipto es comparado con el mON Sy . ATRS AW oIS NN M adwi
nacimiento de un nifio. La fase del nacimiento 29 s nnp5 ) D’PL)N =037 X" NI 1t
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algun dios vino y tomé para él milagrosamente

a un pueblo de dentro de otro pueblo?” (Devarim

/ Deuteronomio 4:34). Los Sabios explican: asi
como una persona guia y saca a un feto del ttero,
de la misma manera D’os sac al pueblo judio de
Egipto (Ialkut Shimoni, 828) ...
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El éxodo ocurrié de una manera repentina
y rapida, tal como el feto sale del utero de
su madre. [En relacion a los nueve meses de
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gestacion, el nacimiento mismo es muy rapido].
Luego de un largo periodo en el cual D’os estuvo
oculto, de repente somos testigos de evidentes
milagros. .. [tal como dice el Midrash:] “Una
simple sirvienta en el Mar Rojo vio mas milagros
que el gran profeta Iejezkel /Ezekiel” (Mejilta,
Beshalaj, Capitulo 3).

5. Ibid. pagina 39 — El crecimiento y maduracion del pueblo judio implicé tomar la inspiracion
espiritual que recibieron como un regalo en el éxodo e incorporarla dentro de nuestras
personalidades a través de nuestros propios esfuerzos.

3. Desde el éxodo hasta la entrega de la Tora n53p‘7 D81 NINYY P DO - oW W
— El nacimiento es seguido por un periodo de Sy S5 T3m 1 DRI SO MRS, - T
crecimiento y maduracion. La elevacion espiritual WhY DR FINTS TP IR WP M

que recibimos en el éxodo fue un regalo.
La siguiente fase es que nosotros trabajemos
para adquirir esos niveles espirituales y los
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incorporemos a nuestras personalidades. ..

Por lo tanto, los cuarenta y nueve dias siguientes DOPIPT MDBAMTS M35 M DI DU NI
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Tora en el Monte Sinai.

Nuestra formacion como pueblo no tiene un paralelo en toda la historia. Nuestro nacimiento como pueblo
no se basa en una revolucion, en un triunfo en una batalla, en la conquista de una tierra ni en ninguna otra
de las manifestaciones normales de orgullo nacional y de lucha para lograr la independencia (Rab Natan
Scherman, ArtScroll Stone Chumash, Shemot 12:14-20). Tal como lo muestra la siguiente fuente, jéramos un
pueblo atn antes de tener una tierra propia!

El Calendario Judio 4



6.

PESAJ 11

Ibid. Volumen I, pagina 422; Volumen III, pagina 34 — Primero nos convertimos en un pueblo
y luego recibimos la Tierra de Israel. Nuestra existencia como pueblo no depende de una

porcion geografica.

[El Rab Friedlander comenta respecto a la
siguiente frase de la plegaria Alenu:] “Que no
nos hizo como los demas pueblos de la tierra”

— El pueblo judio no es como los otros pueblos
del mundo, porque nuestra formacion y nuestra
existencia como pueblo no esta conectada con
una porcion de tierra. ..

El pueblo judio no recibi¢ a la Tierra de Israel

de la misma manera que los otros pueblos
necesitan una porcion de tierra para asegurar su
supervivencia fisica. El pueblo judio nacio en el
desierto luego de salir de Egipto. Alli recibimos la
Tora e incluso alli nos convertimos en “un reino
de sacerdotes y en un pueblo santo” [Shemot
19:6].

No nos convertimos en pueblo al asentarnos
todos juntos en la Tierra de Israel. Por el
contrario, al unificarnos como pueblo recibimos
la Tora, entonces permanecimos durante cuarenta
anos en el desierto comiendo mana y sélo
después recibimos un “instrumento” adicional
con el cual cumplir la Tora: la Tierra de Israel.
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El plan de D’os era que el pueblo en Egipto quedara totalmente indefenso, para que cuando fueran
reconstituidos no tuvieran nada fuera de aquello que D’os les habia dado y la herencia espiritual de los

Patriarcas (Rab Natan Scherman, ArtScroll Stone Chumash, Shemot 12:14-20). Tal como lo describe la

7.

siguiente fuente, el proposito del éxodo era que el pueblo judio se convirtiera en el pueblo de D’os.

Ibid. Volumen I, paginas 405-406 — Todo el proposito del éxodo era que nos convirtiéramos
en el pueblo de los representantes de D’os, cumpliendo Su propésito en la Creacion.

A diferencia de otros pueblos que se formaron

a si mismos, el pueblo judio se convirtié en un
pueblo a través del éxodo de Egipto. Atun mas,
a diferencia de los otros pueblos, el pueblo
judio fue formado por D’os. Y no lo convirtio
en un pueblo mas, comun y corriente, sino en
Su pueblo: el pueblo de D’os. Esto esta reflejado
en las palabras del versiculo: “Los tomaré para
mi mismo, para ser un pueblo, y Yo seré vuestro
D’os” (Shemot 6:7).

Este era el objetivo y el propésito del éxodo: ser
un pueblo de siervos y los representantes de D’os,
Sus hijos quienes cumplen con Su plan en la
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Creacion. Este es el significado profundo del 591 B0 %S DAY ... DI O30 DY DONN NN
versiculo: “Yo los traje sobre las alas de las oo YT NI DNAD NO5DY ... DY

aguilas. .. para ser para Mi el tesoro mas preciado
entre todos los pueblos... un reino de sacerdotes
y un pueblo santo” (Shemot 19:4-6).

TEMAS CLAVES DE LA SECCION I:

& El nacimiento fisico del pueblo judio ocurrio en el éxodo, en el mes de Nisan que es el tiempo de
la primavera. Este mes fue designado desde el momento mismo de la Creacion como una época
de comienzo, de nacimiento y de renovacion. La manifestacion fisica de esta energia espiritual es
el florecimiento de los arboles y de las flores luego de derretirse el hielo y la nieve del invierno.
La manifestacion historica de esa energia fue el nacimiento del pueblo judio al ser redimido de
Egipto.

& Nuestro nacimiento como pueblo no tiene ningun paralelo en la historia del mundo. ;Hay acaso
algun otro pueblo que se haya formado como tal sin poseer una tierra propia, sin conquista, sin
revolucion y sin triunfar en ninguna guerra? Nuestro nacimiento, que tuvo lugar en medio del
resplandor de los milagros del éxodo, testifica sobre la realidad de que los judios son un pueblo
que se encuentra por encima de la naturaleza, un pueblo de D’os.

SECCION II. LA PROVIDENCIA DIVINA Y LA CREENCIA EN
D’OS

La milagrosa formacion y supervivencia del pueblo judio nos ensefia una creencia judia basica: que D’os
maneja la historia del mundo a través de Su hashgaja pratit (Providencia Divina). La Providencia Divina es
definida como la conciencia de D’os sobre cada detalle de la Creacion — incluyendo el comportamiento de
cada persona y sus pensamientos y sentimientos mas intimos; y Su implicacion y relacion personal con nosotros
sobre la base de quiénes somos y qué hacemos con nuestras vidas (Rab Jaim Friedlander, Emuna veHashgaja,
pagina 9.) Como veremos mas adelante, el Ramban (Najmanides) ensenia que los milagros en Egipto
manifiestan claramente la Providencia Divina de D’os y constituyen una piedra fundacional para nuestra
creencia en D’os. (Ver la clase de Morasha sobre Hashgaja Pratit — Providencia Divina para un tratamiento mas
extensivo del tema.

1. Rab Mordejai Becher, Gateway to Judaism, pagina 191 — Pesaj significa “saltar por encima”, y
se refiere a la conciencia y al control de D’os sobre la existencia.

El nombre mismo de la festividad transmite un importante concepto del pensamiento judio. La palabra
pesaj significa saltar por encima. Esta deriva de la tltima de las Diez Plagas, en la cual D’os castigé a

los primogénitos egipcios de cada hogar, pero “saltoé por encima” de las casas de los judios. El hecho

de saltear las casas de los judios es una clara demostracion de la Providencia Divina de D’os, de Su
omnisciencia y de Su poder sobre toda la existencia.

:Como sabia D’os cuales egipcios eran realmente los primogénitos? ;Y por qué en la Tord hay tres mitzvot
que estan acompanadas por la frase: “Yo Soy D’os Quien te saco de la tierra de Egipto™? El Talmud responde a
estas preguntas en la fuente que traemos a continuacion.

El Calendario Judio 6



PESAJ 11

Vaikra (Levitico) 19:36, 25:37-38; Bamidbar (Numeros) 15:38-41; Talmud Bavli (Talmud
de Babilonia), Bava Metzia 61b — El hecho que D’os supiera cuales egipcios eran los
primogénitos durante la décima plaga, indica Su conciencia sobre los detalles mas pequeiios e

intimos de nuestras vidas.

Bava Metzia 61b

Rava pregunt6: “;Por qué D’os menciona el éxodo
de Egipto en conexion con [las siguientes tres
cosas]: (1) la prohibicién de cobrar intereses,

(2) la mitzva de tzitzit, y (3) la mitzva de tener
balanzas y pesas exactas y honestas?”

1. La prohibicion de cobrar intereses

“No le des tu dinero por intereses... Yo Soy tu
D’os Quien te saco de la tierra de Egipto”. (Vaikra
25:37-38).

2. Tzitzit

“... Colocaran en los tzitzit en las esquinas un
hilo de lana turquesa... Yo Soy tu D’ios, Quien te
saco de la tierra de Egipto” (Bamidbar 15:38-41).

3. Balanzas y pesas exactas

“Tendras balanzas exactas, pesas exactas, medidas
secas y liquidas exactas. Yo Soy tu D’os, Quien te
saco de la tierra de Egipto” (Vaikra 19:36).

[La respuesta es:] El Santo dijo: “Yo Soy el Que
discernio en Egipto entre una gota de semen que
concibi6 a un primogénito y otra gota que no
concibié a un primogénito.

“De la misma manera, Yo Soy Quien hara justicia
con alguien que le presta dinero a otro judio
cobrandole intereses, pretendiendo que eso va
para un no judio y de aquel que engana a los
demas manteniendo sus pesas en sal [lo cual

las hace mas pesadas sin alterar su apariencial,

y de aquél que tifia con un azul falso su tzitzit

y argumente que ese es el verdadero turquesa
tejelet.”
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El hecho de que D’os supiera cudles nifios egipcios eran los primogénitos, incluso en una sociedad que se
caracterizaba por el adulterio, es una demostracion de la conciencia de D’os sobre cada detalle de nuestras
vidas y de Su relacion personal con cada uno de nosotros en base a esos detalles. La frase: “Yo Soy tu D’os,
Quien te saco de la tierra de Egipto” es una referencia a esta asombrosa Providencia Divina durante la plaga
del primogénito. Especificamente en aquellas areas de la vida en las cuales uno puede ocultar la verdad
ante los ojos de las demas personas, D’os nos recuerda: “Yo Soy Quien te saco de la tierra de Egipto y Soy
conciente de cada detalle”.
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3. Ramban, Shemot 13:16 (traduccion al inglés del Rab Mordejai Becher, Gateway to Judaism,
pagina 198) — Los milagros del éxodo son un testimonio de la relacion personal de D’os
con la Creacion. Esta es una leccion que debemos ensefarles a nuestros hijos y a todas las

generaciones futuras.

Desde el momento en el que hubo idolatria en el
mundo. .. la creencia comenzo a deteriorarse [en
estas tres maneras:| ...

1. Algunas personas directamente negaban la
existencia de D’os.

2. Algunos [reconocian Su existencia pero]
negaban que El supiera todos los eventos que
ocurren en el mundo con todos sus detalles. ..

3. Algunos admitian Su conocimiento pero
negaban Su Providencia Personal. ..

Sin embargo, cuando D’os elige a una comunidad
o a un individuo y realiza milagros para ellos

que cambian el curso normal de la naturaleza

en el mundo, entonces es obvia la refutacion de
los argumentos anteriores. Porque un milagro
demuestra que:

1. Hay un D’os Que es Quien creé al mundo.
Que El conoce [todos los eventos que tienen
lugar en este mundol, y que

3. Elactua con Providencia personal y es
omnipotente.

Y cuando ese milagro es decretado primero por
un profeta, eso también demuestra la verdad de la
profecia... Por lo tanto, la Tora afirma en relacion
a estos milagros: “Para que sepan que Yo Soy D’os
en medio de la tierra” —para informarnos sobre
Su Providencia Divina. “Para que sepan que el
mundo es de D’os” — para informarnos quién es
el director de la Creacion, para demostrarnos que
todo le pertenece a D’os porque El cre6 el mundo
ex-nihilo. “Para que sepan que no hay otro como
Yo en el mundo” — para mostrar Su poder, que

El gobierna sobre todo y que nada puede evitar
que El cumpla con Su Voluntad [en referencia a
Shemot 8:18, 9:29, 9:14 respectivamente] ...

Puesto que D’os no efecttia senales y milagros
en cada generacion delante de cada persona
o de cada no creyente, El nos ordené cumplir
signos y recordatorios eternos de aquello de
lo cual nuestros ojos fueron testigos, y que lo
transmitiéramos a nuestros hijos y ellos a sus
hijos hasta la ultima generacion...

El Calendario Judio 8

WA YT 0T .. DWW 34 AT v N
ND 1IN 13 WD ... 3PV DD DD, MIHNI
1TV DY ... S0 YT DTN DY NI
v TITRUTID DORTIODY YT

DAY TP T IN T3 DOPIPNT IR TN
51193 595 9935 193t o9 D 1w s nom
W 79 X931 MmN °0,050 ORI MW
D10 AR, Y W TN oS

9730 N33 993 TN WA NI DM T WK
o NI DN TV D

2972 71238 0 YT N5 DD 115 TN 1
W RS0, A 5y MR, (7 1 5Y5) YIN
YT 1905 (0 1 DY) THONY.DAYTD DIPBY TN
DN 12w 07100 T 9Y MR, pIRg 1 0
593939195 PR *3 YT A3 (T 1 D) BRI PR
PR ,P3 5w NI, DI Sy MR L PINT
LT3 2090

WY T 503 NEM MIN Ty 85 743000 Ay
10 TN WYY BN ML, N Y 5
DI 33 5N 3T 20, 00 IR WWRD MINY
v IR D D33, 0325



PESAJ 11

Una consecuencia natural de la conciencia sobre la Providencia Divina es una creencia mas profunda en D’os
y en Su control sobre los eventos que ocurren en el mundo. De hecho, la historia del éxodo es la base para la
creencia judia en D’os (emund), tal como lo demuestran las fuentes que traemos a continuacion.

4. Rosh, Orjot Jaim, Capitulo 26 — Conocer el éxodo es la base para creer en D’os.

La persona debe confiar en D’os con todo su TP MRYTD PR 7335 553 413 Mivad
corazon y creer en Su Providencia Divina. Al PPV 3 13 PN oo e 73:5: DYpR Y
hacerlo, entiende la unidad de D’os, porque logra 951712 BN 9597 53 59 PRI 1IN 533 Mo
ver que todo lo que ocurre en el mundo, ve todos 153 9m

los actos del hombre [cf. Mishlei/Proverbios
16:2], y examina sus pensamientos y sus
sentimientos mas intimos [cf. Irmiahu/Jeremias

17:10].

Porque alguien que no cree que hubo un D’os “DIRID PIND PINEIT NN PHND WNL 1 0D
“Quien te saco de la tierra de Egipto” [Shemot POND 1N [ow] "-i’l?bis TOoIN“a N [3,0 )
20:2], tampoco creera que “Yo Soy el Eterno, tu 5559 SR F9I0 NI 700,05 T T PR
D’os” [en otras palabras, llegara a negar también =515 TAE 5 TID° T DYy

la existencia de D’os]. Porque esta creencia en
D'os [basada en el Exodo] es unica y singular del
pueblo judio sobre todos los otros pueblos y es la
base para toda la Tora.

5. Ramban, Bereshit, Introduccion — Los relatos de la Tora sobre los patriarcas son para darnos
un enfoque correcto sobre la creencia en D’os.

La Tora incluye las historias de eventos que NIT°3, 7PWNR3 IR DO Y19 30
ocurrieron desde el comienzo de la creacion para LINT 1IY TITIDWIN TN
instruir a las personas sobre el enfoque correcto

respecto a la creencia en D’os [emundl].

De las tres fuentes anteriores vemos que la creencia en D’os se construye sobre el entendimiento de los
eventos que les ocurrieron a los patriarcas, especialmente en el éxodo. Esto se debe a que el proceso de
desarrollo de la propia creencia en D’'os no es tan sélo un proceso intelectual, sino que involucra también
las emociones de la persona. Este proceso puede compararse con el hecho de observar una fotografia: al
principio observamos la imagen como un todo y solamente después los detalles se vuelven mas claros. De
manera similar, una persona primero debe conocer toda la narrativa del éxodo y de la relacién de D’os con
la Creacion, incluso si los detalles y las preguntas dificiles relativas a la creencia y a la confianza en D’os s6lo
podran aclararse mas tarde (basado en correspondencia con el Rab Reuben Leuchter, Jerusalem).

TEMAS CLAVES DE LA SECCION II:

& La Providencia Divina es la conciencia de D’os sobre cada detalle de la Creacion — incluyendo
nuestros actos fisicos y nuestros pensamientos y sentimientos mas intimos- y su participacion y
relacion personal con nosotros en base a quiénes somos y a qué es lo que hacemos.

& Uno de los temas principales en Pesaj es la Providencia Divina. De hecho, el nombre Pesaj, que
significas “saltar por encima”, se refiere al hecho que durante la plaga de los primogénitos D’os
supiera cuales egipcios eran primogénitos y cuales no. Esto nos ensefia que a pesar de que una
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persona puede llegar a pensar que sus actos pasan inadvertidos, D’os nos recuerda que “Yo Soy
Quien te saco de la tierra de Egipto”. En otras palabras: “Asi como yo supe las circunstancias de
cada concepcion de los egipcios en el momento de la décima plaga, Yo también Soy consciente de
los detalles mas intimos de tu existencia, incluyendo aquellos que eres capaz de ocultar delante de
otros seres humanos”.

& No solo la plaga de los primogénitos, sino todos los milagros que ocurrieron en Egipto y las
profecias que los predijeron contienen el mensaje de Pesaj: D’os estd aqui, El tiene conciencia de
todo y Su Providencia y Su bondad se extienden hacia toda persona. Ademas, este mensaje y los
eventos del éxodo son la base de nuestra creencia (emuna) en D’os.

SECCION II1. LA LIBERTAD PARA EL ALMA JUDIA

El éxodo de Egipto no solo le otorgé al pueblo judio libertad fisica e identidad nacional, sino que también
libero al alma judia para que lograra desarrollar sus potencialidades a través del estudio de la Tora, de las
mitzvot y del desarrollo personal. Este es el legado judio para lograr verdadera libertad.

1. Rab Eliahu Dessler, Mijtav MeEliahu, Volumen II, pagina 18 — Pesaj no es tan sélo la
celebracion de nuestra liberacion historica, sino que es también el momento adecuado para
encontrar la libertad para nuestras almas.

“El tiempo de nuestra liberacion” es una PR SW [IAYD IYOw NI “man et
oportunidad espiritual especial para la libertad, oo NI 1213 SRT2D w03 595 N
que se le otorga a cada judio en esta época del

ano...

Esta época del afo, la época de Pesaj, no es tan DI 12 070 KT MO TIRD PN 7T
s6lo una conmemoracion y una celebracion de 12 1O% W WA M IR XN, T arnw
un evento histérico. Mas bien, esta época cada B MY wn5 oo 1R 0bNon

ano es un momento oportuno y espiritualmente
auspicioso para luchar por lograr la libertad de
nuestra alma.

:De qué manera se lucha para lograr “la libertad de nuestra alma™

Un concepto fundamental en el judaismo es que la libertad de una persona esta determinada tinicamente por
la capacidad de la persona de efectuar elecciones morales a través de su libre albedrio. El judaismo entiende
que la persona esta compuesta por un ietzer hatov, que es la inclinacion que lo lleva a actuar de manera
positiva, productiva y a construirse como un ser humano refinado; y el ietzer hard, que es la inclinacion a
actuar de manera negativa e improductiva. El objetivo de la vida es elegir actuar de acuerdo con nuestro
ietzer hatov, y minimizar el control que tiene el ietzer hard sobre nuestros actos.

Por lo tanto, para lograr la libertad del alma, una persona debe superar la influencia del ietzer hard. Tal
como lo describen las fuentes que veremos a continuacion, la mitzva de buscar y destruir el jametz (comidas
realizadas con agua y una de las cinco especies de granos —espelta, centeno, cebada, trigo y avena- que
tuvieron tiempo de leudar) antes de Pesaj (Shemot 12:18-20) simboliza este proceso de liberarse de tres
aspectos del ietzer hara: (1) la inclinacion a hacer el mal, (2) el egocentrismo y el auto engrandecimiento, y
(3) la idolatria.

El Calendario Judio 10
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La siguiente historia ilustra de qué manera una persona puede verse dominada por su egocentrismo y por el
enojo.

Los devotos estudiantes del Rab Itzjak Hutner (1906-1980), Rosh leshivah de la Ieshiva Jaim Berlin de Nueva York,
se relacionaban con €l con la reverencia que generalmente se reserva para los miembros de la realeza. La estima y el
respeto que le profesaban eran similares a los que se profesaban hacia un emperador.

Podemos entonces imaginarnos como habra sido estar presentes en el Seder de Pesaj junto al Rab Hutner y sus
estudiantes. El Rosh Ieshiva se sentaba a la cabecera de la mesa, liderando el seder de manera majestuosa mientras
sus alumnos participaban y absorbian cada una de sus palabras y de sus pensamientos.

En esos sedarim siempre habia un estudiante que tenia la tarea de llenar las copas de vino que se encontraban
ubicadas con elegancia al lado de cada participante. Un ano, cuando el alumno comenzo a llenar la copa del Rab
Hutner con el radiante vino rojo, estaba tan nervioso que derramo vino sobre la mesa y sobre el impecable kitel del
Rosh Ieshiva (El kitel es la bata blanca que los hombres usan en Pesaj y en las Grandes Festividades).

Los estudiantes presentes se horrorizaron. La habitacion se vio envuelta por un terrible silencio. El Rab Hutner
observo su kitel manchado con vino y luego, sonriendo, proclamoé a su manera inimitable: “{Un kitel sin manchas de
vino es como un majzor de Iom Kipur (el libro de plegarias) sin lagrimas!”

Con una frase pequena, el Rab Hutner logré elevar lo ocurrido de la manera que tan solo €l era capaz de hacerlo.
(Rab Pesaj Krohn, Reflections of the Maggid, pagina 257.)

Las tres fuentes siguientes describen de qué manera el jametz representa la inclinacion a hacer el mal.

2. Talmud Bavli, Berajot 17a con Rashi — El jametz representa al ietzer hard, la inclinacion a
hacer el mal, el cual se interpone en nuestra relacion con D’os.

Luego de rezar, Rabi Alexander, decia lo b3 PP 1199 557 N DT I3 ITOON N
siguiente: “Amo del Universo, es sabido y TINY 259 BT TN YS W TIDH 1T
revelado ante Ti que nuestra voluntad es cumplir PRI T30S 18T 1 S Ty Hovaw

con Tu Voluntad. ;Qué es lo que nos impide Db 3353 TS PN MY 3N D

hacerlo? La levadura en la masa [la cual simboliza
al ietzer hard, la inclinacion a hacer el mal- Rashi]

y la subyugacion a los pueblos no judios. Que M
Sea Tu Voluntad salvarnos de sus manos y que MM 133353 P9 9 - SOV NNY
retornemos a las leyes de Tu Voluntad con todo el

corazon”.

El jametz se forma al darle tiempo a la masa para leudar y simboliza la pereza. El ietzer hard esta representado
por el jametz porque prospera gracias a la pereza, buscando siempre el camino de menor resistencia.

Para crear la matza, que es lo opuesto del jametz, es esencial trabajar con entusiasmo y con rapidez (para
asegurarse de que no transcurran mas de dieciocho minutos desde el momento en que se mezcla la harina
con el agua hasta que esta totalmente horneada).

3. Sefer HaJinuj, Mitzva Numero 117 — Liberarse del jametz simboliza nuestro deseo de trabajar
con entusiasmo y rapidez en el servicio a D’os.

Por lo tanto, liberarse del jametz simboliza STONTS I VI NI RS afriaanip) S5y
nuestro deseo de trabajar con entusiasmo y PSP IR ST TS 10T AR B3
rapidez en el servicio a D’os. Esto se refleja en la YIONI 15T, NI T3 D WP M

afirmacion de Nuestros Sabios: “Sé atrevido como IND 27383 1N W33 5B M 335 Dt

un leopardo, liviano como un aguila, veloz como
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un ciervo y fuerte como un leén para hacer la Jorpwaw pax nea] mwyd
Voluntad de Tu Padre en los Cielos” [Pirkei Avot
5:20].

4. Rab Eliezer Papo, Pelé loetz, Jametz — La mitzva de liberarnos del jametz representa nuestro
deseo de liberarnos del ietzer harad.

La mitzva de sacar el jametz es... quitar de DINY NI MY IR A LN I 3 MSD
nuestro corazon el espiritu de impureza y la 199 p-mb 7390 T 5 1351 Riniipialiinininiaii
Inclinacion al Mal. Por lo tanto, mientras mas AN

uno medite para liberarse de su influencia, mas
digno de alabanza sera.

En la siguiente fuente veremos como el jametz representa la caracteristica negativa de la arrogancia.

5. Sefer HaJinuj, Mitzva Numero 117 — Como una persona impresionada con su propia
magnificencia, el jametz también esta inflado, lleno de si mismo, a pesar de estar realizado
con los mismos ingredientes que la matza.

La levadura en la harina leuda inflandose a si 2192 1PN 195 L. MIRY T MR 000
misma [lo cual representa la arrogancia]. Por ello 2593359 Fan
nos alejamos de ello, tal como dice el versiculo:

“Cada corazon arrogante es una abominacion

para D’os” [Mishlei/Proverbios 16:5].

La siguiente historia resalta la importancia del auto examen critico en el proceso de desarrollo personal, en
vez de ser critico respecto a los demas:

La costumbre de la comunidad Ierushalmi—los judios religiosos que viven en Jerusalem desde los afos 1700- es arrojar
granos de trigo y nueces al novio el Shabat antes del casamiento como un simbolo de la bendicién Divina sobre su
futuro (Ver Berajot 50b). El joven novio también usa en ese Shabat por primera vez un shtreimel (un ancho gorro de
piel), tal como lo hace durante toda la semana de celebraciones posterior al casamiento (Sheva Berajot).

Un joven novio lerushalmi estaba disfrutando una de sus comidas de Sheva Berajot en el hogar de sus flamantes
suegros durante Jol HaMoed de Pesaj. Todo iba muy bien hasta que de pronto miré la sopa antes de comer. Entonces
noto que en el medio del plato flotaba un grano de trigo. jEn la casa de sus suegros le habian servido Jametz en Pesaj!
Se sintio muy molesto, rapidamente se deshizo del grano de trigo y no comio prdacticamente nada durante el resto de
la comida.

A la manana siguiente en la sinagoga, el Rab Shmuel Salant (1838-1909, Jefe Rabinico de Jerusalem en ese momento)
le pregunto al novio cudl era el problema. El le explicé lo que habia ocurrido durante la comida la noche anterior y se
lamento diciendo: “tal vez cometi un grave error al casarme con alguien de esa familia”.

Con mucho cuidado, el Rab Salant le saco el shtreimel de la cabeza. Al darlo vuelta, vieron que caian al suelo otros
granos de trigo. El novio comprendio que los granos habian quedado alli desde el Shabat anterior a la boda! Ambos
sonrieron aliviados.

El mensaje es: antes de mirar el jametz del otro tenemos que examinar el nuestro. Antes de ser criticos respecto a
los demds, debemos examinarnos a nosotros mismos. (Adaptado del Rab Pesaj Krohn, Around the Maggid's Table,
paginas. 244-246.)
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Finalmente, liberarse del jametz implica liberarse de todas las formas de idolatria, tal como lo describe la
siguiente fuente.

6. Rab Mordejai Becher, Gateway to Judaism, pagina 197 (adaptado) — El hecho de liberarnos
del jametz simboliza el liberarnos de todas las formas de idolatria.

La esencia de la idolatria es tomar algo insignificante, que no tiene existencia independiente e inflar su
importancia fuera de toda proporcion en relaciéon a su verdadero valor. Cuando una persona considera
a una fuerza de la naturaleza o a un pedazo de madera como un dios, o se considera a st mismo la
realidad suprema, independiente de D’os — todo eso es idolatria. Esta idea es representada por el
jametz, que basicamente es matza inflada (Basado en Shnei Lujot HaBrit, Pesajim, Tora Or 13].

Cuando nos dedicamos a limpiar en profundidad la casa para quitar todo el jametz, cuando compramos
productos especiales para Pesaj libres de jametz y preparamos la cocina para Pesaj, debemos tener la
intencion de volvernos a nosotros mismos en espacios limpios de jametz (Rab Samson Rafael Hirsch, Joreb II,
capitulo 26, parrafo 404).

La liberacion espiritual de la influencia del ietzer hard es tan solo el primer paso; es apenas un medio para
lograr un objetivo mas elevado. Queremos ser libres: ;Pero libres para hacer qué? El proceso de unirnos a un
objetivo mas elevado es la mayor expresion de la libertad del alma.

7. Rab Shimshon Rafael Hirsch, The Jewish Year (El Ano Judio), paginas 76-77 — La liberacion
de la reclusion es tan so6lo un estado neutral. Pero para permitir que nuestra imagen Divina
brille y dar el siguiente paso, debemos reconocer que D’os es la fuente de esa libertad.

La libertad, en referencia a la liberacion de las cargas y al rompimiento de las cadenas, es tan s6lo un
bien negativo. Esta libertad es simplemente un estado en el cual se ha quitado el impedimento que
obstaculiza el camino para el cumplimiento de la vocacion humana. Es simplemente un estado en el
cual se le hizo lugar a la semejanza Divina para brillar en la persona.

Si esta vocacion va a ser cumplida, si esta similitud va a ser llevada de potencia a acto, entonces

la persona que ha sido liberada aliviandose sus cargas debe reconocerlo as El, a Quien le debe su
liberacion de todas sus cargas y su libertad. La persona liberada, aliviada, debe aceptar su liberacion de
las cargas y su libertad como un regalo de D’os. Debe reconocer en D’os la fuente de su libertad y debe
sentirse eternamente ligado a D’os y en servicio de D’os precisamente debido a su libertad.

:De qué manera D’os es la fuente de nuestra libertad? D’os le dio al pueblo judio la Tora y las mitzvot como
medios para construir una relacion con El, para que sean el marco de la vida y para nutrir al alma judia.

8. Pirkei Avot 6:2; Rab Jaim Friedlander, Siftei Jaim, Volumen I, pagina 45 — El estudio y el
cumplimiento de la Tora son los medios para ganar verdadera libertad.

Pirkei Avot 6:2 20 292 MAN D200 MWD
Rabi Iehoshua ben Levi dijo ... “El versiculo TP MO TN M5 13 PP 37 TN

afirma: “Las Tablas de los Diez Mandamientos
59 M19M RIT DTIOR 2500 200,00 DTON

fueron hechas por D’os. Las palabras de las - 15 by 4D
mismas son la escritura de D’os, grabadas en las (R B RIS T ST o 2lmiety
v TN TIO5NA DWW M NON PN

Tablas’ [Shemot 32:16]. No leas ‘jarut’ (grabado);
sino que debes leer jerut’ (libertad), porque no
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hay nadie tan libre como alguien que se dedica al
estudio de la Tora”.

Rab Friedlander 5D B
Aquellas personas que se consideran a si mismas DPN NSO D “OrwHIn” Dhsy DWW ON
“libres” de las mitzvot, en verdad no son para AN 5, TING DI 25135 0 N3N 599 Do

nada libres. Por el contrario, estan encadenadas, PIMNSS YT Ty NI O

cada una es un sirviente de su propio ietzer hard
(Inclinacion al Mal).

El estudio y el cumplimiento de la Tora es el ORI P IR S — N P — N NN
unico medio para ganar la libertad y el control TN “PIPF ROR 1T RIPT ON NG DY
sobre el propio ietzer hard y sobre los deseos A
mas bajos [los cuales de otra manera son los que

guian las decisiones de la persona]. Por ello la

Mishna afirma: “No leas jarut (grabado) sino que

debes leer jerut (libertad); porque no hay nadie

tan libre como alguien que se dedica al estudio de

la Tora” [Pirkei Avot 6:2].

Quien tiene éxito en liberarse a si mismo del NI = 15 TN PINRAY IR M8
ietzer hard y domina sobre él... {Es un verdadero SIONG ';573,1

rey!

La siguiente historia ilustra el eterno deseo de nutrir al alma judia, incluso bajo condiciones opresivas, y
también es una insinuacion de la Providencias Divina.

En los tiempos anteriores al Glasnost, visité la Union Soviética para reunirme con judios soviéticos y ayudarlos

a avanzar en sus estudios sobre judaismo y en su observancia de las mitzvot. Sabiamos que era necesario ser
extremadamente precavidos, porque lo que nos habian advertido no habia sido en absoluto exagerado. Al llegar al
edificio que previamente habiamos acordado, llamamos suavemente a la puerta y tan solo una vez, para no llamar la
atencion de los vecinos. Rapidamente abrieron la puerta y nos hicieron entrar sin demora. Para nuestro gran deleite,
se habian reunido casi treinta personas para ese encuentro, cuando solo esperabamos que hubiera cinco o seis. Un
joven hombre en particular, Sasha, parecia destacarse del resto. Su rostro sensible y su suave manera de hablar para
mi implicaban la presencia de un ser interior muy refinado.

Después de concluir con todas las presentaciones, comenzo la sesion de estudio. Es cierto, habia tan sélo dos Jumashim
para treinta estudiantes, pero habia un entusiasmo eléctrico y ferviente respecto al estudio que parecia unir cada
mente y cada alma en un solo cuerpo. El intercambio, las preguntas y respuestas, lo comentarios y las observaciones
volaban. Desafortunadamente, también el tiempo volaba. Ensenarles a estas personas era un verdadero mérito.
Escuchaban absortos cada silaba que nosotros pronuncidbamos y su determinacion por entender cada matiz de cada
letra era algo verdaderamente inspirador. En ese momento no estaba seguro respecto a quién estaba ganando mds de
nuestra leccion, si los estudiantes o los maestros.

Cuando terminamos, uno de los participantes, un medico de Vilna, se acerco al piano que se encontraba en una
esquina del salon y nos suplico que le ensendramos una melodia judia. Cantamos algunas notas y en un minuto todos
los presentes estabamos de pie, cantando y bailando con la musica. Cuando mi acompanante y yo nos pusimos de
pie, también Sasha se paro 'y nos dijo: “Rabinos, antes de que partan me gustaria decirles que no tengo manera de
agradecerles lo suficiente por lo que ustedes nos han dado esta noche. Permitanme expresarles una pequena medida
de nuestra gratitud invitandolos a una comida de despedida manana al mediodia en mi casa”. Nos emocioné mucho
su gesto y aceptamos de buen grado la invitacion de Sasha.
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Al dia siguiente, yo habia decidido llevarle un obsequio como una muestra de nuestra apreciacion por la comida de
despedida y como una muestra de nuestro respeto y afecto: un mantel para cubrir las Jalot. El mantel era de fibra de
poliester blanco y tenia bordada una estrella de David en color celeste y en el frente cruzaban en hebreo las palabras
“Shabat Shalom”. Por alguna razon, pensé que ese era el regalo perfecto para Sasha.

Al llegar al departamento de Sasha exactamente a las doce del mediodia nos sorprendimos al no encontrar a ninguno
de los participantes de la charla de la noche anterior; pero de todas maneras habia alli por lo menos una docena de
personas desconocidas. Todos parecian estar muy alegres de vernos y nos recibieron con gran calidez. En el centro,

en un lugar destacado, habia una simple matza que probablemente habia sido guardada con mucho cuidado desde el
ultimo Pesaj para una ocasion muy especial. Habia también una botella de cristal para vino, con aproximadamente
5 centimetros de vino en su interior y que tenia una etiqueta escrita en hebreo que decia: “Vino de Jerusalem”. Habia
algunas verduras, un poco de fruta cortada y pequenios cuadrados de torta. Con mucha hospitalidad todos nos
alentaban diciendo: “Por favor, sirvanse algo”. ..

Cuando Sasha se puso de pie para servir el siguiente plato, yo lo segui hacia la cocina. Queria darle su regalo de
manera privada. “Sasha, esto es un obsequio para ti”. El me miro sorprendido y nervioso, vacilantemente tomaé la
bolsa. Yo lo observaba mientras €él abria la bolsa, sacaba el mantel para cubrir la jald y lentamente lo extendia.
Entonces, luego de verlo, Sasha comenzo a llorar. Yo estaba desconcertado y no sabia qué hacer ni qué decir, me quedé
alli quieto mirandolo. Después de unos segundos, Sasha pudo retomar el control sobre sus emociones y sin decirme
nada me guio saliendo de la cocina hacia un pequeno vestibulo, donde se encontraba una biblioteca muy alta con
algunos libros antiguos de Tord en el estante superior. Sasha subio a una pequena escalera y con mucho cuidado saco
algo que se encontraba entre dos enormes voltimenes.

“No sabe cudanto tiempo he esperado por esto”, me dijo. Entonces se agacho y me entrego aquello que habia sacado.
Era una delgada servilleta de papel blanco plegado. Lentamente lo desplegué y lo observé. En el frente, habian
dibujado con rotulador azul una estrella de David y por encima, con la misma tinta azul, estaba escrito en hebreo
“Shabat Shalom”. Sasha tomo el mantel para cubrir las jalot que le habia regalado, lo doblé y lo coloco entre los
dos libros. Bajo de la escalera y senalando la servilleta que yo tenia en mis manos me dijo: “Esa es para usted”
(“Un regalo en Leningrado,” por el Rab David Goldwasser, tomado del libro It Happened in Heaven, publicado por
Feldheim Publishers).

TEMAS CLAVES DE LA SECCION III:

& Pesaj es el momento para encontrar la libertad para nuestras almas. De hecho, despojarnos
del jametz simboliza el deseo de liberar a nuestras almas de los instintos destructivos y del
egocentrismo del ietzer harad.

@ D’os le dio al pueblo judio la Tora y las mitzvot como medios para construir una relacion con El,
como un marco de acuerdo al cual vivir y para nutrir al alma judia.

SECCION 1IV. REVIVIR LA EXPERIENCIA DE PESA]

Pesaj es el ejemplo clasico de una festividad en la cual comemos, bebemos y vivimos las ideas que la
festividad representa. Modificamos el ambiente en nuestros hogares al sacar todos los productos leudados,
cambiamos nuestra dieta para comer matza y evitamos todos los productos leudados. No trabajamos y
transformamos una comida festiva en una experiencia educacional de alto impacto y de gran carga: el Seder
de Pesaj.

;Para qué nos esforzamos tanto? ;No seria mas sencillo simplemente dedicarnos a pensar sobre el éxodo y
sobre las lecciones que se aprenden de €1? Las fuentes siguientes responden a esta pregunta.
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Sefer HaJinuj, Mitzva Nimero 16 — Una persona se va formando y recibe influencia a partir de
sus propios actos. Por lo tanto, Pesaj involucra muchos actos para asegurar que los milagros
del éxodo y sus lecciones queden grabadas permanentemente en nuestras conciencias.

Es adecuado realizar acciones simbolicas [es
decir: comer matza, hacer un Seder de Pesaj
relatando la historia del éxodo] esto nos recuerda
la enorme altura espiritual que alcanzamos en

el éxodo. A través de estas acciones y de estos
simbolos la experiencia del éxodo queda grabada
permanentemente en nuestra conciencia.

Uno puede preguntarse: ;Por qué D’os necesito
ordenarnos todos estos actos y estas mitzvot
[comer matza, eliminar el jametz, relatar la
historia del éxodo] sélo para recordar el milagro
del éxodo. jAcaso no hubiera sido suficiente
tan s6lo pensar sobre esto una vez al afio para
asegurar que no sea olvidado “de la boca de
nuestros hijos” [Devarim 31:21]? ...

Para poder responder a esto, es necesario
entender que una persona se ve afectada y que

se va formando a través de sus propios actos

[mas que lo que se ve afectada tan s6lo por

sus pensamientos]. Los pensamientos y los
sentimientos de una persona siguen a sus actos, ya
sea para bien o para mal...

Por ejemplo, si alguien que es absolutamente
malvado... logra inspirarse y se esfuerza para
estudiar Tord y para cumplir mitzvot —atn
cuando lo haga por razones erréneas, tales como
para lograr honor y prestigio — atin asi comenzara
a cambiar hacia una direccion positiva. Sus
tendencias autodestructivas (ietzer hard) se vera
debilitado porque él recibira influencia de sus
actos positivos.

Y por otra parte, si una persona completamente
justa y recta, que se dedica a la Tora y a las
mitzvot, llega a ocuparse todo el dia con cosas
negativas y con impureza (por ejemplo, alguien
que se ve obligado a hacerlo), en cierto punto
comenzara a degenerar y a caer de su nivel.
Porque incluso la persona mas fuerte se ve
afectada por sus actos...

Teniendo en cuenta este principio —que una
persona se va formando de acuerdo a sus actos-
entendemos la necesidad de todas las mitzvot
relativas a la rememoracion del éxodo y de

sus milagros, porque esto constituye un rasgo
distintivo de toda la Tora.
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No cabe ninguna duda de que si la Tora solamente nos hubiera instruido que debiamos pensar en el

éxodo durante una semana cada ano, hoy en dia nadie habria escuchado hablar sobre el éxodo de Egipto.
Simplemente recordar los hechos fundamentales de la historia judia o a leer sobre eso ocasionalmente, no es
suficiente para imbuirnos con los mensajes de esclavitud, libertad, la idea del nacimiento del pueblo judio

y la Providencia Divina. Por ello, Pesaj es antes que nada una experiencia y no simplemente algo conceptual
(Rab Mordejai Becher, Gateway to Judaism, pagina 191). Por todo esto, el Seder de Pesaj y todas las mitzvot
de la festividad nos permiten de hecho revivir la experiencia de Pesaj (Ver la clase de Morasha sobre las
Hagada de Pesaj).

Para finalizar, veremos ahora de qué manera la experiencia de Pesaj nos provee un modelo para aprender
como aprovechar ideas inspiradoras y traducirlas en actos productivos a lo largo del afio:

2. Rab Akiva Tatz, Vivir Inspirado, paginas 5-8 (En Inglés: Living Inspired, paginas 22-25)
— Pesaj nos enseiia un secreto fundamental de la vida. En cada fase de la vida, la persona
primero recibe una inspiracion artificial que le muestra a donde puede llegar, tal como el
pueblo judio fue inspirado por los maravillosos milagros que tuvieron lugar en Egipto. Pero
entonces, D’os quita esa inspiracion, y nos deja el trabajo de hacer realidad esa inspiracion,
tal como el pueblo judio tuvo que caminar por el desierto para llegar hasta el Monte Sinai.

El curso natural que siguen todas las experiencias de vida se inicia con la inspiracion y prontamente se
desvanece en el desencanto. Analicemos este fenomeno e intentemos comprenderlo. ...

Para salvar al pueblo judio en Egipto, era necesario ayuda externa. D’os se manifesto y nos elevo
espiritualmente a pesar de que no lo mereciamos intrinsecamente: todavia no nos lo habiamos ganado.

Pero una vez salvados, ya inspirados, ya habiendo cobrado conciencia de nuestra realidad superior,
entonces hay que pagar el precio de ello, la experiencia debe ser ganada a pulso; y al trabajar para
ganarse ese nivel que previamente habia sido otorgado artificialmente, uno adquiere ese mismo nivel en
forma genuina. En vez de que a uno se le muestre un cierto nivel espiritual, uno se convierte en él.

Y éste es el secreto de la vida. Al principio de cualquier fase en la vida, la persona es inspirada
artificialmente, pero para adquirir la profundidad personal que se nos exige, D’os quita la inspiracion.
El peligro es la apatia y la depresion; el desafio consiste en luchar contra eso hasta llegar de nuevo a la
inspiracion vy, al hacerlo, construirla en forma permanente en el cardcter personal. Las plagas en Egipto y
la division del mar fueron deslumbrantes mas alla de toda descripcion, pero luego D’os nos puso en
el desierto y nos lanzo al desafio de luchar para poder llegar al Sinai. En Egipto D’os llevo a cabo la
destruccion de diez niveles de maldad mientras nosotros lo observdbamos pasivamente; en el desierto
El trajo diez niveles de maldad contra nosotros y nos reté a destruirlos por nosotros mismos. [Ver
Talmud Bavli, Arajin 15a; Mijtav MeEliahu 2:34].

Esta idea se repite en todas partes... Es como un padre que ensena a caminar a su hijo: al principio el
padre sostiene al hijo mientras éste da su primer paso, pero luego el padre debe soltarlo; no hay otra
manera de aprender, y por ello el nifio debe dar un temeroso y solitario paso sin ayuda. Solamente
entonces, cuando ya pueda caminar independientemente, sera capaz de sentir el amor de su padre
justo en el momento mismo que previamente habia sentido como una desercion.

Desafortunadamente la mayoria de la gente no conoce este secreto... Primero viene una fase positiva
irreal, una carga de energia. Y entonces la vida nos desafia a ascender por nosotros mismos para
alcanzar el logro verdadero independientemente.

El patron de una fase de inspiracion externa, seguido por una fase de trabajo auto motivado para llevar a la
realidad la inspiracion, se encuentra por ejemplo al pasar de la infancia hacia la adultez, en el matrimonio
y también en el estudio de la Tora. En todas las areas de la vida, el desafio de la segunda fase es recordar la
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primera, permanecer inspirados por ese recuerdo y usarlo como combustible para un crecimiento constante
(Rab Akiva Tatz, ibid.).

El Rab Tzadok HaKohen Rabinowitz de Lublin escribe (Tzidkat HaTzadik 1) que el secreto para mantener la
inspiracion en la vida es actuar de manera relativamente rapida cuando uno todavia se encuentra en la fase
inicial de la inspiracion externa. A partir de entonces, cuando se nos quite la inspiracion externa, uno debe
continuar moviéndose lenta pero firmemente en la direccion de la vision que tenia al estar inspirado.

TEMAS CLAVES DE LA SECCION 1V:

&= El objetivo de Pesaj es verte a ti mismo “como si tii personalmente hubieras salido de Egipto”.

& Imagina que estuviste alli. Vete a ti mismo saliendo de la esclavitud egipcia al amanecer durante
la manana de primavera mas sobrecogedora e inspiradora de toda la historia. Imagina la sensacion
palpable de la Presencia de D’os luego de haber sido testigo de todos los milagros. Imagina tus
pensamientos y tus conversaciones con tus amigos sobre lo que han visto y el estar tomando parte
en el nacimiento del pueblo judio — de ser una familia de habitantes del desierto a ser un pueblo
de nobles y los portadores del mensaje de D’os para el mundo.

& Se nos pide que sintamos sobre nosotros el impacto de esos pensamientos, sentimientos y
lecciones como si de hecho hubiéramos estado alli. Por lo tanto, Pesaj no es solamente un
momento para recordar el éxodo, sino mas bien para volver a experimentarlo a través de multiples
actos, palabras, canciones, plegarias y estudio.

& La historia de Pesaj contiene un secreto para toda la vida. En cada fase de la vida, la persona
primero recibe una inspiracion artificial que le muestra adonde puede llegar, tal como el pueblo
judio se vio inspirado a partir de los maravillosos milagros en Egipto. Entonces, D’os quita la
inspiracion, y nos deja el trabajo de llevar esa inspiracion a la practica, asi como el pueblo judio
debio caminar a través del desierto para llegar hasta el Monte Sinai.

& La clave para una vida de continua inspiracion es actuar de manera inmediata cuando uno esta
inspirado —esto es “salir de Egipto rapidamente”. Luego, cuando la inspiracion se aleja, el objetivo
debe ser perseguido de manera lenta y consistente, utilizando el recuerdo de esa primera fase para
recibir continua inspiracion y como combustible pare el desarrollo constante.
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RESUMEN DE LA CLASE:

;iCUAL ERA EL PROPOSITO DEL EXODO DE EGIPTO?

El éxodo fue una etapa vital en el nacimiento del pueblo judio. Los judios se vieron obligados a sufrir
primero la degradacion de la esclavitud en una tierra ajena y la consecuente pérdida de las caracteristicas de
identidad nacional ante la subyugacion a un pueblo extrafo. El propésito del Exodo de la esclavitud egipcia
era que el pueblo judio se convirtiera en el pueblo de D’os, cumpliendo de esta manera con el propésito de la
Creacion del mundo.

;POR QUE D’OS FORMO AL PUEBLO JUDIO ANTES DE QUE LOS JUDIOS ENTRARAN EN SU
TIERRA?

Aunque la existencia de una tierra propia es critica para la identidad nacional de la mayoria de los pueblos
del mundo, el pueblo judio nacié como tal en el desierto. Por lo tanto, su existencia no depende de una
porcion geografica.

:DE QUE MANERA EL MARAVILLOSO MILAGRO DEL EXODO DE EGIPTO REVELA LA
PROVIDENCIA DIVINA?

El Exodo y las Diez Plagas que lo precedieron demostraron que D’os controla las fuerzas de la naturaleza
e intercede en todo lo que ocurre en el mundo. En particular la décima plaga, en la cual murieron los
primogénitos de relaciones ilicitas cuyo origen eran desconocidos en publico, revelé que D’os conoce los
eventos mas intimos de la vida de la persona.

:{QUE ES LO QUE CARACTERIZA A LA LIBERTAD PARA EL ALMA JUDIA?

La libertad para el alma judia se caracteriza por el auto-control. Mientras que los grilletes de las busquedas
desenfrenadas de placer y honor dominan la vida de una persona, ella no es considerada como un ser libre.
Por lo tanto, el éxodo fue simplemente la etapa preliminar que otorgé la oportunidad de participar en la
libertad espiritual del Sinai que tuvo lugar cuarenta y nueve dias mas tarde.

;COMO PODEMOS LOGRAR EL IDEAL DE LA HAGADA DE PESAJ, DE QUE CADA INDIVIDUO SE
VEA A SI MISMO COMO SI EL PERSONALMENTE HUBIERA SALIDO DE EGIPTO?

El Seder de Pesaj esta disefiado para permitirnos revivir la experiencia de Pesaj. Una persona se va definiendo
y determinando de acuerdo a sus propios actos. Al comprometernos tanto con el corazén como con la mente
al participar de manera activa en las distintas mitzvot de la noche del Seder, logramos superar el nivel que
puede alcanzarse simplemente pensando en el Exodo.

;DE QUE MANERA PESAJ NOS ENSENA A APROVECHAR Y TRADUCIR IDEAS INSPIRADORAS
EN ACTOS PRODUCTIVOS A LO LARGO DEL ANO?

La historia de Pesaj nos muestra que los momentos de inspiracion son fugaces. Asi como la enorme emocion
del éxodo fue seguida por el camino a través del desierto del Sinai, el duro trabajo de crecimiento personal
debe continuar durante el curso de nuestras vidas cotidianas. La clave del éxito en nuestros emprendimientos
es recordar nuestros momentos de inspiracion para utilizarlos como un trampolin que nos impulse a la
accion productiva.
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LECTURAS Y FUENTES ADICIONALES RECOMENDADAS

EL NACIMIENTO DEL PUEBLO JUDIO

Sarah Yoheved Rigler, If You Were Born a Jew (www.aish.com)

ENSENAR LAS LECCIONES DE PESA] PARA TODAS LAS GENERACIONES

Rab Jaim Friedlander, Siftei Jaim Voumen III, paginas 38-39

FUENTES ADICIONALES

Rabi Abraham Twerski, From Bondage to Freedom (Shaar Press, 1440)
Rabi Shimon Apisdorf, Passover Survival Kit (Leviathan Press, 1997)
Rabi Berel Wein, The Passover Haggadah (Shaar Press, 2004)
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