BRIT MILAH

e premier événement religieux majeur dans la vie d’'un nouveau-né male est sa
LBrit Milah. Bien qu'a I'age de huit jours, un enfant ny participe que passivement,
la Brit Milah est I'une des mitsvot les plus déterminantes du judaisme et remonte
jusqua Avraham Avinou (Abraham), pres de 3,800 auparavant ! La circoncision, la
seule marque sur le corps effectuée par la pratique religieuse juive, est un symbole de
foi juive qui dure toute la vie. Elle met en évidence la réalité que chaque individu a été
créé incomplet et quil lui faut donc parfaire son caractere et ses actes tout au long de
son existence.

Questions abordées par le cours :

# [En quoi est-ce si important de circoncire son enfant ?

@ Quelle est l'origine de la Brit Milah ?

& Pourquoi l'alliance a-t-elle été spécifiquement scellée en faisant une marque
sur l'organe de reproduction ?

# Une personne est-elle considérée incomplete sans une Brit Milah ?

@ Pourquoi cette cérémonie est-elle accomplie le huitieme jour de la vie d'un
enfant ?

& Pourquoi n’existe-t-il pas de correspondant a la Brit Milah pour les filles ?

Plan du cours :

Chapitre I :  La Brit d’Avraham — La Mitsva centrale
Partie A : CAlliance
Partie B : La Mitsva d’Avraham — La foi de la Milah
Partie C : Une Mitsva qui englobe tout
Partie D : Identité juive

Chapitre 1T :  Atteindre la perfection personnelle
Chapitre Il : Au-dela de la Nature
Partie A : Le huitieme jour

Partie B : Corgane sexuel/reproducteur

Chapitre IV : Exclusivement pour les hommes ?
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BRITH MILAH

CHAPITRE I. LA BRIT D’PAVRAHAM — LA MITSVA CENTRALE

La mitsva de la Brit Milah a cela d'unique qu’elle est la seule qui a été donnée aux Patriarches.
Laccomplissement de la Brit Milah par Avraham et ses descendants, avant méme que la Torah ne soit donnée
au peuple au Mont Sinai, indique sa place centrale dans la foi juive. Il est clair que la mitsva de la Milah

a incité I' « opinion publique » a s'interroger sur la religion juive. Il ne serait certainement pas exagéré
d’affirmer que le concept de circoncision, aux yeux des Juifs comme des non-juifs, est percu comme un
élément déterminant du Judaisme.

PARTIE A. CALLIANCE

Le mot brit possede une double signification en hébreu : circoncision et alliance ; ce qui nous démontre que
la circoncision en elle-méme est une alliance — une alliance entre D.ieu et nous.

Une alliance représente bien plus qu'un simple contrat. C'est un engagement irrévocable entre deux

parties. A travers la mitsva originelle de la Milah, D.ieu a scellé une alliance éternelle entre Avraham et ses
descendants. Jusqu’a ce jour, la bénédiction que l'on récite en accomplissant la mitsva de la Milah est : « Béni
sois Tu... Qui nous a sanctifiés avec Ses mitsvot et nous a ordonné de le [le nouveau-né] faire entrer dans
l'alliance d’Avraham notre Pere. » En accomplissant la mitsva de la Milah, nous perpétuons cette alliance en
la transmettant a la génération suivante.

1. Ramban (Na’hmanide), Beréchit (Genese) 9:12 — La Milah est un signe de I'alliance entre
D.ieu et Avraham.

Tout objet visible placé devant deux parties pour T3 PIY DPONS DN 355 DI NI 937 5O
leur rappeler une question sur laquelle elles IR 7903 191,717793 710D 5 ,MIN K DY
se sont mutuellement engagées est appelé un A9 MY 0PN DA P2 NS

« signe » et chaque accord, une « alliance ». De MR DOW 1755 DTN P 55 o
méme, dans le cas d’'une circoncision, D.ieu dit :

« Et ce sera un témoignage d’une alliance entre

Moi et vous », du fait de l'accord stipulant que

tous les descendants d’Avraham soient circoncis

« pour Le servir d'un coeur unanime » (Tsefania/

Cephania 3:9).

2. Mabharal, ‘Hidouché Aggadot, Nedarim 31a — la définition du mot brit.

Chaque [fois que le mot] brit [apparait dans la 1 @ I35 Y 99 351 T “RiDR” 1R 193 55

Torah, il] est traduit comme quelque chose qui 3 1P D B DN D S DY NN
a une permanence. Cela en raison du fait qu'a

travers la Brit Milah, on entretient une relation
[suivie] avec D.ieu, tout comme deux personnes
unies par une alliance.

3. Beréchit 17:7; 10-11 — Lalliance scellée avec Avraham.

« Cette alliance, établie entre Moi et toi et ta DOTS PIAN T P TP 53 N

postérité apres toi, a travers les générations, Je oo “TIMN YD DTR-RD T D o5 b
l'érigerai en alliance perpétuelle, pour étre un

Dieu pour toi comme pour ta postérité apres toi »
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« Voici le pacte que vous observerez, qui est entre

Moi et tol, et ta postérité apres toi : circoncire
tout male d’entre vous. Vous retrancherez la

chair de votre excroissance, et ce sera le signe de

I’alliance entre Moi et vous. »

BRITH MILAH

TN TP P2 DIPIP1IDWE WN 273 IINY

7 D0D9Y WA IR DASMI .90t 5 0o Do
4 D313 1193 FIRD

4. 1Ibid. 17:19 ; 21 - Lalliance est passée a Its’hak (Isaac) et a ses descendants.

D.ieu dit : « Néanmoins, Sara, ton épouse, te
donnera un fils, et tu le nommeras Its’hak. Je
maintiendrai Mon alliance avec lui, comme un

pacte perpétuel pour sa descendance apres lui. »

« Et Mon alliance, Je la confirmerai sur Its’hak,
que Sara tenfantera a pareille époque, I'année
prochaine. »

DRI I3 T2 072 TN T DAR” DTON RN
05 1735 IR 1073 AN 0P PR MY N
W DIIR WD

T35 77 70 T00 WN PR N PN T3 XY
“ NN A TN

5. Téhillim (Psaumes) 105:8-10 — Lalliance des Patriarches a le statut de serment et de loi.

Il [D.ieu] S’est souvenu pour toujours de Son
alliance, du pacte qu’il a promulgué pour mille
générations ; l'alliance qu’il a conclue avec
Abraham, et le serment qu’ll a fait a Its’hak. Il
I'a ensuite érigé en loi pour Yaakov (Jacob), en
contrat immuable pour Israél.

1790 WR . NTAPRD NS 937 12 05w 9ot
PR 3p3°% Y . pAwrD PR OINAN N
.05 1 Sxwb

PARTIE B. LA MITSVA D’AVRAHAM - LA FOI DE LA MILAH

Avraham Avinou, le premier des Patriarches, s’est particulierement illustré par sa foi inébranlable en D.ieu.

Du fait de son engagement indéfectible dans sa foi, D.ieu le choisit pour étre le fondateur du peuple juif.

Il s’en suit que la mitsva donnée par D.ieu a Avraham, la Brit Milah, est intimement reliée au concept de

émouna, de foi. Le principe le plus fondamental du Judaisme — que D.ieu seul a créé le monde et que Lui seul

continue 2 le diriger — est manifeste dans la Brit Milah.

1. Rambam (Maimonide), Hilkhot Avoda Zara (Lois de l'idolatrie) 1:3 — Avraham découvre la

véritable foi.

Apres que cet Eitan [pilier de force, c.-a-d.
Avraham)] fut sevré, il commenca a méditer bien
qu’il fat encore tres jeune, et se mit a réfléchir
jour et nuit et il se demandait comment il était
possible que la roue céleste continue de tourner
sans guide.

Il n’avait pas de maitre, ni personne pour lui
révéler quoi que ce soit, en fait, il était plongé
dans Our Kasdim parmi de stupides idolatres.
Son pere et sa mere, et tout le peuple servaient

0P RT3 WS Srnm, o R D 10
WWHNR TN TPB M, 013 awwrd Hrnm
L1 0795 1 KDY IR A T S

IR PPN KON 93T T XD IO 10 N
521 1IN PANY, DWW 07301 T PA DT
PURY 139, DY T RIM,DAND MW OV
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les idoles et il les servait avec eux, bien qu'en WA PIITIP P BRI TIT IV TP I
son ceeur, il méditat et réfléchit, jusqu'a ce qu’il 5353 0731 NI TN -8 D W v, s
comprit le chemin de la vérité et qu’il réalisa ot 115 1AM TN NI 533 PNY, 55 N2 NI

se trouvait ce la droiture grace a I'exactitude de
son propre raisonnement. Puis, il sut qu’il ny a
quUn Seul D.ieu, et que c’est Lui qui guide la
roue céleste, qu’ll créa toute chose et qu'il ny a
pas, dans toute la Création, d’autre D.ieu que Lui.

2. Beréchit Rabba 39:1 — D.ieu Se révéla suite a la quéte d’Avraham.

Rabbi Its’hak dit : « C’est comparable a une DD 92 7Y TAND S PR’ 037 MmN
personne qui voyagea d’un endroit a 'autre et T30 TORD MR FPDT AR 573 IR Db
qui apercut une tour en flammes. Il se dit : “La NITOIN 19 TN 719020 SY2 ¥o P prm Noa 1

tour ne peut pas étre sans propriétaire !” [Puis] TN TN DANIN AN P 005 75 7T YA

15 90N 43P POV YR P KO3 M oY
O 53 NI IN

le maitre de la tour se présenta devant lui et lui
dit : “Je suis le maitre de la tour.” De méme, parce
quAvraham Avinou a dit : “Le monde peut-il
exister sans personne pour le diriger ?” D.ieu lui
apparut et lui dit : “Je suis le Maitre du monde.” »

3. Akédat Its’hak 28 — D.ieu établit I'alliance de la Brit Milah avec Avraham parce qu’il avait foi

en Lui.
En raison de cette foi [D.ieu] scella son alliance DW) TN 72005 173 10N 1190 NG IONT O
de la Milah [aVeC Avraham] , comme il est dit : 4¢.-|yjr 1331 1,3,31 9999 9771°93 1IN ,rn?:l”—nn (t“’

« Et J'établirai Mon alliance entre Moi et vous et
vos descendants. »

4. Rabbi Isaac ‘Haver, Or Torah 28 — Grace a la Milah, nous sommes « enracinés » dans la foi
fondamentale d’lsraél.

A travers cette mitsva, une personne est enracinée 990 5719990 RIS 30N s SN IR TR
dans la foi, qui est I'alliance que D.ieu a scellée =5 15 DN AN BTN NI T3 TR
avec Avraham. [Ainsi, nous voyons que D.ieu] lui DRSNS 75 PI9350 SN D o 10b

a dit : « Marche devant Moi et sois entier et Je te
ferai don de Mon alliance ... d’étre un D.ieu pour
toi et pour tes descendants apres toi. »

“TANN TN

PARTIE C. UNE MITSVA QUI ENGLOBE TOUT

Comme nous l'avons vu, l'alliance de la Milah concrétisa le concept de foi dont Avraham fut linitiateur
dans le monde. Cette notion permet de mieux comprendre d’'une part la sévérité de cette mitsva — la Milah
est le plus strict de tous les commandements positifs — et d’autre part, le fait qu’elle englobe tout qui est sa
caractéristique premiere. Tout comme la foi d’Israél, la foi fondamentale du peuple est le principe essentiel
autour duquel tourne tout le Judaisme — ainsi, la mitsva de Brit Milah est la plus centrale des mitsvot
pratiques accomplies par le peuple juif.
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1. Talmud Bavli (Talmud de Babylonie), Nedarim 32a — Le commandement de la Milah est
équivalent a ’ensemble de toutes les autres mitsvot de la Torah.

Grande est la Milah puisqu’elle est équivalente a
toutes les mitsvot de la Torah, comme il est dit :
« En raison de ces paroles [c.-a-d. la Torah], J'ai

conclu une alliance avec toi » (Chemot/Exode
34:27).

TINAw IR 50 TE0 TP Y I

I TN D277 0D 5P 00" (1D 170 Mnw) TR

“1P93 0N

2. Mabharal, ‘Hidouché Aggadot, Ibid. — Les mitsvot sont une alliance, la Milah en est également

une.

... Parce que l'objectif de toutes les mitsvot est
quil y ait une alliance et une relation entre D.ieu
et '’homme. La Milah est aussi une alliance entre
D.ieu et 'homme, et elle est donc équivalente a
toutes les mitsvot.

P2 MIM I I I OPR PNRHDN 550 NH...

TP TR I3 N 0 9000, DTN PV

LDTNT P2V “WIT 1A D% 1P N TORY oM
JME0A 50 T PR, 10 1O

3. Talmud Bavli, Nedarim 32a — Le monde existe grace a la Milah.

Grande est la Milah, car sans elle, le monde
n’existerait pas, ainsi qu’il est dit : « S'il ny avait
pas eu Mon alliance [brit] de jour comme de nuit,
je n'aurais pas prescrit les lois du ciel et de la
terre » (Yirmiyahou/Jérémie 33:25).

PINY D WPRM RS 9 KR 190 T
729 oY a3 8D DR (710 2% ) NI
“Ommmw RS PINT DY NP PN

4. Mabharal, ‘Hidouché Aggadot, Ibid. — C’est le lien qui nous unit a D.ieu a travers l’alliance qui

soutient le monde.

Le monde n’a rien pour justifier son existence a
'exception de la Milah, car il s’agit de I'alliance
entre D.ieu et 'homme, et c’est ce qui donne a
I'homme son existence. Par conséquent, sans la
Milah, le monde n’aurait pas été créé, car son
existence dépend de D.ieu, Qui lui confere le
pouvoir d’exister et le monde n’est lié par aucune
autre alliance avec D.ieu, si ce n'est par le biais de
la Milah, qui constitue cette alliance.

NOTT T 00 12 4Y DR D DPP 1D PR O D
,DTRD wOw DPRI I OING PV 4w Pa
D10 DI IR 8D 19117 7 XD BX P

PRI, D01 DR NI N 4w T30 N oD
NPT 120007 24 DN 02 2w oY 173 man obws
JPI30

5. Beréchit 17:14 — La sévérité envers ceux qui ne respectent pas 'obligation de la Milah : de
toutes les mitsvot positives, seuls la Milah et le Sacrifice Pascal entrainent la punition de

karet pour ceux qui ne les accomplissent pas.

« Et le male incirconcis, qui n’aura pas retranché
la chair de son excroissance —cette ame sera
retranchée de son peuple ; elle a enfreint Mon
alliance. »

09931 0998 A 1N D1y RS N 901 Sy
“ D103 IR T RITE WO
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PARTIE D. IDENTITE JUIVE

Plus encore que n'importe quelle autre mitsva, la Brit Milah est intimement reliée au concept d’identité
juive. Etant le symbole de l'alliance entre D.ieu et Son peuple, et la manifestation physique de la foi juive,
Clest elle qui définit en pratique l'identité juive. Il est donc logique que de toutes les mitzvot, seule la Milah
soit constamment présente sur le corps d’'un Juif. Elle détermine qui nous sommes. Cest peut-étre pour
cette raison que, tout au long de I'Histoire, les Juifs ont été préts a faire d’incroyables sacrifices pour pouvoir
maintenir la mitsva de Milah.

1. Rambam, Moré Nevoukhim (Le Guide des Egarés), 3:49 — La Milah est le symbole de
I'identité juive.

Selon mon opinion, il existe une autre raison tres DIND I R TIND I8 N P T =599 2%
importante [pour la mitsva de Milah], a savoir TN DN, DT T OPDRD M N8 09 TN
qu’il doit y avoir une marque physique commune DXIPW W

a toutes les personnes qui ont cette foi, c.-a-d. la
reconnaissance qu’il n’existe qu’'Un Seul D.ieu.

2. Rav Pessa’h Krohn, Autour de la Table du Maggid, p. 145 — La Milah est 'insigne et le
symbole de notre engagement a D.ieu.

Apres étre restés sans enfants pendant six ans, le Major (Dr.) Rafael Lerner et son épouse Sarah virent
leurs espoirs se concrétiser avec la naissance d’'un garcon. Le jour de la Brit [Milah], qui se tint au
Club des Officiers de 'Académie Militaire de West Point dans le Nord de I'Etat de New York ... tout
le personnel de I'hopital, plus d’'une centaine d’officiers, des colonels et des lieutenants, ainsi que le
Général en Chef de West Point, rassemblés pour I'occasion. Elégamment vétu de son uniforme de
I'armée, le Major Rafael Lerner était au garde a vous en compagnie de ses collegues officiers tandis que
Rav Moché Tendler de Monsey, dans I'Etat de New York, pronongait les paroles suivantes :

Ici, a West Point, il est possible de réellement apprécier ce que représente une Brit Milah, une circoncision
rituelle. Chaque éleve officier, chaque officier, doit porter I'insigne de son corps d’armée en permanence, en
signe de loyauté envers Uarmée de son pays qu'’il sert si fidelement. Pour les Juifs, et cela des le Patriarche
Avraham, une Brit [Milah] est l'insigne et le symbole qui montre notre engagement envers D.ieu, notre Général
en Chef, Que nous servons d’'une maniere consciencieuse et loyale. Aujourd’hui, nous avons apposé cet insigne
sur le soldat le plus récent d’entre nous.

3. Talmud Bavli, Nédarim 31b — Un Juif est considéré comme « circoncis », méme s’il est
physiquement non circoncis (tous les Juifs sont considérés par nature comme faisant partie
de l'alliance de la Milah, car telle est la définition de base d’un Juif).

[St quelqu'un déclare] : « Je prends sur moi de I ORI 95792 NON DM T N DI
ne jamais tirer de profit de circoncis », il lui L0915 TNy S
est interdit de recevoir le moindre bénéfice des

non-circoncis d’Israél, mais il lui est permis d’en

recevoir des circoncis parmi les non-juifs.

4. Meéiri, Yévamot 46a — Méme de nos jours, la circoncision est considérée comme un acte
d’entrée dans la religion juive.

Lorsque Avraham entra dans l'alliance [de la YIINI 19 79 PR v 7935 DN DI
Milah,] Sarah, elle aussi, effectua une immersion I TN 7725 101D DI S TN
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rituelle [pour entrer dans l'alliance], et les quatre 555 175315 1359817 XS MNTS 95y 103
Matriarches en firent de méme. Toutefois, apres 79953 NI TS ST IR TR 1T HD%SS
leur entrée dans la foi de I'alliance et de la Torah, 43519 KD TN 93t 57y 53

qui a été recue pour toutes les générations,
I'immersion rituelle n’était plus nécessaire pour
entrer dans la religion et la foi. Il n’en est pas de
meéme pour la Milah, qui fut prescrite pour toutes
les générations : « Tout male incirconcis, qui
n'aura pas retranché ... »

5. Talmud Bavli, Mena’hot 43b — La seule mitsva qui ne nous quitte pas.

Lorsque le Roi David entra dans les bains publics TOW RPN PRI %35 TIT DI YAy
et quil vit qu’il sy tenait nu, il s'‘écria : « Malheur TPOY IR RS D1 YN *9 1IN TN D1
a moi, car je me tiens nu, sans faire de mitsva. » R®W IMINS AT TR AL T3 Ny

Mais lorsqu'’il se souvint de sa Milah, il fut
consolé. Et apres étre sorti des bains, il composa
un chant a ce sujet, ainsi qu’il est écrit : « Au chef

AN 1w O3 FRInd IR T Y N
PP I 19 Sy 11TH

des chantres, au huitieme, psaume de David »
(Téhillim 12:1) : sur la Milah, qui fut donnée le
huitieme [jour].

Tout au long de I'Histoire, les Juifs ont lutté de toutes leurs forces pour préserver la mitsva de la Brit Milah,
méme au risque de leur vie.

6. Talmud Bavli, Chabbat 130a — Sacrifier sa vie pour la Milah.

Toute mitsva pour laquelle le peuple juif est nywa b oby ey SR 19onw MEn 5
prét a sacrifier sa vie a une époque de décrets NI YTy =531 D915 ATy o Mo A
antisémites, telle que [ne pas s'adonner a] D3 PRI

l'idolatrie et [accomplir] la Milah, est encore
maintenue par les Juifs.

7. Adapté des Tossefot, Avoda Zara 10b, citant le Midrach — Cune des nombreuses histoires
édifiantes sur le dévouement du peuple juif vis-a-vis de la Milah.

Il y a de nombreuses années, alors que 'Empire Romain s’étendait jusqu’a la Terre d’Israél, les décrets
a l'encontre des Juifs abondaient. Pun d’entre eux interdisait la circoncision des garcons juifs. La
punition était tres sévere pour ceux qui désobéissaient. Rabbi Chimon ben Gamliel était, a cette
époque, le Nassi, le prince. Il était connu et respecté des Juifs comme des non-juifs, et méme de
I'empereur.

Lorsque sa femme mit au monde un garcon, leur désir de respecter le commandement de D.ieu
surpassa leur crainte du chatiment. Et, en secret, ils accomplirent la circoncision.

Peu de temps apres, le gouvernement découvrit cette infraction au décret en vigueur et Rabbi Chimon
fut sommé de se présenter devant le gouverneur de la ville. « Qu'avez-vous a dire pour votre défense ?
lui demanda le gouverneur en colere.

- Jai obéi au Roi des rois, Qui nous a ordonné de circoncire nos fils le huitieme jour apres la
naissance, répondit Rabbi Chimon avec assurance.
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- Je vous envoie vous, votre femme et le bébé a la Cour Impériale. Car si les autres Juifs voient que
vous avez circoncis votre fils et que vous n'avez pas été séverement punis, ils en feront de méme »,
rugit le gouverneur.

Rabbi Chimon et sa femme se mirent en route pour un long voyage jusqu’a la Cour Impériale. Ils
s'arrétaient souvent le long du chemin et étaient chaleureusement recus dans les maisons des Juifs

et des non-juifs, car tout le monde respectait Rabbi Chimon. Dans I'une de ces maisons, I'épouse de
Rabbi Chimon et 'hotesse non-juive réaliserent tres vite qu’elles avaient toutes deux donné naissance
le méme jour a des garcons. La maitresse de maison proposa aussitot que son fils, Antoninus, prenne
la place de celui de Rabbi Chimon, Yehouda. Rabbi Chimon et sa femme accepterent l'offre avec
gratitude.

Avec un espoir renouvelé, ils poursuivirent leur route jusqu’au palais. A leur arrivée, ils furent amenés
a la cour de I'empereur, qui, en entendant I'accusation, ordonna que le bébé soit examiné.

Au grand étonnement de tous, on ne vit aucun signe montrant qu'une circoncision avait bien été
effectuée. « Cest un miracle », murmurerent les courtisans. Des que cela fut possible, chacun des
bébés réintégra sa propre famille.

POINTS CLES DU CHAPITRE I :

7= Dans ce chapitre, nous avons vu les origines et le role central de la mitsva de la Milah. Il n’est
guere surprenant que la trés grande majorité des Juifs, méme les plus laiques, pres de 98% environ
des Juifs en Israél, continuent de pratiquer la circoncision sur leurs enfants. 1l s’agit de la premiere
mitsva qui a été donnée au premier Juif, Avraham, et jusqu’a ce jour, elle continue d’étre le
symbole de notre foi et de notre alliance — en fait, le symbole de notre identité juive.

CHAPITRE II. ATTEINDRE LA PERFECTION PERSONNELLE

Limplication la plus évidente de la mitsva de la Milah est de retirer quelque chose d’indésirable. 1l semble
que l'étre humain male ait été créé incomplet et que la tache consistant a achever le travail, en retirant
l'excroissance, nous ait été confiée a travers la mitsva de la Milah. Cette idée souleve un point difficile :
pourquoi D.ieu nous a-t-11 créés incomplets ? La réponse a cette question est qull souhaitait nous donner
I'opportunité de nous achever nous-mémes. La Milah est la premiere expression, et I'unique manifestation
physique, d’achevement de soi-méme. Lexcroissance, qui représente un blocage ou un obstacle, est retirée,
permettant ainsi une révélation de la pureté et de la sainteté.

1. Mabharal, ‘Hidouché Aggadot, Nedarim 32a — La Orlah représente une barriere qui empéche
d’atteindre des résultats bénéfiques.

Chomme a été créé non circoncis. Pour quelle 937 53N bjy DINT N993 957,59 N33 DTN
raison ? Cela provient de laﬁnalité de l'étre NI M52 NI DTN D, 07N 1”]3] INN -IWDJ =
humain. Chomme a été créé avec un potentiel A1 TP N 03, DTN NI Y PIYA S0 ON

quil a besoin de réaliser. Le corps doit étre I'égal NP 1190 W533 NI 15Y, 01T O eI

9017 NOW 1ot 591,94 1123 1993 X723 70 Hyor BN
NIT 72997700 ,7957 SYO3 N R 2w o
552 157y D RSO 13 ,0T8D TN 10D

de 'ame. De méme que I'ame est créée avec un
potentiel qu’il faut réaliser, le corps, aussi, est

créé avec un potentiel. Tant que la orlah n’a pas
été retirée, une personne ne peut atteindre son
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potentiel, parce que la orlah est une enveloppe A5 (10 2 DPI3T) 1D TN NS Sy D1p
et un obstacle pour une personne, ce qui Sap7 (203 IIE) 15 T9TY NS 59 191 “0333b
correspond au sens du mot orlah chaque fois qu’il a3m BN 99T KB D19 IWRY A0S “onmnw

apparait [dans les Ecritures], par exemple, « La bypn
orlah de vos cceurs » (Devarim/Deutéronome

10:15) ; et [ainsi qu'était décrit Moché] « arel

sefatayim », [ayant un défaut de langage], ce qui

signifie qu’il ne parvenait pas a faire sortir ses

paroles (Ibid.).

Lexcroissance représente un obstacle vers la sainteté. Etant donné qu’Adam avait été créé aussi Divin que
pouvait I'étre un étre humain, toutes ses caractéristiques — méme ses désirs et ses pulsions les plus basiques
— étaient employées pour servir D.ieu. Il fut donc créé circoncis, représentant ainsi physiquement le concept
que rien ne le maintenait a distance de D.ieu ; il utilisait tout ce qui était en lui pour servir D.ieu.

2. Avot deRabbi Natan, 2: 5 — Adam a été créé circoncis.

Adam fut créé circoncis, ainsi qu’il est dit : « Et (19 :X JPWRTI) ORI D0 RS MWNTT DTN
D.ieu créa 'Homme a Son image » (Beréchit “ 1135%3 OTNT IR DYO-N N3
1:27).

Apres la faute d’Adam, la nature de sa relation avec D.ieu se modifia. Alors qu’avant la faute, Adam était
tres proche de D.ieu et que tout ce qu'il faisait était destiné a Le servir, apres la faute, il n’arrivait plus a
parfaitement maitriser ses penchants naturels et ses désirs les plus élémentaires. De ce fait, apres la faute, il
ne fut plus circoncis : une couche de chair — I'excroissance — couvrit sa partie circoncise.

3. Talmud Bavli, Sanhedrin 38b — Apres la faute d’Adam, son excroissance recouvrit sa
circoncision.

Adam ... Rabbi Itshak dit — 11 tira son SPTINDIYA TN TN PR 037 . N DTN
excroissance [pour recouvrir sa circoncision].

De la chute d’Adam jusqu’a I'élévation d’Avraham, le monde avait dégénéré. Avraham reconnut la
Présence de D.ieu dans le monde et enseigna cette découverte aux autres. Il fut le premier a recevoir le
commandement de la circoncision.

4. Rabbi Tsadok HaKohen, Pri Tsadik, Amala Chel Torah 3 — Lexcroissance est le résultat de la
transgression de 'Homme dans le Gan Eden.

« D.ieu fit Thomme droit » (Kohélet/Ecclésiaste N1 RS 15K D100 9131 9L DINT LY DR
7:29), et il [Adam] naquit circoncis, et s'il DT 1IN DM 59X PIFR W 5O 1o
n’avait pas fauté, tous ses descendants ainsi BRI AT T SY ISP SOW 0D T 1Sy

que lui-méme seraient restés ainsi. Mais du fait DFRAN KW 79 05 15 03 W 5 1700 11 Sy

WRNTP AP 52 DOWRD 219 Y . 1Y AN
7o HY IR NI OTRT NI RO ...
DRI DB I Y RN TN N0 R

B giaLeiiymRigtalln

de sa faute, les Sages affirmerent qu'il « tira

son excroissance », car a cause de la souillure

du Serpent, son excroissance se développa, ce
qui eut pour résultat que tous ses descendants
naquirent non circoncis jusqua Avraham, qui fut
proche d’atteindre toute la sainteté accessible a
I'homme. Afin de rectifier la profanation d’Adam,
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I'homme recut 'ordre d’accomplir la Brit Milah,
qui retire cette souillure ; en agissant ainsi, il
devient parfait et atteint la sainteté qui lui est
accessible.

5. Midrach Tan’houma, Tazria, 5 — Les actes de ’homme sont plus grands que ceux de D.ieu,

puisqu’en se perfectionnant lui-méme, ’homme atteint la complétude.

Un jour, le méchant Turnus Rufus [un général
romain] demanda a Rabbi Akiva : « Quels actes
sont les plus beaux, ceux de D.ieu ou ceux de
I’homme ? »

Il répondit : « Ceux de 'homme » ...

[Turnus Rufus] lui dit : « Pourquoi accomplissez-
vous la circoncision ? »

Rabbi Akiva répondit : « Je savais que c’est que
Vous aviez en téte, c’est pourquoi j’ai répondu
que les actes de 'homme sont plus beaux que
ceux de D.ieu. »

Rabbi Akiva lui apporta des épis de blé et des
miches de pain et lui dit : « Voici [les épis]
I'ceuvre de D.ieu, et voila [les pains] celle de
’homme.

Les pains ne sont-ils pas plus agréables que les
épis ? »

Turnus Rufus lui répondit : « S'Il désire la
circoncision, pourquoi I'enfant ne sort-il pas du
ventre de sa mere déja circoncis ? »

Rabbi Akiva lui dit : « D.ieu n'a donné les
commandements a Israél que dans le seul but de
les purifier. »

WR NIPY 9 IN PRI DIDDNI DN v
29 5w IN T143pn S DN DWYD

DRI 5w B4R

2751 DN % 5N

75155 0N 7 93T DPw 3T om0 N DN
SWn DRI DTN %3 WYY T2 NN TR
J1apn

WY R DN TIRPDIDN 203w ¥4715 N3
DR TP N1 7430

2053w 12 900 D83 1N PR DN

NSP PR 705 ,72103 ¥OM R DN, DIDIDNMY 5N
20N Y0 S T

SN NI N 74300 1 KO 005 L. 347 HUN
.Or73 DN 7785 85N

Le but de la mitsva de la Milah est de nous enseigner qu’il nous faut nous parfaire nous-mémes sur le plan
spirituel.

6. Séfer Ha'Hinoukh, Mitsva #2 — Atteindre la complétude a travers nos propres actes.

D.ieu a voulu que Son peuple élu soit complet et
Il a voulu que cet achevement se fasse par le biais
des actes de ’lhomme.

3T N DSWD I35 DT YO AN oY
DTN 5y mabwnn ovad

Il n’a pas créé 'homme parfait au sortir de la

matrice, pour faire comprendre que de méme DOWN TWRD °5 PN 11375, 10310 oD 1IR3 8D
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que le corps doit étre amené a un état de Swana wos AME obwnb 1A 7 Sy wn M
complétude par ses actes, il doit également oD

parfaire son ame a travers une conduite adéquate.

7. Ram’hal (Rabbi Moché ‘Haim Luzzatto), Da’at Tevounot (Les voies de la direction Divine) #14
— Le « principe fondamental » est la capacité de 'homme a se compléter lui-méme.

Le principe fondamental, sur lequel repose 3, R I3 50 T ORI PRI IO
toute la construction [de la direction du monde 5; DINYIOSY DN 075WD DINT T ]19537; nhan
par D.ieu], est que la Volonté Divine était que - Y53 IS TP WY AN NS 3wa NI

I'homme se complete lui-méme, ainsi que tout

ce qui fut créé pour lui. Cette tache sera en
elle-méme son mérite et sa récompense : son
mérite, car il en ressort qu'il peine et qu’il est
constamment occupé en voulant atteindre cette
complétude ; et lorsqu’il I'atteindra, il récoltera
les bénéfices de son propre labeur et d’aucun
autre. Et sa récompense : car finalement, il se sera
parfait lui-méme et prendra plaisir au bien pour

I B PRI Y1 POV NI R3mIw 05
531 1P5M P2 YD P M T - I
Y, DR T NI A0 MO I - 10w 00y
Ralnh>hnis plyiilemBisiata

Péternité.

POINTS-CLES DU CHAPITRE 11 :

7~ La Brit Milah représente les efforts que fournit une personne tout au long de sa vie pour arriver
a la complétude. De méme que nous avons été créés avec une imperfection extérieure, nous
avons également été créés avec une imperfection interne. Et de méme que la mitsva de la Milah
nous force a retirer notre excroissance, nous devons également consacrer notre vie a retirer les
imperfections qui se trouvent en nous, en déracinant ainsi des défauts de caractere tels que
larrogance, la colere, et 'indulgence excessive envers nous-mémes. De méme que dans la mitsva
de la Milah, il nous est ordonné de rectifier notre imperfection physique, nous devons agir de
maniere similaire avec les choses de I'esprit ; atteindre la perfection spirituelle ne dépend que de
nous.

CHAPITRE I1I. AU-DELA DE LA NATURE

Le concept de perfectionnement présent dans la mitsva de la Milah est intimement relié¢ a I'idée de se
rattacher a ce qui dépasse la Nature. La Milah sous-entend le fait de se hisser au-dessus de la Nature,
d’atteindre la perfection au moyen du libre arbitre et par le biais de la Torah et des mitzvot qui nous ont été
données. Cest pour cette raison que la Milah est accomplie le huitieme jour, révélant ainsi une transcendance
de l'ordre de la Nature, représenté par le chiffre sept. Cest également I'une des raisons pour laquelle la Milah
est effectuée sur 'organe sexuel, qui est l'organe a travers lequel se manifestent les « pulsions naturelles » les
plus puissantes de 'homme.

11 Le Cycle de la Vie Juive
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PARTIE A. LE HUITIEME JOUR

Pourquoi la circoncision est-elle accomplie le huitieme jour ? Bien que d’'un point de vue médical, le
huitieme jour de la vie d'un enfant soit le plus favorable du fait de facteurs plus surs comme les taux

élevés de vitamine K et de prothrombine qui sont nécessaires pour prévenir '’hémorragie, il ne s’agit pas

de lexplication principale. Il existe une signification profonde a 'accomplissement de la Brit Milah plus
particulierement le huitieme jour de la vie d'un enfant. La Milah est réalisée a ce moment-la parce qu'en fait il
s'agit d'un décret de la Torah (Beréchit 17:12).

1. Mabharal, Guevourot Hachem, ch. 40 — Le huitieme jour éleve I'enfant circoncis au-dessus de

la Nature.
La Milah, que D.ieu a donnée a Israél, se situe D07 5Y RPYTD X ORI mapn Y =58
au-dessus de la Nature et est donc accomplie S DI PRI 400 Iwa X T 905
le huitieme jour, parce que les sept jours de la SaN YA DO N2 DO 1205 VA St o

Création sont ceux de la Nature, car le monde

. Il 57 102 15 v ¥ 05 5 Y by KT e
naturel fut créé en sept jours. Le huitieme jour,

o a0 5p N DM, 9y TN DN Y
quant a lui, est au-dessus de la Nature — car

selon le cours naturel des choses, un enfant doit
demeurer non circoncis, mais la Milah dépasse la
Nature.

2. Tiféret Israél, ch. 2 — La raison pour laquelle la Milah s’effectue le huitieme jour est que les
mitsvot s’élevent au-dessus du monde de la Nature.

La raison pour laquelle la Milah est accomplie le DY RT3 DA T80 DN 02 0w T oy N
huitieme jour est que 'homme, selon la Nature, YOI NN NT T, P MRS NI 9Ty
est né avec une excroissance qui représente N NI 255 I D1 NI T N e

I'insuffisance et la déficience de la Nature. La
Milah représente la rectification de la Nature et
est donc accomplie le huitieme jour, puisqu’elle
se situe au-dela de 'ordre de la Nature qui fut
créée durant les six jours de la Création.

SPWNTD D W3 AN YOI

D1 APIPNT WO DI MISHT 00 YN )

Ainsi, il vous faut savoir qu’a travers
DY RIT FPITHS DINT DI 3P DINS YD

'accomplissement humain des mitsvot ordonnées

par D.ieu, une personne atteindra un niveau NITW 723 DINT TWYD 72 92 W INTY.UA0N
qui dépasse celui de la Nature. Il convient qu’il NI Y2079 YT 1 Topna Y R How by
en soit ainsi, parce que les actes de 'homme, J9IW RYT DR N1 7353 900 1D

qui a un aspect spirituel, sont a un niveau plus
élevé que le monde de la Nature, car celle-ci
est uniquement une force physique, alors que
I'humanité est également spirituelle.

3. Mabit, Beit Elokim, La Porte de la Priere, ch. 1 — Peiner pour maitriser notre nature.

Le but de 'homme ne peut étre atteint dans ce DTNT SPYT A9 04y KON S 1398 DTN 5900
monde qu’en simpliquant dans la Torah et les YVIF D 2 5977 00 B9 A i3 Tna
bonnes actions, car « tout est entre les mains du ("5 M572) DY INTD

Ciel sauf la crainte du Ciel » (Berakhot 33a).
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Ceest ce que nous apprenons du fait que la Milah I, 1TSS SPIWT DPA M NN RN
seffectue au huitieme jour, c.-a-d. que 'homme 5995 DY Y1 BY 3T DIRT K123 ROW
n’était pas né pour suivre le cours « naturel » 48PS I P Sweb M NON 00

de la vie, comme les animaux, mais plutot pour TSI N, TY TS XA 93T P wSA

I 00 IIMES 4%y 9w Sy oymwi ovay”
.DWn Avaw oy, 05 yav Sy 92

peiner en accomplissant des actes qui sont dirigés
vers son Créateur, et pour affaiblir toute force qui
lattire vers la faute — qui est [représentée par]
I'excroissance. « Le huitieme jour, I'excroissance
sera retranchée », ce qui démontre a travers cela
qu’il vaincra l'ordre naturel du monde, qui se
manifeste dans les sept jours.

4. Rambam, Moré Névoukhim, 3:49 — Un enfant est trop faible pour étre circoncis avant que
sept jours ne se soient écoulés.

La raison pour 1aque11e la Milah se situe au TS5 talmKni 591 9351 S TN DY
huitieme jOUI’ est parce que tout étre vivant est AN T INT, DO TV N TV LLLIND wﬁn
tres faible lorsqu’il nait ... jusqu’a ce que sept S0 YA DO N DTN 1. 090 TIN

jours se soient écoulés et il est alors considéré
comme « né » [c.-a-d. suffisamment fort] ... Il en
est de méme avec 'homme, apres que sept jours
se sont écoulés, il est circoncis.

5. Dr. S.I. McMillen, Aucune de ces maladies (1984, Old Tappan, NJ: Revell), p. 93 —le jour le
plus str pour effectuer une circoncision est le huitieme.

Nous louons les centaines de travailleurs qui, au prix de durs labeurs durant de nombreuses années,
ont découvert que le jour le plus str pour effectuer une circoncision était le huitieme. Pourtant,
tandis que nous adressons nos félicitations a la médecine pour cette récente découverte, nous pouvons
presque entendre le froissement des pages de la Bible. Elles sont la pour nous rappeler que quatre
mille ans auparavant, lorsque D.ieu initia la circoncision avec Avraham ...

Avraham ne choisit pas le huitieme jour apres maints siecles d’expériences et de tatonnements. Ni lui,
ni aucun de son entourage de la ville antique de Our Kasdim n’avaient jamais été circoncis. Ce fut un
jour choisi par le Créateur de la vitamine K.

PARTIE B : CORGANE SEXUEL/REPRODUCTEUR

La place de la Milah est spécifiquement située sur 'organe sexuel, ce qui nous montre que le désir sexuel,
la plus puissante de nos pulsions intérieures, doit étre canalisé pour s'exprimer dans 'amour au sein d'une
relation et non étre employé de maniére égoiste ou abusive. Lidée de la Milah n’est pas d’abolir ou d’inhiber
I'instinct sexuel — ce qui est tout a la fois impossible et indésirable — mais plutot, de resituer la pulsion
sexuelle, qui est par essence impersonnelle et égoiste, dans le contexte d’une relation avec D.ieu. Méme le
plus fort des instincts naturels doit étre hissé au niveau d’'une mitsva, c.-a-d. au-dessus de la Nature.

En méme temps, l'organe sexuel représente la continuité du peuple. Concernant Israél, le concept de survie
physique se situe aussi au-dela de la Nature, comme I'Histoire I'a bien démontré.
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1. Rambam, Moré Névoukhim 3:46 — Affaiblir le désir sexuel.

En ce qui concerne la circoncision, 2 mon SR TS - DPYYN TR ORI
avis, I'une des raisons pour l'expliquer est de SV YIS TV O %53 AN T M)
limiter les relations sexuelles aux capacités de o DM bW N NS PINTY 13 933 .

h ..C d L est
P st Sk FATP IR 13 0 ... DT 10N Db
venant parfaire une déficience dans le caractere i85y

d'une personne — pour tempérer ses pulsions
excessives.

Pour en savoir plus sur ce sujet, se reporter aux cours de Morasha sur 'amour, les rencontres en vue de
mariage, le mariage et la vie conjugale.

2. Séfer Ha'Hinoukh, Mitsva #2 — Un signe de la continuité du peuple.

A l’origme de cette mitsva se trouve le fait que ymp5 T oWn Y ) RiEib ke 7mtirgal
D.ieu a voulu établir au sein du peuple qu’ll Y3 N T 5P RIDI AP DA TR oy
a choisi d’étre appelé par Son nom, un signe NI D5 3T A9 DTN IR ... DOM

permanent sur leur corps. Ce signe est établi
sur l'organe sexuel, parce qu’il représente la
continuité du peuple.

Jponovpb o

POINTS CLES DU CHAPITRE III :

7~ Lanation d’Israél n’est pas un peuple « naturel » comme tous les autres. Son existence méme
défie perpétuellement les lois de la Nature — le peuple juif aurait da avoir disparu depuis bien
longtemps. « Dépasser la Nature », tel que cela est reflété dans 'acte de la Milah, qui s’applique a
la plus forte des pulsions naturelles, est une lumiere qui éclaire les pas d’un Juif tout au long de sa
vie.

7~ La vie d'un Juif, qui gravite autour de la Torah et des mitsvot, est « surnaturelle » en soi. En
effet, elle est reliée a un niveau Divin d’existence qui pénetre le monde de la Nature grace aux
actes d’Israél. Notre tache consiste a adhérer a ce mode de vie, a canaliser nos désirs naturels et a
maitriser nos défauts de caractere afin d’atteindre la perfection de soi-méme. En méme temps, le
peuple juif, tant sur le plan national que personnel, mérite de bénéficier de la direction Divine qui
défie les lois de la Nature.

CHAPITRE IV: EXCLUSIVEMENT POUR LES HOMMES ?

Pourquoi n’existe-t-il pas d’équivalent a la circoncision pour les femmes ? Ne sont-elles pas dignes d’entrer
dans lalliance, comme les hommes ? La réponse est que les filles entrent dans l'alliance entre D.ieu et

le peuple juif, sans avoir besoin d'un processus quelconque équivalent a la Milah. La perfection que les
hommes ne peuvent atteindre que par le retranchement de leur excroissance est innée chez les femmes.

1. Talmud Bavli, Avoda Zara 27a — Une femme est considérée comme circoncise.

Une femme est considérée comme si elle était N RDTNT INDD TN
circoncise.
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2. Rabbi Tsadok HaKohen, Poked Akarim #5 — Une femme juive est considérée comme

circoncise.
Et de maniere similaire, en ce qui concerne les INDD TR (149 79% TTI3) 190K DRI 13 1
filles d’Israél, les Sages ont écrit qu’« une femme W3 RT3 A B3 00 DI NP DT RPTT
est considérée comme si elle était circoncise », car TP

méme sa chair est considérée comme sacrée ...

3. Esther Kosofsky, interview dans EnlightenNext Magazine, Automne-Hiver 1999 — La
sensibilité spirituelle des femmes.

Oui, les femmes sont percues différemment. Les hommes portent une kippa [calotte] sur la téte pour
perpétuellement se souvenir de la Présence de D.ieu. Le mot en Yiddish pour kippa, yarmulke signifie
« crainte du Ciel » ou « crainte du Roi ». Les femmes n’ont pas besoin d’en porter, parce qu’elles ont
une compréhension naturelle [de ces notions]. De méme, la circoncision est un signe physique du
lien qui unit 'homme et D.ieu. Les femmes n’ont pas besoin d’avoir un signe sur leur corps pour leur
rappeler que D.ieu attend certaines choses de leur part, parce qu'elles sont nées avec une sensibilité
spirituelle. Ces explications proviennent du Talmud ; elles ne viennent pas juste d’étre exprimées pour
s'opposer a la société moderne.

Pour en savoir plus sur les femmes et la Brit Milah, se reporter aux cours de Morasha concernant les femmes.

POINTS CLES DU CHAPITRE 1V :

7~ Le Judaisme reconnait des différences intrinseques entre les hommes et les femmes, qui se
refletent a travers les divers aspects de 'observance religieuse. Le fait que les filles ne sont pas
circoncises n’implique pas un dénigrement de la femme, mais, bien au contraire, une affirmation
de sa grandeur. Elle est considérée comme circoncise sans méme avoir besoin de suivre le rituel
physique.

LECTURES & SOURCES SUPPLEMENTAIRES
RECOMMANDEES

CHAPITRE I. LA BRIT D’AVRAHAM — LA MITSVA CENTRALE

Rabbi Samson Raphaél Hirsch, Vayikra (Lévitique) 19:23
Rabbi Yehouda Halévi, Séfer HaKouzari 3:7-8

Rambam, Moré Névoukhim (Le Guide des Egarés) 3:49
Rabénou Be’hayé, Beréchit 17:13

Rabbi Samson Raphaél Hirsch, ‘Horev, 1. Edot 36
Tanya, Igguéret HaKodech, ch. 4

CHAPITRE II. ATTEINDRE LA PERFECTION PERSONNELLE

Or Ha'Haim, Vayikra 12:3
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