~ HASHGAJA PRATIT II — LA PROVIDENCIA
DIVINA ~

Percibir a D’os en Nuestras Vidas

En la primera clase de Morasha sobre Hashgaja Pratit, vimos que el judaismo ensefia que D’os tiene
conciencia de todos nuestros actos y responde a nuestras decisiones. D’os supervisa y dirige todo el
cosmos, e incluso los mas minusculos detalles del mundo fisico, en respuesta a las elecciones que adoptamos.
Esta supervision individualizada de nuestras vidas es conocida con el nombre de Hashgaja Pratit — la
Providencia Divina.

Esta clase se referira a la manera en la cual podemos ver la Hashgaja Pratit en todos los aspectos de nuestras
vidas — nuestras circunstancias de vida, los atributos personales, la salud, la familia, la profesion, los desafios
e incluso la duracion de nuestra vida.

ALGUNAS DE LAS PREGUNTAS QUE INTENTAREMOS RESPONDER EN ESTA CLASE SON:

&;En donde vemos la Providencia de D’os? ;Realmente El “me estd hablando” a través de los
eventos de mi vida?

@e;Acaso el judaismo cree en el destino? Si es asi, ;se lo puede alterar?
&e;Acaso los cambios econdomicos y en mi sueldo no dependen del azar?

@»;Qué pasa con los accidentes y contratiempos? ;Eso también forma parte de la providencia
de D’os?

Esquema de la Clase

Seccion 1. Leer las Senales

Seccion II. La Providencia en Nuestras Vidas — Principios Generales
Parte A. Esto es Sélo una Prueba
Parte B. Las Circunstancias de Vida y las Cualidades Personales
Parte C. ;Grabado en la Piedra?

Seccion III. La Providencia en Nuestras Vidas — Manifestaciones Especificas
Parte A. La Salud
Parte B. Los Padres
Parte C. El Matrimonio
Parte D. El Sustento
Parte E. Las Desgracias
Parte E La Duracion de la Vida
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SECCION 1. LEER LAS SENALES

Si la providencia de D'os es tan dominante, entonces ;por qué no es evidente para el observador? La
respuesta es que solo es aparente para aquellos que quieren verla. La capacidad de percibir la providencia
de D'os esta determinada por nuestros esfuerzos por verla en nuestras propias vidas, tal como queda claro a
partir de la siguiente historia:

Un joven llego a Aish HaTorah a reunirse conmigo y me dijo:

- Rabi, tengo que decirle que yo no necesito una ieshiva. Verd, D’os y yo estamos muy cerca uno del otro. D’os hace
milagros para mi.

Lo mire con un poco de desconfianza.
- ¢Te importaria explicarmelo un poco mds contandome un par de milagros?

- Seguro. En una oportunidad yo iba manejando mi motocicleta por un camino en una montana llena de curvas
peligrosas y precipicios. En una de las curvas aparecio un camion y viro bruscamente hacia mi carril. Mis unicas
opciones eran estrellarme contra el borde de la montana o caer al vacio. Lo proximo que recuerdo fue que estaba
volando por el aire y debajo mio no habia nada mds que rocas. Grité: “iD’os! jAytudame!” Cai a tierra, y fue un milagro.
Mi motocicleta aterrizo entre dos rocas, que actuaron como amortiguadores y suavizaron el impacto. Cai suavemente
sobre una mata de arbustos. jNo sufri ni un raspon! Ya lo ve, D’os hace milagros para mi.

Lo miré fijamente y le dije:

- Querido amigo, dime: ;quién piensas que fue el que te empujo hacia el precipicio?

D’os no es Superman. El no espera hasta que caigas por un precipicio para llegar volando a salvarte a ultimo momento.
El controla todo en tu vida: los problemas y las soluciones.

»

No esperes hasta que D’os te empuje al abismo y te atrape. (Rab Noaj Weinberg, “How to Get Your Prayers Answered,
de www.aish.com)

El gran maestro jasidico, Rabi Menajem Mendel de Kotzk (conocido como el Kotzker Rebe) solia decir:
:Donde esta D’os? Su respuesta: Alli donde nosotros lo dejamos estar. La capacidad de ver a D’os en nuestras
vidas no depende de Su participacion, sino sélo de nuestra propia conciencia.

1. Rab Jaim Friedlander, Siftei Jaim, Moadim, Volumen 2, pagina 323 — Cuando una persona
desea ver la mano de D’os en su propia vida, esto queda revelado ante sus ojos: de lo contrario
solamente ve las leyes de la naturaleza.

Cuando estamos desconectados de D'os MYTIN DM MPaT N 51 a8 BN TR
y no tenemos conciencia de Su Presencia, TR NI NI IR RO 17300 PN
entonces D'os no nos muestra Su providencia. 2" N yavn

Aparentemente parece que la mano de la
naturaleza nos controla.

anivaRuiniieWainhiisiaraBabita Nalelnibivlintahlivdons)

De acuerdo con el grado en que reforzamos SR AR IR WS [N 773pm o0
nuestra fe en Su providencia, en esa misma

medida tendremos el mérito de que D'os nos
manifieste la supervision que mantiene sobre
NOoSOLros.

Percibir la providencia de D’os en nuestras vidas es mas que algo conveniente. Es un valor judio.
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2. Rab Natan Meir Wachtfogel, Leket Reshimot, Inianei Purim, paginas 98-100 — Tenemos la
obligacion de esforzarnos para ver la providencia de D’os.

El Rab Ierujam Levovitz explica que el Midrash
que afirma que el versiculo: "Debes seguir el
camino de D'os" (Devarim /Deuteronomio 13:5)
se refiere a las Nubes de Gloria que guiaron

al pueblo judio en el desierto (Shemot/Exodo
13:22)...nos esta diciendo que existe una
obligacion positiva para cada persona de seguir
la providencia de D'os...

Si no intentamos ver la providencia, entonces
no la veremos ni la experimentaremos de
ninguna manera, y ni siquiera sabremos qué es
la providencia. Pero sin embargo, si tratamos
de verla, jde inmediato podremos verla a cada
paso! El principio es que a menos que uno la
busque no lograra verla...

[Por ejemplo,] Moshé tuvo el gran mérito
porque se detuvo para observar la zarza ardiente
(Shemot/Exodo 3:1-22). Hubo muchos otros
pastores que pasaron por alli y vieron la zarza
ardiente, pero no se detuvieron... Moshé se
detuvo para ver de qué se trataba porque sabia
que todo lo que se le muestra a la persona

NPD'D 0*927) *I5D03 NIPRT,DMT 237 D3 N

IR TN PP TP 1050 109N (D
AN 1955 Wy Msn IR0 v WA [mTe
W inbivan

ST IRD R, AT MNTD worm 85w
DRI 1MW T I PP XD, s e 8
59 53 1MW AR TH, 5SS wor

LR RS Dowor 85 DR 55T T 1Syt Ty

LS00 AN INTD 3P " DR 1ot wan mwn

13 T30 INT TV INS OPIT AT TW OW v
0 59T Y00, 8Y3 3T T,V KDY

55 110 59,1191 PR 13 2 DIND DN
IR IR L DY 20 PR N3 IND
WRTWRD WD B0 1IN DINAD N “INTD
9030 TRV W 7T IRDT I M SN
LA R PE S PULED S b

tiene un propésito. Cada pequeio movimiento
dentro de la creacion demanda una reaccion.
Una vez que se detuvo a observar, de inmediato
vio que la zarza estaba ardiendo pero el fuego
no la consumia. Entonces se pregunto: “;Qué
es esta gran vision?” (Shemot 3:3), y se acerco.
Entonces: “D’os vio que se volvié para mirar” y
como resultado “D’os lo llamo” (Ibid. 3:4).

Tener conciencia de la Providencia Divina puede abrir nuestros ojos a otra realidad sumamente importante.
Debido a que D’os controla y decreta todo lo que ocurre en el mundo, incluso los detalles que pueden
parecer mas insignificantes, es logico concluir que todo evento tiene un proposito. El propoésito de muchos
eventos es enviar un mensaje a los seres humanos y de hecho, frecuentemente nos encontramos ante eventos
orquestados por la Divinidad que tienen el objetivo de comunicarnos un punto o ensefiarnos una leccion.

El Talmud nos dice que incluso si una persona coloca la mano en su bolsillo para sacar tres monedas pero
saca solo dos y debe volver a colocar la mano en el bolsillo para sacar la tercera, esto puede considerarse un
mensaje (en la forma de isurim — sufrimientos) para motivarlo a mejorar.

3. Talmud Bavli, Arajin 16b — La menor de las molestias puede ser categorizada como un
“sufrimiento”, una senal que D’0s nos envia para despertarnos.

iCual es la molestia minima que es considerada
como una forma de sufrimiento? Rabi Elazar
dijo: Cuando cosen para ti una prenda y no es
adecuada a tu medida. Rava Zeira le rebatio (y

WINE 53 :WYON 237 TR 2PN o0 1 Y
X379 7% 7pnn 5 Sapmn px w1adh 1A n
WA 7OV 30 93 DRI 037 RPN, NPYE
318315 13191 Pima D ANon 1N (TN
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otros dicen que fue Rabi Shmuel bar Najmani): 93 90 1R DD ABR DN, PR3 S Wi 18
[una indicacion] mejor que ésta es: si ordenas RIPIPRY, 82799151 15 55773 290N 1IN K377
una bebida caliente y te traen una fria, o si pides N33 75 108, A8 %37 NIPFPNT,NT0M 39
una fria y te traen una caliente. ;Para qué fijar 1793 158 5w DD D995 17 1w TN (NI
el estandar tan alto? Mar, el hijo de Ravina, onY

dijo: Incluso si te pones la camisa dada vuelta
[la parte interior hacia afuera]. Rava (y otros
dicen que fue Rav Jisda o Rabi Itzjak) dijo que
ensenaron lo siguiente: jIncluso si colocas la
mano en el bolsillo para sacar tres monedas y
salen solamente dos!

A pesar de que incluso los hechos mas pequenios pueden ser mensajes de D’os, la mayoria de las personas
solo prestan atencion a los mensajes mas dramaticos como el del motociclista cayendo al abismo.

A veces los mensajes nos llegan a partir de eventos que les suceden a otras personas y no a nosotros mismos.
En tales casos igualmente necesitamos rescatar el mensaje personal, tal como lo ilustra humoristicamente la
siguiente historia:

Un taxista que llevaba al Rab Iejezkel Levenstein, mashgiaj (consejero espiritual) de la Ieshiva Mir en Europa y
posteriormente en la Ieshiva Ponevetz en Israel, relato que en una oportunidad fue testigo de un milagro revelado.
Cuando los israelies seculares terminan de servir en el ejército, tipicamente se relajan saliendo de viaje a algiin
sitio exotico. Después de ser dado de baja en el ejército €l partio con algunos de sus amigos a recorrer una region
montafiosa de Africa. Una noche se despertaron en su tienda de campana por los gritos aterrorizados de uno de sus
amigos. El joven estaba rodeado por un enorme boa constrictor que lo estaba apretando de manera mortal.

No tenian la menor idea de como podian liberar a su amigo y temian hacerle algo a la serpiente por miedo a que se
molestara y lo aprisionara todavia mds fuerte. Enfrentando lo que parecia inevitable, un miembro del grupo le dijo a

su amigo: “Yo sé que cuando los judios estan por morir recitan el Shemd. Debes decirlo ahora”.

Apenas el ex-soldado grito: “Shemda Israel, Hashem Elokeinu, Hashem Ejad”, la serpiente lo libero y desaparecio en la
oscuridad de la noche.

“El milagro cambio la vida de mi amigo”, concluyo el taxista. “Regreso directamente a Israel y ahora es un judio
observante de la Ley”.

“Y qué hay con usted?”, le pregunto el Rab Iejezkel.

“Yo?” —le respondio el taxista en tono burlon. “El Rab no entiende. La serpiente no me atrapo a mi, sino que envolvio
a mi amigo” (Rab Itzjak Berkowitz, Las Seis Mitzvot Constantes)

TEMAS CLAVES DE LA SECCION I:

@ A cada segundo podemos elegir como interpretar los eventos. ;Se trata de frias leyes de la
naturaleza o de la calida mano de D’os?

@ Elegir ver la mano de D’os y la providencia como la causa de los eventos nos abre cada vez mas

oportunidades para ver claramente la conduccion Divina. Y también lo contrario es cierto:
negar la providencia de D’os lleva a la persona a ver solamente la naturaleza y sus leyes.
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@ Todo lo que ocurre es un mensaje potencial de D’os, especialmente si es algo fuera de lo

natural.

@ Dado que nuestra percepcion y conciencia son limitadas, no podemos entender todos los
detalles del mensaje. Sin embargo, estos eventos son definitivamente para nuestro propio
bien porque cada detalle de la creacion contribuye a lograr el objetivo de D’os, que es darle al
hombre el maximo bien, o sea, una relacion con D’os.

SECCION II. LA PROVIDENCIA EN NUESTRAS VIDAS —
PRINCIPIOS GENERALES

La principal tarea de la Providencia Divina en este mundo es colocar a cada persona en su lugar en la vida
para que pueda servir a D’os de acuerdo con su destino. Todo lo que D’os hace en Su mundo se dirige a este
objetivo. Algunas cosas afectan directamente a la persona involucrada, mientras que otras circunstancias
entablan cadenas de eventos para ayudarla a lograr su propésito.

;Cual es el objetivo de la participacion intima de D’os en cada aspecto de la vida de una persona? La
mision de cada ser humano en este mundo se reduce a un mandato muy simple: elegir lo correcto sobre
lo incorrecto, lo bueno sobre lo malo. Por lo tanto, el propésito de la creacion exige que el hombre
constantemente se vea confrontado a estas elecciones — y cada persona recibe opciones diseniadas
especialmente para ella para que pueda elegir.

PARTE A. ESTO ES SOLO UNA PRUEBA

Cada momento de la persona en esta vida es una prueba, en la cual puede elegir si va a servir a D-os de la
mejor manera que le sea posible o no. Ya sea que la persona sea rica o pobre, sana o enfermiza, inteligente o
torpe, siempre puede utilizar sus cualidades para bien o para mal.

1. Rab Moshé Jaim Luzzatto (Ramjal), Derej HaShem (El Camino de D’os) 2:3:1 — D’os coloca
a cada persona con sus propios y singulares desafios a través de los cuales puede cumplir el
objetivo de su creacion.

Ya hemos discutido el hecho de que la tarea ,D'FNb TP TRV PIPY TR 930

de la humanidad es vivir en un mundo que
contenga tanto bien como mal y elegir el
bien... La Elevada Sabiduria determina toda
cualidad posible que pueda ser incluida en la
necesariamente limitada naturaleza humana,
permitiéndoles a las personas cumplir con su
proposito fundamental. D'os dio existencia a
todas estas cualidades, junto con sus causas,
efectos y todo lo que las rodea y las acompana,
decretando que sean capaces de existir en la
humanidad.

Para que estas cualidades puedan existir,
los individuos deben dividirse en diferentes
estaciones en la vida. Cada una de estas
estaciones constituye una prueba para un

DWIM, Y7003 30 03y O NI 03 10N
207 1IN Y5 a5 YA 0N

DOPIYT ID 55 TIYOYIT NS TR M

PM2 DIWER D105 N3ID IR P
NP3 WY My o 0D AN
DIPANDMY OIPIAD , BPMPNA 93 DN N3B!
27100 DTN DIWON PP, 0 M

D331 197317, D777 119N 52 INRIWS D3N
NPW 703 OR 003 PP DO, DRI 333 D
DIND DIPMY, TN T 1M 109D 995 DIk
.23 DBND DTN PN

5  El Propésito del Hombre en el Mundo



ASHGAJA PRATIT 11 - LA PROVIDENCIA DIVINA

individuo en particular, permitiendo que
existan todas las malas cualidades y dandole

al individuo la posibilidad de esforzarse por D3 TP P5M DR 330 LRI LR 555 NeHN
superarlas y llegar al bien. .. AET Y3 WL WTPD KT, 7 MM
S5 T DTN PRYH NI LN D 090 12 'ﬂ?ﬁyb

Por lo tanto, cada individuo tiene su propio 5503 PN 553 MR 1Y 11 WK KB 0D
desafio en la batalla contra sus bajos impulsos. Finrran

Esta es su tarea y su responsabilidad en este
mundo, y dentro de ese marco debe esforzarse
por llegar a tener éxito. Sus actos de esta
manera son juzgados minuciosamente por el
Atributo de la Justicia Divina, dependiendo de
la responsabilidad particular que le otorgaron.

Hay muchos factores —tanto condiciones generales como ocurrencias mometaneas- que se combinan para
dar forma a las circunstancias de vida de un individuo. Cada uno de estos factores es decidido y dictaminado
por D’os. De esta manera, cada individuo existe al centro de un red compleja e infinita de circunstancias
ordfenadas por las Divinidad y disefiadas a su medida.

2. Shemot Raba 31:3 — Cada estacion en la vida tiene su prueba.

"Hay un grave mal que he visto bajo el sol; es ARR IR IO TP 2 (7 A5TR) 700
decir, las riquezas que guarda su duerio en su R AW TIN5 15PS N WNY W
perjuicio y las riquezas que se pierden por algin 993 PR WPDID T NI DTN TR DT PV
suceso desafortunado" (Kohelet/Eclesiastés 5:12- YT NI DR 10 PR ,AMIN 03 17300 PRY
13). Alabado quien supera sus pruebas, porque WRIPND 535 51 DR Ny I ,07S ArD
no hay una criatura a la cual D'os no le coloque .DY1D

pruebas: los ricos son puestos a prueba para
ver siseran o no avaros; y los pobres para ver si
aceptan su porcion con alegria y no se enojan.

La providencia Divina constantemente establece situaciones en las cuales cada persona debe enfrentar su
propia lucha entre el bien y el mal. Ademas, las elecciones de cada persona a menudo son producto de
sus propias circunstancias de vida minuciosamente planificadas por la Divinidad y aquellas de las demas
personas.

3. Talmud Bavli, Nida 31a — No siempre percibimos de qué manera las cadenas de eventos en
nuestras vidas fueron disenadas para nuestro propio beneficio.

iCual es el significado del texto de las Escrituras: 93 IDIN 0D T TTIN (370 3PYR?) ST OND
“Agradeceré al Eterno, porque a pesar de que DTN 21333 - 93710 21057 703 30MIM TON
estabas enojado conmigo, dejaste a un lado Tu 53 SR - 30 TARD IR 1 2w, 7NN05 NS
ira y me consolaste” (Ieshaia/Isaias 12:1). El D3 17°30 5w INPHD Y0 YW DS 5T
texto alude a dos hombres que partieron en una 23PN TON 2 IR 105, MW TN SR

expedicion cuando una espina se clavo en [el
piel] de uno de ellos y éste comenzo a blasfemar.
Sin embargo, un poco después, cuando oyo que
el barco de su amigo se habia hundido en el
océano comenzo a elogiar y a alabar [a D'os]. Por
eso estd escrito: “Dejaste a un lado Tu ira y me
consolaste”.
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Esto sigue la linea de lo que afirm¢ Rabi Elazar:

iQué es lo que implica el texto de las Escrituras: (2"Y D57M) 2757 IR L WYON 37 TINT O
“Quien realiza maravillas solo (es decir, que s6lo - 05W5 1130 oW P21 1735 (M) NS e
El tiene conciencia de eso); y bendito sea Su D33 91 1N DI 5 0N

glorioso Nombre por siempre” (Tehilim/Salmos
72:18-19)? Incluso la persona para quien tiene
lugar un milagro no tiene conciencia del milagro
ocurrido.

En el resto de la clase resaltaremos ciertas areas claves en las cuales podemos ver la mano de la
Providencia en nuestras vidas.

PARTE B. LAS CIRCUNSTANCIAS DE VIDA Y LAS CUALIDADES PERSONALES

1. Talmud Bavli, Nida 16b — Cuando se concibe un nino, sus cualidades hereditarias, el medio
ambiente y los padres son determinados por la Providencia Divina.

Ensen6 Rab Janina bar Papa: el angel encargado Sy 3N TN IMK RO 93 NPT 9 2T
del embarazo...toma la gota, la lleva ante D'os y RYT 192 2T 385 TTHYDY 950 Som ..
dice: "Amo del universo, ;qué sera de esta gota? 33 5P RN 2 1 15t 59 S M3 vinb TN
iSera fuerte o débil, inteligente o torpe, rico o 239N PYY WO IN DM WM N
pobre?”

Pero si sera recto o malvado no se discute [ni RYIM "R RPIM T TOND RO 2778 I P 19N
se determinal, como ensefi¢ Rabi Janina: “Todo DY AN PN DY 1 530
estd en las manos del Cielo menos el temor al

Cielo”.

2. Rashi, Berajot 33b — D’os establece el escenario para nuestras vidas, pero nosotros tenemos la
eleccion de decidir como actuar.

Todo lo que le llega a la persona esta en las T30 3R R I AT T DIRA 5y X375
manos del Santo Bendito Sea, por ejemplo: si va 557, 7mw 135, TN, 090, WY Y, I8, TN
a ser alta o baja, rica o pobre, sabia o tonta, de DB T 5 KWK YW PPTE DIN NI DB ST
piel blanca o negra, todo esta en las manos del R, 07077 23 1395 139, DTN SR 13 900 1 IR
Cielo. Pero convertirse en una persona recta o DY NN 15 92

en una persona malvada no depende del Cielo.
A esto D'os lo dej6 en las manos del hombre. El
coloco frente a la persona dos caminos, y ella
debe elegir para si misma el temor al Cielo.

El significado esencial de estas ensefianzas talmudicas es que en el momento de la concepcion de la persona,
son predeterminadas todas sus circunstancias de vida, incluyendo sus propias caracteristicas, fuerzas y
debilidades, inteligencia, prosperidad y todos los factores externos que impactaran sobre su vida. Lo que D’os
no predetermina es si el individuo serd recto o malvado; es decir, la manera en la cual va a decidir adoptar las
elecciones que debera enfrentar durante el curso de su vida.
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PARTE C. ;GRABADO EN LA PIEDRA?

¢Acaso esto significa que nuestra situacion en la vida esta “grabada en piedra”, fija y definida? ;No hay nada
que pueda hacerse para alterar los aspectos de nuestra vida que consideramos desafortunados?

A pesar de que el resto de las caracteristicas de la persona y sus circunstancias de vida estan predeterminadas,
esto no significa que sean definitivas e inalterables. Con suficientes méritos, uno puede llegar a alterar o a
cambiar el decreto Celestial. Sin embargo, para lograrlo es necesario contar con una buena dosis de méritos
espirituales. Ademas, el cambio del decreto en si mismo no es una manifestacion de libre albedrio; es una
respuesta Divina a las elecciones que uno ha realizado.

1. Rashi sobre el Talmud Bavli, Shabat 156a — La plegaria y los méritos espirituales pueden
cambiar nuestra suerte.

El pueblo judio no esta limitado por la suerte N1 5 SR’ - Tv% 0 neba wown v
o el destino — porque en virtud de la plegaria o San

de los méritos espirituales, se puede mejorar la
suerte.

Por lo tanto, aunque una persona enferma debe buscar el mejor tratamiento médico posible, de todas
maneras debe rezarle a D’os pidiendo Ayuda Divina, tal como lo ilustra la siguiente historia:

En enero del ano 2007 el Rab David Horowitz, de la sinagoga Shivtei Israel en Raanana, Israel, me invité a dar una
conferencia en su comunidad. Después de la charla, el Rab Horowitz sefialo un balcon del segundo piso que estaba
aproximadamente a seis metros sobre la acera. “sVe ese balcon? Hace dos anos, en abril del 2005, una nina de tres
anos llamada Shalevet cayo por encima del muro de contencion y sufrio un severo traumatismo craneal”.

El Rab me explico que Shalevet fue llevada de urgencia al hospital donde los médicos intentaron aliviar la presion en
su cerebro, pero la nina cayo en un coma que continuaba profundizandose con cada dia que transcurria. Los médicos
temieron que hubiera sufrido un dano cerebral permanente.

Durante interminables horas, su padre Moti se sentaba al lado de su cama y estudiaba Jumash (Tord). El le decia a
todo el mundo que el zejut haTora (el mérito del estudio de la Tord) ayudaria a su hija, y alentaba a los visitantes a
que estudiaran con él.

“Yo sé que esto es dificil de creer” —me dijo el Rab Horowitz- “pero yo lo vi con mis propios ojos y ho una o dos veces
sino muchas veces. Habia alli un indicador que media la presion de su cerebro. Cuando estudidbamos Tord juntos,

el indicador mostraba una pequena mejora; cuando dejabamos de estudiar, la presion regresaba al estado critico que
tenia anteriormente”.

Un jueves por la tarde, tres semanas después del accidente, los neurocirujanos declararon que Shalevet habia sufrido
“muerte cerebral”y que solo se mantenia viva a través de la maquina que enviaba oxigeno a sus pulmones. Ese
viernes a la noche, en la inauguracion del Shabaton de la comunidad —que habia sido planificado con muchos meses
de anticipacion- todo el estudio de la Tord y las plegarias fueron dedicados como méritos para Shalevet.

A la manana siguiente, la comunidad estaba oyendo la lectura de la Tord en la cual se le instruye a Aharon encender
las velas en el Mishkdan (Taberndculo) (Parashat Behalotjd). Rashi explica que debido a que las llamas se elevan , la
Tord usa la expresion de subir (alia) para indicar que uno debe encender “hasta que la llama (shalevet) sube por si
misma” (Bamidbar 8:2).

Prdcticamente al mismo tiempo, alrededor de las 9:30 de la manana, las enfermeras en la habitacion de Shalevet
notaron que ella estaba respirando por si misma por primera vez en semanas. Y asi comenzo su camino de
recuperacion.

“iEventualmente pudo salir del hospital y hoy en dia es una nina adorable, saludable y feliz, sin ningtn rastro del
accidente!” Shalevet se ha convertido en una “luz” de inspiracion para todos los que oyen su historia (Rab Pesaj
Krohn, In the Spirit of the Maggid, pag. 226).
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TEMAS CLAVES DE LA SECCION 11.

@ D’os hizo un mundo repleto de situaciones de vida contrastantes, tales como riqueza y
pobreza, fuerza y debilidad.

@ La providencia de D’os coloca a cada persona en la situacion perfecta en la cual puede efectuar
la eleccion de seguir el bien o el mal.

@~ Si bien la mayor parte de los aspectos del destino de la persona estan fuera de nuestro control,
a través de la plegaria sincera y de los méritos espirituales que provocan los buenos actos, se
puede cambiar la suerte.

SECCION III. LA PROVIDENCIA EN NUESTRAS VIDAS —
MANIFESTACIONES ESPECIFICAS

En las partes siguientes mostraremos de qué manera todos los detalles de la experiencia de vida de la persona
estan bajo la providencia de D’os. De esta manera, D’os establece el escenario y la situacion de vida perfecta
para cada individuo.

PARTE A. LA SALUD

Después del nacimiento, todos los aspectos del funcionamiento y crecimiento del cuerpo de la persona
se encuentran bajo el constante cuidado y manutencion de D’os, incluso con respecto a los detalles mas
pequenos.

1. Talmud Bavli, Bava Batra 16a — Cada cabello cuenta y tiene un foliculo separado creado solo
para él.

Yo creé muchos cabellos en el hombre, y para 715 1IR3 R NI 5O DTN AR P 1397
cada cabello creé¢ un foliculo separado, para que DMN R PN DO 1 ROW D8y 353 R
dos cabellos no vayan a crecer de un mismo .0 A5mm 8D D N P 9
foliculo... porque Yo no mezclo un foliculo con

otro. ..

La constante direccion de D’os sobre el cuerpo humano es lo que le permite seguir funcionando
normalmente. Por eso, cada vez que el cuerpo deshecha sus desperdicios debemos recitar una bendicion
agradeciéndole a D’os por mantener constantemente nuestra salud.

2. Sidur Artscroll completo, Asher Iatzar — La bendicion al salir del bafo, pagina 15 — El

intrincado funcionamiento de los intestinos, los rifiones y otros 6rganos queda revelado ante
D’os.

Bendito eres Tua, Eterno, D'os nuestro, Rey del DTN PN 98 WK 0P o0 WEbR 108 T
universo, Quien formo al hombre con sabiduria 153 D550 DHOM D232 D3 13 R 193
y lo cre6 con aperturas y cavidades. Es obvio y DD IR DM TR AN’ DR JT135 KOS 7305 Y171
sabido ante Tu Trono de Gloria que si uno sélo ... TIEY TIPS DYPOTS WK R DN TN

de ellos se abre o se bloquea, seria imposible
permanecer de pie ante Ti.
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3. Rab losef Tzvi Salant, Beer losef, Parashat Vaishlaj — Incluso lo acontecimientos mundanos y
las funciones corporales se encuentran en la conciencia inmediata de D’os.

Esto (el concepto antes mencionado) esta 59(0p3 %N ‘D3) N30 D3 1300 1 Py
escrito en nombre del Gaon de Vilna (en el ND3 305 P11 193,980 TWN [15733 DUINY T
libro Imrei Noam) con respecto a la parte de la 115733 T3 KOS XD DY 7119 :5" 1930
Beraja de Asher Iatzar: “Es conocido y sabido SWON X *D DPININTT YT SPIOND RYT, 198 WY
ante Tu Trono de Gloria”: el objetivo por el DIHIN WK 795 .70 SO 09 Sy M " apnw
cual se menciona aqui el glorioso Trono en la 53 AL NI D TPON ... 150 DD 105 1IDRY
bendicion que decimos después de usar el bano, LTOND DSEY DT

es para oponernos a aquellos que dicen que es
imposible que D’os esté interesado, supervise

y dirija el mundo incluso en las cosas mas
triviales. Por eso decimos: “Ante Tu Trono de
Gloria”... para decir que incluso desde alli D’os
supervisa cosas tan mundanas.

El continuo funcionamiento del cuerpo humano es algo simplemente milagroso. Sin embargo, si el cuerpo no
funciona de forma optima, también eso es resultado de la supervision directa de D’os. Cuando una persona
se enferma o se encuentra en una situacion peligrosa, sus actos son juzgados para ver si merece la salvacion.

4. Devarim 22:8 y Talmud Bavli, Shabat 32a — La persona es juzgada cuando se encuentra en
situaciones de peligro, por ejemplo al subir a un tejado.

Cuando construyas una casa nuevd, debes colocar DM DWW RS T TRYH WY WIN 13 a0 0D
una baranda alrededor del techo. No permitas que 1 503 5 5 A

permanezca en tu casa una situacion peligrosa,
porque alguien puede caerse [de una terraza sin

barandal].

DIN WP oW (M 397 P Pris> 39 IMN
Rabi Itzjak el hijo de Rabi lehuda dijo: Mt X315 DN M DR ,10M KOW Dpna
La persona siempre debe rezar pidiendo 33 - (39 D2T)INTD OND :RIPW T TN 0O
misericordia para no enfermarse; porque si se LR RIS 1 - 19 O3 boy

enferma dijeron: Muestra tus méritos y seras
absuelto”. Dijo Mar Ukba: ; Qué versiculo
[ensena esto]? “...que ningin hombre caiga por
él (mimeno)”; es decir, que de él [mimeno] se
debe traer una prueba (para absolverlo).

Hay muchas otras razones por las cuales las enfermedades y las dificultades pueden llegar a la persona. Ver el
shiur de Morasha: “Para entender el sufrimiento y las adversidades”.

PARTE B. LOS PADRES

La vida de la persona se ve fuertemente influenciada por sus padres, tanto por su comportamiento como

por sus personalidades. Esto es cierto debido a los efectos de la herencia y del ambiente, tanto como por los

valores morales que las personas reciben de sus padres. Los padres de la persona no son determinados de
manera azarosa sino que D’os se los entrega como parte del intrincado plan Divino para su vida.
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1. Ramjal, Derej Hashem, 2:3:7 — Los padres que tiene cada persona son parte de la Providencia
de D’os al igual que lo son los hijos que tiene cada persona.

Debemos entender que la Providencia de D'os
tiene en cuenta todo lo que estd asociado a cada
detalle, ya sea que lo precede en el tiempo o que
sea posterior. ..

Por lo tanto, cuando se juzgan las circunstancias
y el nivel de un individuo [y se le otorga una
mision en la vidal, la Providencia tiene en
cuenta a sus padres y a los ancestros que le
precedieron y a los hijos que saldran de él, y a
las personas de su generacion, de la ciudad y de
la comunidad que estan asociadas con ella. ..

Por ejemplo, si se decreta que un individuo
reciba importancia o riqueza, entonces también
sus hijos naceran siendo ricos, y ellos también
tendran riqueza e importancia, a menos que
cambie su situacion. Esta clase de riqueza es
simplemente el resultado de la riqueza de los
padres. Lo mismo puede decirse con respecto a
la pobreza. ..

Por otro lado, es posible [que uno reciba un bien
debido a sus hijos. Asi, por ejemplo,] el éxito y
el bien pueden llegar a un individuo solamente

para que sus hijos nazcan con estas ventajas.

PARTE C. EL MATRIMONIO

19D 593, YLV AMWNT B YT P8 Ty
T DB I 13 WP D3 Sy Arawn ,D%0emn
. DMNDA

WPITD NI, DWIRTD WIR SW T3 NPT T
TIARDY 7931, AN N1 ,10 TR T3 1380
33N NI I3 WIIT MY I, D337 W7,

<o AN IN YT

WD YT D PO DTN 7IOY BN 30 0D,
30 DDy W KD DY, DMWY 1T 133
27 NOW K313 .05 191,791 50 ey v
DN %33 DOY T30 KON, 223377 DN NI
Wy

. PNINT

91 5315 7200 1N 11987 POOMY TWON N T
0D IR TRYw

También el esposo o la esposa de una persona es preseleccionado por D'os, y los eventos que llevaran

eventualmente a su matrimonio son planificados por la Divinidad.

Cada matrimonio es la consecuencia de una cadena sumamente compleja de eventos conformando un
mundo en si mismo. Por lo tanto, el grado de providencia para llevar a cabo un matrimonio es tan grande

como lo que es necesario para que tenga lugar un milagro.

1. Talmud Bavli, Sota 2a (de acuerdo con el Maharsho) — Apenas un nifo es concebido, D’os
establece una cadena de eventos que eventualmente llevaran a su matrimonio.

Rabi lehuda dijo en nombre de Rav: "Cuarenta
dias antes de que se forme el feto [es decir, en
el momento de la concepcion], una voz celestial
anuncia: "La hija de este hombre para este
hombre".

TONT OPR DT O DPIIN 27 TN T 37 0N
23505 15D N3 NN ANSY 9P 12

Aprendemos que una de las principales tareas de la Providencia es unir parejas, lo cual a veces implica unir

a personas que se encuentran en dos extremos opuestos de la tierra. Como todos los aspectos del destino de

una persona, la pareja predestinada puede ser cambiada a través de meritos y plegarias.
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Una matrona [romana] le pregunté a Rabi Jose
bar Jalafta: ";En cuantos dias el Santo, Bendito
Sea, cre6 el mundo?". El le respondio: "En seis
dias, como esta escrito: 'en seis dias D'os hizo los
cielos y la tierra' (Shemot 20)". Ella le pregunto:
"Entonces, ;qué es lo que El estuvo haciendo
desde entonces?" "Se sienta y arma parejas", le
respondio. "Asigna este hombre a esa mujer y
esa mujer a ese hombre". Ella se burlo: "Si esa

es Su tarea, yo puedo hacer lo mismo. Tengo
muchos criados y muchas sirvientas. Los puedo
poner en pareja facilmente". El le dijo: "Puede
parecerte sencillo, pero para D'os es como partir
el Mar Rojo". Y diciendo esto Rabi José bar
Jalafta partio.

Ella fue y formo dos hileras, una de mil criados
y otra de mil sirvientas y formé mil parejas
diciendo: este hombre con esta mujer, este
hombre con esta mujer, etc. Al dia siguiente

, las parejas regresaron a ella y todos estaban
heridos: uno en un ojo, otro en una pierna. Las
mujeres le dijeron: "Yo no quiero a este hombre"
; ¥ los hombres protestaron: "Yo no quiero a esta
mujer". De inmediato mand¢ a llamar a Rabi
José bar Jalafta y admitio ante él: "{No hay otro
D'os como el tuyo, es cierto, tu Tora realmente es

2. Bereshit Raba 64:4 — La principal ocupacion de D’os es arreglar matrimonios.

19515 711K RIHDM 9307 9 AN 0N T30
o w15 MR WY N 73PN O
DB AN TP DM D S (O IY)NOT
T P IIRD TR NI 0 10 TIONPINT N
DW 13 DAY AN WY 73R 10 N, Py
M5 5w MM N5 NOD S IR NP5 5D
917 3N AN 2PIRIIN NI NTND 0N 005
1P w5 v MmnDw 120 073y 02 10 My
TR, TRV N 0P DR 10 IR, D 101 3N
93°0Y 119 950,710 0 YIRS AP 35 N
R3al>ply

TTBYM MAOW A5R1 DTAY A5N 70 Iy
3501 7N5O% 2D 190 IR MM MY N
s Jaintap i ainidn plioRis) EnP AR bl b laiekis]
P9I DT, RLIY Y PT,NPED P PT Ao
WA RIN IR IR KT 2105 70 N0 ION NP0
TN AW T ,RT YA RIN 0 N PP
TOIPND TSR 719915 790N NIDPM 9207 9 N
AN IR 7D MY NI NN NI BN
D% N IR TV N 0P DN 270 0N o KD
D D YIRS 1730

bella y alabada y tu dijiste la verdad!" El le dijo:
"Como te dije, puede parecerte sencillo, pero
para el Santo, Bendito Sea, es tan dificil como
partir el Mar Rojo".

La siguiente historia demuestra de qué manera hechos aparentemente desconectados se encadenan para dar
como resultado una pareja.

Joanne Ness era una nutricionista en Los Angeles cuyos clientes en su gran mayoria eran atletas profesionales. En
su vida personal, Joanne habia comenzado a acercarse al judaismo. La habian invitado a dar una charla en una
conferencia de nutricionistas en Filadelfia, y al empacar en Los Angeles llevo consigo un libro que habia recibido de
una amiga: “De Generacion en Generacion”, del renombrado psiquiatra Rab Abraham Twerski. Ella debia estar de
regreso en Los Angeles a las dos de la tarde, a tiempo para la primera noche de la festividad de Shavuot (La Fiesta
de las Semanas), que comenzaba a las ocho de la noche. jPero en Filadelfia habia una terrible niebla y el aeropuerto
estaba cerrado! Finalmente, ella logro subir a un vuelo hacia Pittsburgh, pero el vuelo de conexion a Los Angeles se
vio demorado por razones mecanicas.

Joanne comenzo a preocuparse al comprender que deberia permanecer en Pittsburgh para Shavuot — y alli no conocia
ni a una sola persona. jEntonces lo recordo! El autor del libro que estaba leyendo vivia en Pittsburgh. Del libro se
entendia que se trataba de un hombre amable y generoso, con una familia que se preocupaba por los demds judios.
Busco en la guia telefonica la direccion del Rab Twerski y partio en un taxi hacia alli.

Con agrado, el Rab Twerski y su hijo realizaron algunas llamadas telefonicas y le consiguieron una familia en la cual
podia hospedarse. Joanne fue invitada a almorzar con los Twerski, ella acepto encantada y le agradecio al Rab por
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su maravilloso libro. De acuerdo con la tradicion de la familia Twerski, habia numerosos invitados en la mesa, uno
de los cuales era un amigo cercano del Rab Twerski, el seiior Brad Perelman. Brad habia estado buscando su shiduj
(esposa) por muchos anos y mientras estaba en la mesa se le ocurrio que tal vez su shiduj habia llegado hasta él. Le
pregunto si queria salir con €l, ella estuvo de acuerdo, comenzaron a conocerse. .. |Y seis semanas mds tarde estaban
comprometidos!

Pero hay todavia mds. Anos atrds, Brad Perelman le habia dicho al Rab Twerski en una charla intima: “Rab, las
tradiciones de su familia son tan ricas e inspiradoras que deberia escribir y publicar las historias de sus padres y su
remarcable forma de vida”. A partir de esa conversacion, eventualmente el Rab Twerski escribio “De Generacion en
Generacion”. En la introduccion él le agradece a Brad (sin mencionar su nombre) por alentarlo a escribirlo. Hoy en
dia, Brad y Joanne Perelman le agradecen al Rab Twerski por haberlo publicado. (Rab Pesaj Krohn, Echoes of the
Maggid, pag. 110)

El ejemplo de la Tora sobre la manera en la cual la Providencia arregla los matrimonios es el caso de Itzjak
(Isaac) y Rivka (Rebeca). Tan clara fue la mano de D’os en su union que incluso la reconocié uno de los
peores enemigos del naciente pueblo judio, Lavan (el hermano de Rivka). A partir de su historia podemos
aprender por qué es tan importante que D’os se dedique a armar las parejas.

3. Bereshit 24:10, 42- 51 — El shiduj (la pareja) de Rivka e Itzjak es guiado por la Divinidad a
través de eventos extraordinarios.

El siervo (Eliezer) tomo diez camellos de su amo '1531 SDITN ORI DOPI WY T PN

(Abraham) y partio llevando consigo los bienes
mas preciados de su amo. Se encaminé a Aram
Naharaim; a la ciudad de Najor... (Después

de haberse encontrado con Rivka, Eliezer fue a
encontrarse con su padre, Betuel, y su hermano,
Lavan para relatarles lo sucedido en la fuente y
para ofrecerles casar a Rivka con Itzjak)... "Asi
pues vine hoy a la fuente y oré: 'Oh Eterno,
D'os de mi amo, Abraham, por favor orienta mi
camino. Heme aqui al lado de la fuente de las
aguas y a la joven que venga a sacar agua le diré:
'Te ruego que me des de beber un poco de agua
de tu cantaro'. Si ella me dice: 'Te daré de beber
a ti y también a tus camellos', entonces ella sera
la mujer que destiné el Eterno para el hijo de
mi amo'. Antes de que terminara de decir estas
palabras vi que llegaba Rivka con el cantaro
sobre su hombro y se inclino a sacar agua. Le
dije entonces: "Por favor, dame de beber". Ella
rapidamente me alcanzo su cantaro y me dijo:
"Bebe y también a tus camellos les daré de
beber'. Yo bebi y le dio también de beber a los
camellos.

"Le pregunté: ';De quién eres hija?' Ella me
respondio: 'Soy la hija de Betuel, hijo de Najor
y de Milca'. [Entonces] coloqué un arete en

su nariz y los brazaletes en sus manos. Y me
prosterné rostro a tierra para bendecir al Eterno,
D'os de mi amo Abraham, por haberme guiado

-5R--D"7713 DIN-OK 791,097 173, 1IN -5
ION I, IONYPYA-ON DV NN 2D LN VY
Tom IR TN 07T DM NI-TRr-DN,DNAN TN
ISP P DN PY-0Y 380N D 7Oy
DM-YD RI-PPWT ORI, INYD NS
5% o3, AAN-DY DR TN T TR
D O3TN-125 VT OISR TWNT NIT--INWN
T OIS P39 T 23558 9275 190N o N
WP PONR TONT ;ANWI PP TN, I0w-5y
O3, MR, POV T TN, I M LN
SRR DT DN, IR IPWN 70

SNITA-112 TN, TIN M-113 TN, TN DRWRT D
,IDN-5Y DI DWNY 51951 1= AN -1
STPD AR TENY 1D LPT-5Y DTREm
TIT M MR, DTN TR TON TI-NN TN
-DON 03 91 L1335 3TN TIN-T3-0IN OApY TN
-DOR1 5 1TIT--TR-TIN BN TOM DY DY
W13 ORDW-5 N -5y Ny, D 1 an--8O5)
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en el camino justo para encontrar a la hija del STOR 937 59 KD ;93T KX PN 1IN
hermano de mi amo para su hijo. Y ahora, si TN M 79 1R, IEY TR R W0-IN 9
quieres hacer lo que es bueno y verdadero con P 93T RS, TITR-120

mi Amo, dimelo. Y si no me volveré hacia la
derecha y hacia la izquierda". Y respondieron
Lavan y Betuel: "Como esto sali¢ del Eterno,
nada podemos decir ni a favor ni en contra.
Toma pues a Rivka y ve, y sea ella mujer para el
hijo de tu amo, como lo dispuso el Eterno".

Vemos que el shiduj de Itzjak y Rivka fue claramente orquestado por la Divinidad y de hecho constituye
un paradigma sobre la Hashgaja Pratit para todos los matrimonios.

4. Rabenu Bajia, Bereshit 24:50 — Los eventos del shiduj de Itzjak y Rivka son un modelo para
todos los matrimonios.

Cuando Betuel y Lavan reconocieron que el 15 WPRY WP MDD — 3T R P
shiduj habia sido orquestado por D'os, estaban M PV (A" TP TIM) NTHD IR DM
implicando que los eventos que le ocurrieron a AOID) 5" PN BRY PIVD DB D M R
Eliezer daban prueba de ello. De aqui el Talmud AN D12 13 7571 IR DT O DYYAIN (.2
(Moed Katan 18b) relata que ésta es la fuente de 3595 9950 119 N

la Tora del concepto de que los matrimonios son
decretados en el Cielo. También nuestros Sabios
ensenan esta idea: "Cuarenta dias antes de la
creacion del feto una voz Celestial proclama:

"La hija de Fulano estd destinada a casarse con
Mengano" (Sota 2a)

Hay otra razon mas para la espectacular Hashgaja Pratit que D’os manifesto en este shiduj. Para poder sentar
las bases de los pilares del pueblo judio y del mundo: Tora, Avoda (el Servicio Divino) y Guemilut Jasadim
(actos de bondad) (Pirkei Avot 1:2). Esto deriva de los dos regalos que Eliezer le dio a Rivka después de
reconocer que ella era la esposa destinada para Itzjak.

5. Bereshit 24:22 con Rashi — El simbolismo del arete en la nariz y de los brazaletes entregados a
Rivka.

Después de que los camellos terminaron de 37 DN IR AR IS D51 190 WK T

beber, Eliezer tom6 un aro de oro que pesaba :09PWH 3 WY T 5Y DT 3w Dpwn v
una beka (y lo coloco en la nariz de Rivka), y

coloco en sus brazos dos brazaletes que pesaban
diez shekels de oro.

Rashi: M

Beka: Es una alusion a los shekels donados al 1193535 23 SRS HPwS 1 - YR
Templo por cada judio: “Una beka por persona
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(lo cual equivale a medio shekel)” [Shemot
38:26].

Dos Brazaletes: Es una alusion a las dos Tablas
que estaban unidas.

Que pesaban diez shekels de oro: Alude a los
Diez Mandamientos que estaban escritos sobre
las Tablas.

ASHGAJA PRATIT 11 — LA PROVIDENCIA DIVINA

SR MDD 17 - DTRE RN

MW M2 NP5 17 - obpwn A Ty

;Cuales son las ideas profundas respecto a la Hashgaja Pratit de este shiduj que fueron comunicadas a través

de estos regalos?

6. Maharal, Derej Jaim, Capitulo 1:2, pagina 29 — El aro de la nariz y los brazaletes entregados a
Rivka simbolizan el servicio del Templo y los Diez Mandamientos.

¢Por qué Eliezer aludio a Rikva precisamente

a través de estas cosas [con los regalos
particulares que le dio en referencia a los Diez
Mandamientos y a los sacrificios del Templo]? La
respuesta es que él vio que Rikva hacia buenos
actos, como esta escrito: "Si yo le digo a la joven:
'Déjame beber de tu cantaro' y ella me responde:
'Bebe y también a tus camellos les daré de beber'
ella serd quien esta destinada a Tu siervo Itzjak.
[Si hay una joven como ésta,] sabré que Has
hecho un favor para mi amo".

Y Rashi comenta que "destinada" implica
"que es adecuada para él, porque ella realiza
actos de bondad y merece entrar a la familia
de Abraham". El est4 aludiendo a que si ella
tiene la cualidad de realizar actos de bien, que
es uno de los pilares del mundo, entonces es
adecuada para Itzjak que tiene la cualidad del
servicio, otro de los pilares del mundo. Por lo
tanto era adecuado que de ellos saliera Iaakov,
quien traeria al mundo el tercer pilar, el de la
Tora... Estos tres pilares humanos del mundo
estan mutuamente interconectados, porque
representan los pilares espirituales del mundo.

Ademas, con respecto a los sacrificios del
Templo esta escrito que tienen "un aroma
placentero [para D'os]". Por eso aludi6 a los
sacrificios entregandole un aro para la nariz, algo
que se coloca en la parte del cuerpo que tiene
la facultad de oler. Y también aludio a las dos
Tablas de los Diez Mandamientos) al (entregarle
brazaletes) para sus dos manos. Porque las dos
Tablas son paralelas a las dos manos, como

esta escrito: "Y las dos Tablas estaban en mis
dos manos..." Estas fueron entregadas por las
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Manos de D'os a la mano de Moshé. Por eso cada PIYASN ' TN D 593 MNaT A S A v
Tabla tiene escritos en ella cinco mandamientos, JPT 5V DTDR 33 AN 7 19,77
paralelos a los cinco dedos de cada mano. Por

eso la Tora quedo aludida a través de los dos

brazaletes que puso en sus manos.

El Rab Reuven Leuchter explica que los eventos que llevaron al shiduj de Rivka e Itzjak muestran que todos
los detalles son significativos en términos de Hashgaja Pratit. Sin embargo, esto solo es cierto para personas
tan elevadas como los Avot, nuestros Patriarcas. Pero el resto de las personas, no podemos esperar ser capaces
de interpretar todos los detalles de los eventos de nuestras vidas. Esto solo serd posible en el X35 Try— el
Mundo Venidero— cuando retrospectivamente comenzaremos a entender todos los detalles de los eventos del
mundo.

PARTE D. EL SUSTENTO

Tan importante como es la intervencion de D’os en el proceso historico, es la regulacion de D’os sobre la
economia mundial. También aqui aprendemos que una de las mayores tareas de la providencia Divina es
determinar la fortuna economica de cada persona y hacerla caber dentro del plan general de D'os.

1. Talmud Bavli, Nida 16b — La fortuna econémica de la persona se define en gran medida en el
momento de la concepcion.

Rav Janina bar Papa enseno: El angel encargado TPW Y MPIN 27 DON NI DORT A0 0 1Y
del embarazo... lleva la gota ante D'os y dice: e N0 VDT YT HOY TP 37T MIN NI
"Amo del universo, ;qué sera de esta gota? 5591 9311 w5 3150 VO 1T AR YT L PRI R
iSera... rico o pobre?" .

De la misma manera en la cual D’os esta involucrado en calculos inimaginables para llevar a cabo los
matrimonios, asi también El conduce la vida econémica para darle a cada persona la manutencion necesaria.
También en este sentido fue una de las lecciones que aprendio la matrona romana que mencionamos
anteriormente.

2. Talmud Bavli, Pesajim 118a con comentario del Rashbam — El sustento depende de milagros.

El sustento de la persona es tan dificil (para

D'OS) Ccomo la particic’)n del mar. ruo [a}) nyﬁjp: DIN bw PIINH T’WP
Como la particiéon del mar — Es decir, el S Ny 1T D3 MO D D AP
increible milagro que D'os hace para la persona TR NS Y I 0 R T2 TR
al proveerle el sustento, es comparable al M0 D DD PIPY SRS Ty
momento en el cual El parti6 el Mar para el

pueblo judio.

El grado de providencia necesario para establecer a cada individuo en su estado econémico es tan grande
como el necesario para producir un milagro. Esto es especialmente cierto porque la riqueza afecta de diversa
manera a diferentes personas, y no puede otorgarse tnicamente sobre la base de los méritos. Por esta razon,
la llave de la riqueza permanece solamente en las manos de D’os, e incluso los rectos no tienen asegurada su
manutencion.
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3. Talmud Bavli, Taanit 2a-b — D’0os mantiene las llaves del sustento.

Rabi Iojanan dijo: D'os mantiene tres llaves 193 2ATRR 5w VT3 FINNDN SwSw M %39 IR
que no delega en nadie. Estas son la llave de DDA W IO 17 ORT, oW T3 19013 KOW X
las lluvias, la llave de la vida y la llave de la NIWHI ... DM MR SW RS, TM W Aaen
resurreccion de los muertos... En el Oeste (en (P D'50) 15T ,70395 5w ANOD AN DI
Israel) dicen: también la llave del sustento, W NP N NIIYD OND PAY 2NN TP IR D
tal como dice el versiculo: "Abres Tu mano (y L0390 19 DO :-[5 TN ?N;'b

satisfaces el deseo de cada ser vivo)" [Tehilim/
Salmos 145:16]. ;Por qué Rabi Iojanan no la
cont6? El decia que el sustento ya esta incluido
en la lluvia.

Como con el matrimonio, la cadena de eventos que gobierna la fortuna econémica de la persona en gran
medida esta determinada desde el momento de su concepcion. Sin embargo, a pesar de ello la persona es
juzgada constantemente y su suerte econdmica es determinada para ciertosos periodos de tiempo. Para este fin,
D'os realiza calculos basicos en Rosh Hashana respecto a cual sera el ingreso de la persona durante el siguiente
ano. De todas maneras, esto puede ser levemente alterado de acuerdo con el comportamiento diario.

4. Talmud Bavli, Beitza 16a — D’os determina en Rosh HaShana los ingresos basicos de las
personas, con excepcion de los gastos relativos a ciertas mitzvot.

Todos los ingresos de la persona son W R D DR DN S vawn 5
determinados por D'os en Rosh Hashana y DY DINSIT MDY ARSI PIN, 57000 O T3
Tom Kipur, con excepcion de los gastos para 0 TS5 PIA NS, 0

Shabat, Iom Tov y los gastos necesarios para la
educacion de Tora de sus hijos.

Utilizando a la lluvia como una metafora del sustento, tal como lo hizo Rabi lojanan, podemos entender
de qué manera la distribucion decidida en Rosh HaShana puede verse alterada de acuerdo con nuestro
comportamiento a lo largo del afio.

5. Talmud Bavli, Rosh HaShana 17b — La distribucion que D’os establece respecto a nuestro
sustento puede ser alterada de acuerdo con nuestro comportamiento.

"Los ojos del Eterno tu D'os estan en ella [en la DAY 7205 DY - 73 PIOR 700y (8 03T
tierra delsrael] en todo momento", a veces para DOUT DN PI 0 2780 a1 Doy Lo
bien y a veces para mal. ;Qué significa "para DY DOWs B 1PDDY I WK P
bien"? Por ejemplo cuando en Rosh Hashana el A3 930w, TR K 1OV PO, 173 18 oh
pueblo de Israel era considerado absolutamente IR OP IOM T RIT I3 LATEI ROR LT
malvado y se les asignaba pocas lluvias, pero 97 2793 15 DY PN Eb 51,375 f8s
finalmente se arrepentian. Agregar a lo que ya P58 DD, AT WRID PN DR DRI v
se les habia adjudicado seria imposible, porque STWON N 10 MNSY 113 1A MDD P DB
ya habia sido decretado. Pero D'os hacia que esa ROW 19 RT3 WP KON LN T 920w
poca lluvia cayera en el lugar y en el momento J0 1998 AR YIRS pora

donde era mas necesaria. ;Qué significa "A
veces para mal"? - Por ejemplo cuando en Rosh
Hashana el pueblo de Israel era considerado
completamente justo y se les adjudicaba muchas
lluvias, pero después se alejaban del camino.
Disminuir la cantidad de lluvias seria imposible,
porque ya habia sido decretado. Pero D'os hacia
caer la lluvia en el lugar y en el momento que
no era necesaria. )
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D’os sabe qué es en tltima instancia lo que es mejor para cada persona, y de acuerdo con eso calcula nuestro
sustento. Por eso las personas deben reconocer que todo lo que tienen les fue destinado por D’os. La primera
persona en enseniarnos esta leccion fue nuestro patriarca laakov.

6. Bereshit Raba 32:25 — Taakov puso a sus bienes por encima de su seguridad personal.

Iaakov permanecio solo. Un extrano [aparecio y] lucho AT MDY T MY AR PR 175 3P I
contra él hasta el alba.

;Por qué permanecio solo? Porque habia olvidado P 55 D3P D038 oW 55 IR I
unas pequenas vasijas (y regreso a buscarlas). Esto DD I DB DTS
nos ensena que los justos valoran a su dinero mas

que a sus propios cuerpos.

Pensandolo bien, ;es razonable que una persona se ponga a si misma en peligro para recuperar sus bienes?
;Qué es lo que nos esta ensefiando el Midrash?

7. Rab losef Tzvi Salant, Beer losef, Parashat Vaishlaj — Los justos entienden que D’os les otorgé
sus propiedades por una razon.

Dado que desde el Cielo se decide que

cierta cosa llegue a su propietario, ese objeto TITHY DRI 92T IR AR DB I 1)
esta debidamente medido y adecuado a las QN NS PO T I ARTRIT 308 T3
necesidades de su propietario. Por lo tanto, 5173 937 55 2R YRR DY DT N
los justos saben valorar y apreciar todo lo D FPOID AT RYTY 300 D5 Y3 0P N
que llegan a poseer, ya sea grande o pequerio, 12 W ORI, DIDW 93T N Y DB
porque ese objeto llego a ellos a través de la o5y DR Sy D°om PR 199 oSS T8
providencia Divina. Y por cierto que ese objeto T 92T DR TARD NOW 191 D93 YNNI
les resulta necesario para ayudarlos a llevar a o

acto su potencial. Por lo tanto, los justos no
evitan ningun esfuerzo ni dificultad para evitar
perder alguno de sus bienes.

PARTE E. LAS DESGRACIAS

D’os no solo da forma a las circunstancias de nuestras vidas, sino que también dictamina y decreta todo

lo que ocurre durante el curso de nuestras vidas. Esto significa, obviamente, que cuando experimentamos
eventos que consideramos afortunados, debemos darle el crédito a D’os. Pero también significa que debemos
percibir la providencia de D’os en aquellas circunstancias que consideramos menos afortunadas, e incluso
en los aparentes accidentes. En ultima instancia todo viene de D’os y como sabemos que el propésito de la
providencia de D’os es beneficiar a sus creaciones, el hecho de creer en la Hashgaja Pratit debe llevarnos a
reconocer que incluso aquellos eventos que percibimos como desafortunados en ultima instancia son para
nuestro propio bien.
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1. Talmud Bavli, Berajot 60b y Rashi s.v. hakol latova (todo es para bien) — También los
contratiempos y las adversidades son para bien, incluso si no podemos ver de inmediato
de qué manera es para nuestro bien.

Enserian en nombre de Rabi Akiva: "La persona
debe acostumbrarse a decir siempre: 'Todo lo

que D'os hace es para bien".

Una vez, Rabi Akiva estaba viajando y llego a
un pueblo. Pidié que lo dejaran dormir en una
posada pero no se lo permitieron. De todas
maneras €l dijo: "Todo lo que D'os hace es para
bien". Esa noche durmié en medio del campo.
Tenia con él un gallo [para que lo despertara por
la mananal, un burro [para transportarse] y una
vela. Vino un viento y apago la vela. Un gato
montés se comio al gallo. Un leon se comio al
burro. Ahora no tenfa nada. El dijo: "Todo lo
que D'os hace es para bien".

Mas tarde esa misma noche llego el ejército
[romano] y se llevo a todo el pueblo cautivo.

Rashi:

[Rabi Akiva se dijo a st mismo:] Si mi vela
hubiera ardido [y no la hubiese apagado el
viento] el ejército me habria visto. Si mi burro

939 DTIR NP ODWO (RPY 2377 PHWH NI
LAY 215 N3P TAYT 50 IS

NPT NP, RAMND DIND T RPY 23T N7
TaYT 59908 .5 23 XD NPOWIN NP3 N
ROV T2 M ,NI2T2 121 DN L a5 Navm)
N NON RIS 71030 NPt RON NI NIDM
53 1R XA PDON IN NN, XD TOON
.25 RIvAT YT

NODD TR, ROYI NOR NS 73

a5 5577 1177 .ND "

PIIRY N IR D3 R 1T B N
AT N2 DT I NP DI IN W MmN
DTN

hubiera rebuznado o mi gallo hubiese cacareado
[y no se los hubieran comido animales salvajes],
el ejército me habria capturado.

Si Rabi Akiva hubiera encontrado un lugar para poder dormir en el pueblo, o el burro, el gallo o la vela
hubieran permanecido en su posesion, los romanos lo habrian descubierto. Siguiendo el ejemplo de Rabi
Akiva, el Shuljan Aruj (Oraj Jaim 230:5) dice que la persona siempre debe habituarse a decir: “Todo lo que
D’os hace es para bien”.

Sin embargo, no toda aparente desgracia es acompanada de inmediato por tal clara demostracion de por
qué realmente era para bien. A menudo, tienen lugar eventos desafortunados y poco placenteros y no hay
ninguna razén “positiva” aparente. En tales situaciones, es importante confiar en D’'os. La persona debe
tener conciencia de que todo lo que le ocurre es el resultado del decreto de D’os — Hashgaja Pratit. Con esta
conciencia, llegara a entender que lo que ocurre es en su propio interés, incluso si nunca llega a entender
como eso es posible. Simplemente es parte de los calculos sumamente complejos de D’os que no pueden
llegar a ser entendidos por nuestras limitadas mentes mortales.

2. Rab Abraham Ieshaia Karelitz (El Jazon Ish), Emuna veBitajon (Fe y Confianza) 2:1 — Confiar
en D’os (bitajon) implica comprender que nada ocurre al azar.

Existe un antiguo error que echo raices en los
corazones de muchas personas con respecto al
bitajon [la confianza en D’os]...que cuando la
persona se ve ante una situacion en la cual su

593.. 1M 33 037 353 NN DR Y
23 TRy INPD THRYM DING wNOw P

D, 3w KO AW NN, TP 02577 3 YoM
futuro es incierto — con dos caminos posibles
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ante ella [uno bueno y el otro no]- debe
permanecer tranquila pensando que todo saldra
bien. [Ellos argumentan] que si tiene dudas y
planifica por si resulta lo contrario, entonces
manifiesta una falta de bitajon.

Esto es incorrecto, porque a menos que el futuro
haya sido aclarado a través de una profecia, el
futuro no es definitivo, ;quién pude saber como
D’os va a juzgar sus actos? Mas bien, bitajon
implica tener la claridad de que nada sucede al
azar y que todo lo que sucede en este mundo
viene de D’os.

IO 5P WM PONDM DRI 25 I Mo
MDA DA NI 2107

FINI233 9790 N5 How 03 NrKa3 B AN PN
MWIDWID YTV 219D, IO TAYI PR TOYa M
PR TUANT NI 037 73y D3N poman '
Y972 o Wi ann My 5o1,05wa mpn
T30 IR

El mismo hecho de que seamos seres mortales limitados, inherentemente incapaces de comprender la amplia
realidad del universo tal como puede entenderlo D’os, a menudo nos hace ser incapaces de conocer las
verdaderas razones de los hechos que nos suceden.

3. Rab Israel Meir Kagan (El Jafetz Jaim), Shem Olam, Capitulo 3, paginas 10-11, nota al pie
3 — Aunque hay un limite a nuestra capacidad de entendimiento de cada uno de los eventos de
nuestra vida, podemos esperar entenderlos con claridad en el futuro.

La persona llega aqui [a este mundo] por unos
pocos y breves anos y quiere tener todas las
respuestas para todas sus preguntas [sobre la
providencia de D'os y sus experiencias en la
vidal... Pero sus dias son extremadamente
breves, y ve muy poco del mundo y de lo que
ocurre en él, como un turista que va de un lugar
a otro. ..

Dado que el entendimiento de la persona es
tan limitado, ella no puede investigar todos
los actos del Rey de Reyes. Por lo tanto la

APIINY 1 02 00 TN 090 5Y 165 N3 DN
DIN .. w0 PR 90 5y Y1 R 8 N
DT OIN TN PN TND D8P DING W Y
DIPH NPT INIDIND NI LD DN D, PIIN
...D1pnS

MPAR B0 PR 99 50 MW OING YT 1)
T8, 1" £2951 0051 o S mamn N
70 DWW PN NN DY TR0 DINT

N1 RS 115 0013 %5 1A% Do NI Y NI

persona necesita caminar con El con integridad
(temimut) y tener emuna [fe] en que todo lo
que El hace es completamente para bien, ya que
nada malo llega desde el Cielo. Entonces por
cierto tendra el mérito de ver, al final, que estas

OV D37 TONI MO NI IOP ONTIDINT, Y
2 TOM M 29 550 Y

mismas cosas eran buenas y para su propio bien.

Teniendo esto en cuenta, podemos entender que el hecho de creer en la Hashgaja Pratit es un componente
fundamental para poder enfrentar los sufrimientos. Siempre que la persona experimenta tribulaciones, su
angustia puede ser aliviada si se recuerda a si misma que todo lo que le ocurre fue decretado por D’os por razones
que tal vez no puede entender, pero que en ultima instancia es para su propio beneficio. Para profundizar en
este tema, ver el shiur de Morasha: Para Entender el Sufrimiento y la Adversidad.
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PARTE F LA DURACION DE LA VIDA

1. Rab Aryeh Kaplan, Manual de Pensamiento Judio, Volumen 2, 19:39-43 — La duracion de la
vida de la persona es determinada por D’os y puede extenderse a través de grandes méritos.
A pesar de que la duracion de la vida de la persona es determinada por la herencia y el ambiente,
sus dias en gran medida son predeterminados desde el momento de la concepcion, y tal vez incluso
varias generaciones antes. Sin embargo, la vida de la persona puede alargarse debido a grandes
meéritos o acortarse, debido a los pecados. Cada vida que es tomada por D'os es llevada a juicio
[Berajot 46b] de acuerdo con aquello que le provocara el mayor bien espiritual [Bereshit Raba 62:5].

Cuando D’os desea que una persona parta de este mundo, nada puede impedir su muerte. Por otro lado,
cuando D’os desea extender la vida de una persona, tampoco nada puede impedirlo. Cada acto, cada evento
en la vida de una persona, incluso los mas insignificantes movimientos de sus dedos, son guiados por D’os
(Jafetz Jaim sobre las Bendiciones Matutinas; Julin 7b) e incluso pueden tener efectos de largo alcance. La
siguiente historia es un dramatico ejemplo de lo que hemos dicho.

El Rab Asher Fleishman (el nombre ha sido cambiado) viajo por todo el mundo en beneficio de su ieshivd. Durante
uno de sus viajes a Nueva York, de repente se enfermo. Debido a que sufria de una afeccion cardiaca, siempre llevaba
consigo el nimero de teléfono de su médico en Nueva York por cualquier emergencia.

Los agudos dolores que sentia en el pecho lo hicieron comprender que necesitaba recibir de inmediato atencion médica.
Débil y banado de un sudor frio, logro juntar las fuerzas necesarias para llegar al teléfono y discar el niimero que tenia
registrado en su agenda. Rezo pidiendo que la linea no estuviera ocupada. Después de que el teléfono sonara dos veces
lo atendio una mujer.

-¢Hola?
-¢Esta el Dr. Miller? Habla Rabi Fleishman —dijo en voz baja y con gran esfuerzo.
-Si —le respondio la mujer sorprendida-. Casualmente el doctor esta aqui. Ahora lo llamo.

-Cuando le dijeron quién hablaba, el médico corrio al teléfono para saber si el Rabino estaba bien. Rab Asher describio
el dolor que sentia y el médico le asegurd que llegaria en unos pocos instantes.

-¢Pero como supo que estaba aqui? —le pregunto el médico-. No le dije a nadie a donde iba.
-¢Acaso no estd en su consultorio? —le pregunto sorprendido el Rab Asher.

-No. Estoy atendiendo una llamada de emergencia a algunas cuadras de mi casa. Ni siquiera mi esposa sabe en donde
estoy. No le dije nada porque pensé que regresaria de inmediato.

-Yo simplemente marqué su numero habitual —insistio incrédulamente el Rab Asher.

Entonces el médico observo el teléfono por el cual estaba hablando. Los niimeros eran exactamente los mismos que los de
su consultorio, excepto uno que era un digito menor. jAl discar inadvertidamente uno de los niimeros incorrectamente,
Rab Asher de hecho habia llamado al nimero “correcto”!

Mas tarde, después de haber sido llevado al hospital, le dijeron al Rab que su vida se habia salvado sélo por haber
llamado al médico a tiempo.

Numero equivocado, lugar correcto — una leccion manifiesta sobre la providencia Divina y la duracion de la vida de la
persona. (Rab Pesaj Krohn, The Maggid Speaks, pagina 224)
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TEMAS CLAVES DE LA SECCION III:

& Ademas de controlar todos los elementos de la naturaleza, D’os acomoda “a medida” las
situaciones de vida de cada persona.

@ Por lo tanto, las cualidades hereditarias, el ambiente y los padres son determinados en el
momento de la concepcion. El momento del nacimiento es determinado precisamente por
D’os. Luego del nacimiento, todos los aspectos del funcionamiento del cuerpo —desde el
control motor fino hasta cada foliculo del cabello- se encuentran bajo la constante supervision
y manutencion de D’os.

@ Desde antes del nacimiento, se establece una cadena de eventos que finalmente desembocaran
en el matrimonio de la persona. Los ingresos y el estatus econémico de la persona son
regulados por D’os de acuerdo a aquello que es mejor para la persona.

@ La duracion de la vida de la persona también es determinada por la providencia.

RESUMEN DE LA CLASE:

;EN DONDE VEMOS LA PROVIDENCIA DE D’OS? ;REALMENTE EL “ME ESTA HABLANDO” A
TRAVES DE LOS EVENTOS DE MI VIDA?

Para poder ver la providencia de D’os en el mundo, debemos esforzarnos por buscarla. D’os solo permite que
Su providencia sea revelada ante la persona que manifiesta un interés por buscar mas alla de la mascara de la
naturaleza. Pero quien toma conciencia de la providencia de D’os, entonces vera que en verdad D’os nos envia
mensajes a través de los eventos que nos ocurren en la vida. Hay innumerables incidentes a partir de los cuales
podemos aprender una leccién o un mensaje y entender que D’os esta tratando de decirnos qué hacer, o qué
direccion debemos tomar.

¢ACASO EL JUDAISMO CREE EN EL DESTINO? SI ES ASI, ;SE LO PUEDE ALTERAR?

El judaismo mantiene que muchos aspectos de nuestra vida personal han sido determinados por D'os y en
general estan fuera de nuestro control. La salud, la riqueza y la longevidad son solo algunos de los factores que
conforman nuestra porcion en esta vida. Esta porcion fue pre-ordenada por D'os para proveernos el desafio
de utilizar nuestro libre albedrio para elegir “el bien”. Sin embargo, a través de la plegaria y la acumulacion de
meritos uno puede cambiar lo que se llama “mala suerte” para mejor.

JACASO LOS CAMBIOS ECONOMICOS Y EN MI SUELDO NO DEPENDEN DEL AZAR?

En el mundo nada es al azar. D’os gobierna tanto la economia global como las finanzas personales de cada
individuo, junto con todos los demas detalles de la vida de cada persona. Por asi decirlo, es la mano de D’os
la que mueve los hilos detras de cada evento histérico y detras de todo lo que le sucede a un individuo. D’os
organiza los eventos de la vida de la persona para llevarla a las circunstancias individualmente disefiadas para
que pueda cumplir con su mision en el mundo.
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i{QUE PASA CON LOS ACCIDENTES Y CONTRATIEMPOS? ;ESO TAMBIEN FORMA PARTE DE LA
PROVIDENCIA DE D’0OS?

Responderemos con otra pregunta: Si D’os tiene conciencia de cada detalle de la existencia y controla todos
esos detalles, entonces, ;como es posible que algo sea un accidente? La respuesta es que nada es “simplemente
un accidente”. Incluso si no somos capaces de ver y de entender de inmediato por qué D’os hizo que las cosas
se dieran de esa manera, nada ocurre al azar en el mundo. Entender esto intelectualmente, e integrarlo en
nuestra vida emocional, constituye una cualidad personal llamada bitajon.

Incluso cuando Rabi Akiva perdio todo, y no entendié por qué D’os manejo las cosas de esa manera, él siguio
diciendo: “Todo lo que D’os hace es para bien”, porque entendia profundamente que incluso los aparentes
accidentes forman parte de la providencia Divina.

LECTURAS ADICIONALES RECOMENDADAS

Providencia en General

Rab Jaim Friedlander, Siftei Jaim, Emuna Ve-Hashgaja, Volumen 1, Maamar Alef

Manifestaciones Especificas de Providencia

Rab Aryeh Kaplan, Manual de Pensamiento Judio, Volumen 11, Capitulo 19

Para un analisis detallado de la manera en la cual el sufrimiento es parte de la providencia de D’os:
Rab Moshé Jaim Luzzatto, Derej Hashem (2:2:5, 2:3:3, 5, 8)

Rab Itzjak Kirzner, Making Sense of Suffering
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