~ LA VISION JUDIA DE LA
ESPIRITUALIDAD III ~

Conectarse con la Espiritualidad del Tiempo

En la primera clase de Morasha concluimos que para el ser humano es fundamental la busqueda de propdsito
y significado y llevar una vida espiritualmente rica. Aprendimos que para descubrir la espiritualidad, la
persona necesita ser objetiva al evaluar las alternativas y estar dispuesta a aceptar las conclusiones de su
exploracion.

La espiritualidad judia fue definida en términos generales como el desarrollo y el fortalecimiento de una
relacion eterna con D’os.

También estudiamos que la espiritualidad judia es absolutamente amplia, lo cual implica que todo lo que
hacemos se considera como una oportunidad para el crecimiento espiritual, basado en el estudio de la Tora y
las mitzvot. Dentro de este marco es que podemos alcanzar nuestra mision personal y colectiva en la vida. En la
segunda clase de Morasha vimos que el hombre expresa la espiritualidad a través de las mitzvot en tres esferas:
ben adam laMakom (entre el hombre y D'os), ben adam leatzmo (desarrollo personal) y ben adam lejavero (la
preocupacion por los demas y las relaciones interpersonales).

Esta tercera clase ofrece una perspectiva adicional de la naturaleza de la espiritualidad judia — explorando de
qué manera expresamos nuestra espiritualidad en la dimension del tiempo. El tiempo es considerado como
el recurso mas valioso para infundir nuestras vidas con valores judios. Ademas, veremos de qué manera el
continuo del tiempo mismo fluye con una dinamica de significado espiritual, trayéndonos los momentos
especiales de Shabat, las festividades e incluso semanas especiales, cada uno de los cuales ofrece diversas
oportunidades para la expresion espiritual.

EN ESTA CLASE INTENTAREMOS RESPONDER A LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:
@& ;Cual es el concepto judio del tiempo?

@& Acaso el tiempo es solo un vacio, esperando que nosotros lo “llenemos” o contiene algiun
significado mas profundo?

@& ;Qué es lo que hace que el Shabat y las festividades sean mas sagrados que los otros dias?
@ ;Qué diferencia hay entre el Shabat y los dias festivos?

@& ;Por qué muchas mitzvot dependen del tiempo?
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Esquema de la Clase

Seccion L. La Naturaleza del Tiempo

Seccion II. El Shabat — Reconocer y Disfrutar los Objetivos de la Vida

Seccion I1II. Las Festividades — Un Encuentro con Nuestro Creador

Seccion IV. Conmemoraciones de Origen Rabinico: Purim, Januca y Las Tres Semanas

Seccion V. Maximizar el Momento

LA ESPIRITUALIDAD EN EL TIEMPO

El tiempo es considerado como nuestro recurso mas valioso — él nos permite infundir la vida con valores judios.
D’os creo el tiempo para permitir el cambio en el mundo, lo cual es la plataforma para que nosotros podamos
utilizar nuestro libre albedrio y construir una relacion con D’os (Rab Moshé Jaim Luzzatto). De lo contrario la
vida serfa estatica. Es el tiempo lo que intrinsecamente le otorga inmediatez a la vida y permite que nuestras
decisiones de libre albedrio tengan una consecuencia y un impacto. Porque cualquier cosa que yo decida hacer
en determinado momento determina mi caracter y refleja mis aspiraciones, ética y espiritualidad. Ademas,
el tiempo mismo sigue un dinamico calendario judio que contiene ciclos de dias de la semana, Shabat, dias
festivos e incluso semanas que estan imbuidas de una vasta santidad. Estos segmentos de tiempo presentan
diversos modos poderosos de expresion espiritual.

SECCION 1. LA NATURALEZA DEL TIEMPO

El judaismo ensena que el tiempo, como todo lo demas en el mundo, fue creado por D’os para el beneficio de
la humanidad.

1. Rab Tzadok HaCohen, Pri Tzadik, Volumen 1, Kedushat HaShabat 2 — D’os cre6 el tiempo para
la humanidad.

El proposito de la creacion es para la PITD RT3 D73 PO DTN AW 18930 PO

humanidad, y también el tiempo fue creado, DO WA RS T Ty D8 I 1T e
como queda aludido en el conocido versiculo:

"Seis dias D'os cred" (Shemot/Exodo 20:10); y
no dice "en seis dias”.

El tiempo es el medio a través del cual somos capaces de ejercer nuestro libre albedrio, elegir estudiar Tora,
cumplir mitzvot, esforzarnos por perfeccionar nuestro caracter, trabajar para lograr nuestra mision en este
mundo y construir una existencia eterna en el Mundo Venidero.
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2. Rab Aharon Kotler, Mishnat Rab Aharon I, pagina 201 — {El tiempo es la vida misma!

Porque el tiempo es vida y su pérdida es una DY N TN NI ITIVNY, DM NI 08 9
pérdida y un derroche de la vida misma; es SuM M IV IDIND 13 WD PR, DRy
necesario utilizarlo de la manera mas positiva y STII DTS 1T 5y MS

productiva para ganarnos la existencia eterna.

El judaismo no considera al tiempo como una progresion estatica, linear que fluye de un momento a otro
sin ninguna conexion con el pasado. Por el contrario, el judaismo considera al tiempo como una dimension
ciclica, un medio a través del cual nos movemos asi como nos movemos a través del espacio.

3. Rab E.E. Dessler, Mijtav MeEliahu — Volumen 1, pagina 103 — El tiempo es un medio a través
del cual viajamos.

El tiempo no pasa simplemente por nosotros; 203 £ DN NN 1Y 21 YT PN
mas bien somos nosotros los que nos movemos

a través de él.

El Rab Dessler continua explicando que nosotros viajamos a través del ciclo de la semana y de esta manera
encontramos al Shabat una vez por semana, mientras que simultineamente viajamos a través del ciclo anual
y vamos atravesando las festividades y las celebraciones judias. Nuestro viaje a través del tiempo es similar a
un espiral progresivo hacia arriba, que pasa a través de los dias de la semana, el Shabat y las festividades cada
ano.

Exactamente de qué manera podemos aprovechar las oportunidades de crecimiento espiritual a lo largo del afio
fue descripto en las dos primeras clases de esta serie, asi como en el resto de esta clase. Ahora analizaremos la
singular naturaleza espiritual del Shabat y luego la de las festividades.

TEMAS CLAVES DE LA SECCION I:

@ Cada momento en el tiempo es tnico, posee un proposito particular para la humanidad en
general y para el individuo en particular.

@ Por lo tanto, no se trata de que el tiempo simplemente pase sino mas bien que nosotros
pasamos a través de “lugares en el tiempo”. El tiempo judio implica vivir un singular continuo
temporal que lleva al mundo desde un punto inicial hacia un destino final, la concrecion del
plan de D’os para Su creacion.

& Este es un punto crucial al cual debemos prestarle atencion. La vision comun del tiempo es
la de una especie de “vacio” que nosotros llenamos con las actividades de nuestra vida. El
enfoque que queremos presentar es que el tiempo no es un vacio, sino un continuo que marca
un sendero para que nosotros lo sigamos. Si no seguimos el sendero, no sélo que “perdemos el
tiempo” sino que de hecho “perdemos el barco”.
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SECCION II. EL SHABAT — RECONOCER Y DISFRUTAR
LOS OBJETIVOS DE LA VIDA

La santidad del Shabat fue permanentemente arraigada en el tejido del tiempo por D’os mismo. En el primer
Shabat, D’os “descanso” de Su obra de crear el mundo. Cada Shabat nos ofrece una sensacion de esa finalizacion.
Por lo tanto, la santidad del Shabat se origina en su poder para conectarnos con el proposito de la creacion.

El mundo todavia no es perfecto, pero el Shabat es meain Olam Hab4, tiene el sabor del Mundo Venidero. Sin
el recordatorio semanal del Shabat, el ciclo del tiempo giraria sin control y nosotros perderiamos de vista el
proposito ultimo de la creacion. El Shabat es nuestro punto fijo de santidad.

1. Rab Moshé Jaim Luzzatto (Ramjal), Derej Hashem (El Camino de D’os) 4:7 — El tiempo sigue
un patron de siete dias de dias mundanos y sagrados. El proposito de este ciclo es enriquecer
todos nuestros dias con santidad.

Fue decretado que los dias se repitieran a si D515 D5 DT P Tt DDINY
mismos siguiendo un ciclo periddico que tuviera NI, 12003 195 1513 A0 TR 150D M
siete dias de duracion. Siete fue la medida DRSO RT3 D 730 00 78, D00 YA 950D
adecuada para el ciclo repetitivo, porque toda la D50 TMPW RV NI ... 19D

creacion cobro existencia en un periodo de siete
dias... Es adecuado que esta cantidad de dias
sean considerados como un ciclo completo...

Fue decretado que el final del ciclo fuera T REIY WTIPA TN T DT A0 D MM
sagrado, lo cual le otorga gran elevacion a todo YA .. DI DY DIYRY D 5ab 51 oy
el ciclo. Incluso a pesar de que la mayor parte 195 13077 RIDI MAM 105 M0 M B5A
de los dias son mundanos... debido que el final DINRT P> 53 KD T3, 0T 5 1ovImY P
del ciclo y su sello es sagrado, el resultado es oW

que esto rectifica y eleva a los dias anteriores del
ciclo, de manera que al final todos los dias del
hombre son santificados.

2. Rab Eliahu Dessler, Mijtav MeEliahu, Volumen II, pagina 14 — El poder del Shabat anula
cualquier preocupacion mundana porque ése es el objetivo espiritual de la creacion.

En comparacion con la poderosa santidad del 7 O 937 53 N IR DY IS 0D
Shabat, todas las cosas de este mundo son XON DPN TAND D913 °3 15 DOIWH3 DORD PRI
consideradas absolutamente insignificantes. S I P50 N T A, 500D N
Porque todos nuestros esfuerzos [durante la DSy N

semana] son sélo los preparativos para un
objetivo, y el Shabat es el objetivo espiritual de
la Creacion.

;De qué manera el Shabat es el objetivo de la creacion?
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3. Ibid., pagina 13 — La Menuja (el descanso) le da al mundo el medio para llegar a lo Divino.

La creacion del dia mismo del Shabat fue la WY T N IASY AW DY AN
finalizacion de toda la creacion. El Shabat es 051 — TAY 2303 TN N AW PWNT
una creacion en y por si mismo, un mundo de uativataiatalie by s Ruintbtal R iietaln i Jke nApbary!
menuja. La menujd no se refiere a la pereza, lo DN WOIT-m e 1 i KON, 100
cual en realidad es una forma de destruccion 1953 AINTPS ISR R, MM PP DEY N
y muerte. Por el contrario, la menujd es un NI PSS N, T DA oW

quiebre con la existencia material, fisica. Se trata
de una tranquilidad y paz espiritual...lo cual es
una condicion previa para lograr la revelacion
de lo Divino en este mundo, lo cual constituye
el proposito de la creacion.

El Shabat es el objetivo de la creacion porque nos ofrece la oportunidad de desarrollar la claridad de que hay
un D’os que cre6 el universo, que dirige la historia del mundo y le da significado intrinseco a la vida. (Ver
también Ramban/Najmanides sobre Devarim/Deuteronomio 5:15). Nuestro descanso en Shabat, la menuja,
nos permite reconocer, participar y disfrutar de los objetivos esenciales de la vida.

4. Rab Abraham Edelstein, Folletos sobre el Jumash, Ner LeElef, Bereshit (Génesis) — Nuestro
descanso en Shabat nos conecta con un sentido de perfeccion y conciencia sobre el proposito
de la existencia.

Asi como el descanso de D'os demuestra que El complet6 Su parte de la creacion, asf también el
descanso del hombre debe reflejar una actitud respecto a que ¢l ha completado ese ciclo semanal de
su parte para completar la creacion.

Tanto para el hombre como para el mundo: el descanso de D'os crea una armonia y santidad en
toda la creacion. En Shabat D'os terminé Su creacion — es decir que cada especie ahora puede
cumplir su rol en el perfeccionamiento como una parte de la sinfonia total de la creacion. Este, dice
el Sefat Emet, es el significado de 119" Valjulu significa %3 7y — en Shabat todo el mundo se
vuelve un receptaculo para unirse en armonia con realidades espirituales mas elevadas. El mundo de
Shabat es uno en el cual no hay contradiccion entre el mundo aqui abajo y los mundos superiores.

Pero no es suficiente con ser amo de este mundo. Uno debe saber hacia donde va todo, de qué
manera todo encaja. El Shabat nos permite dar un paso atras y obtener una perspectiva mas
holistica de la vida. Ya no estamos atrapados por los detalles cotidianos con los cuales a menudo
perdemos de vista el propésito de la vida. Por el contrario, podemos ver de qué manera se arma la
imagen completa, cuales son las prioridades y las cosas verdaderamente importantes de la vida...

El Shabat no implica alejar nuestras mentes del intento de entender este mundo, asi como no
implica alejarnos de los placeres fisicos de este mundo. jPor el contrario! Oneg Shabat [la mitzva
de dedicarse a actividades placenteras] dictamina que disfrutemos de mejor comida, mejores
vestimentas, que durmamos mas y que disfrutemos del mundo mas que en los dias de la semana.
Hacemos todo esto porque queremos valorar mas el mundo de D’os; queremos verlo todo y
entender de qué manera encaja en una unidad.
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Nos alejamos de aquellas actividades que necesariamente llevan a una participacion especializada y
limitada en alguno de los aspectos del mundo, una debilitacion de la relacion correcta de Twyb
IPWNI2 con su proposito adecuado. Quitamos nuestro aporte creativo para poder mantenernos al
margen, para liberarnos del “trance de la accién” de los dias de la semana, estudiar Tora y valorar la
unidad de toda la creacion. Pero para eso necesitamos una mente activa, alerta a las lecciones que
D’os tiene guardadas para nosotros en este dia. El Shabat, por lo tanto, no es tanto un dia de labores
prohibidas como un dia de restablecimiento de esa labor para servir a un fin mas elevado.

Aungque el objetivo general del Shabat es fortalecer tanto nuestra creencia como nuestra relacion con
D’os, manifestar sensibilidad en nuestras relaciones interpersonales también es muy importante, tal
como queda ilustrado en el siguiente incidente:

Un Motzei Shabat (Sabado a la noche) el Rab Moshé [Feinstein] estaba viajando desde Staten Island de regreso hacia
el Lado Este después de pasar el Shabat en una sucursal de su Ieshivd. Los estudiantes se amontonaron en la parte
trasera del auto, con el Rab Moshé sentado adelante en el asiento del acompanante, y la conversacion comenzo a
volverse ferviente. Todos trataban de formularle una pregunta al Rab Moshé. Un estudiante le pregunto sobre halaja
(la ley judia) y otro le pregunto sobre la Guemard y un tercero pregunto sobre el Jumash (la Tord). La conversacion era
animada y apasionada.

De repente Rab Moshé exclamo: “Deténganse, olvidé algo muy importante. Debemos regresar a la leshiva de inmediato”.
El conductor de inmediato cambio de direccion para regresar a la Ieshivad, mientras cada uno de los jovenes se preguntaba
qué podia haber olvidado el Rosh Ieshivd en Staten Island.

Apenas el auto se detuvo en frente de la Ieshivd, el Rab Moshé bajo y fue derecho hacia la cocina de la Ieshivd.

Los jovenes en el auto estaban sorprendidos. ;Acaso era posible que el Rab Moshe hubiese insistido en que retornaran a
la Ieshiva solo para buscar un bocadillo en el comedor? Tal vez necesitaba comer Melavé Malka (la comida posterior al
Shabat) antes de cierta hora, y por eso fue que pidio que regresaran.

Al entrar a la cocina, el Rab Moshé fue directamente hacia la habitacion interior en donde se encontraba la anciana
mujer rusa que trabajaba como cocinera de la leshiva.

Lo que ocurrio a continuacion fue algo que si los jovenes no lo hubiesen visto, nunca lo habrian creido.

En perfecto ruso, el Rab Moshé le dijo a la mujer: “Lamento haber partido tan rdpido; esta noche tengo una reunion
importante en Nueva York. Sin embargo, después de partir me di cuenta que en medio de mi apuro me habia olvidado de
agradecerle por la maravillosa comida que preparé para nosotros este Shabat. Como siempre estuvo delicioso y sabroso.
Le agradezco mucho, y por favor perdoneme por haberme olvidado de agradecerle antes de partir. Que tenga salud y
reciba muchas alegrias de sus hijos y nietos”.

La mujer miro al Rab Moshé con incredulidad. Su rostro hablo voltimenes. Fue como si estuviera diciendo: “Aqui estd el
gran Rosh Ieshiva (el director de la Ieshiva), quien carga sobre sus frdagiles hombros los problemas de toda la comunidad
judia, y regreso de su viaje hacia su hogar para agradecerme... sLa mayoria de las personas no me dan ni la hora, pero
el Rosh leshiva regreso para agradecerme personalmente?”
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Su rostro se ilumino con una sonrisa que —de acuerdo con lo que contaron los alumnos de la leshivd- la acompano
durante varios didas.

Cuando los estudiantes regresaron al auto y comenzaron a viajar de regreso hacia Nueva York, uno de ellos tuvo la
audacia de preguntar: “Rabi, sacaso la ley es que uno debe regresar de un viaje para decir gracias? ;Acaso el Rosh
Ieshiva no podia llamar a la mujer por teléfono o enviar a alguien para que le agradeciera? ¢El Rosh ieshiva estaba
obligado a regresar?”

Mostrandose sorprendido por la pregunta, el Rab Moshé simplemente les respondio: “Mis queridos estudiantes, no
hay limites para la hakarat hatov — la gratitud. Es la piedra fundacional de toda nuestra Tora”. (El Elefante en la
habitacion, Rab Ron Itzjak Eisenman, Mosaica Press, paginas 102 — 103)

Ver las clases de Morasha Shabat 1 y II.

TEMAS CLAVES DE LA SECCION II:

@ El tiempo fue creado por D’os para el beneficio de la humanidad, permitiendo que logremos la
santidad al conectarnos con El.

@& La naturaleza basica del tiempo es el ciclo de siete dias, siendo el séptimo dia sagrado. Este
“dia sagrado” semanal nos otorga la oportunidad de imbuir todos nuestros actos con un
proposito elevado.

@ Toda la semana nos lleva hacia el Shabat, y todos nuestros actos de los dias de la semana son
considerados como preparativos para el Shabat: “Quien prepara en la vispera del Shabat,
comera en Shabat”.

& En este sentido, el Shabat es una metafora del Mundo Venidero, el estado de descanso que
se logra cuando se completan las tareas espirituales de la persona. Es el maximo logro
de realizacion humana — reuniendo los actos de los dias de la semana y dedicandolos a la
elevacion espiritual.

SECCION III. LAS FESTIVIDADES — UN ENCUENTRO CON
NUESTRO CREADOR

A medida que viajamos a través del ciclo anual, encontramos diversas festividades anuales a lo largo del
camino. Las festividades judias son llamadas moadim, una palabra que literalmente puede traducirse como
“encuentros”. Las festividades son encuentros en el tiempo — son los momentos en los cuales nosotros —como
si fuera- nos reunimos con Dios. ;Pero qué es lo que encontramos cada ano en Pesaj, Shavuot y Sucot?
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1. Rab Shalom Noaj Brezovsky, Netivot Shalom, Volumen II, pagina 189 — Cada uno de estos
puntos de encuentro tiene su propia energia espiritual que nos ofrece una oportunidad tnica
de crecimiento.

Cada una de las festividades judias trae con ella SR N0 AN W DT Pwswin am 5ab
un regalo espiritual, uno que nos inspira a lo W31 W IR N, 55 v Nn
largo del ano. Este "regalo" es la esencia especial W2 WANDY 18RI MINDT T S Wiy Tnbd
de la festividad. Uno puede discernir la esencia FDDW M1 ... 0N FOWI I IR " Wapw
de la festividad de Sucot a partir del texto de RN amiiaRiaraRrai® 3raPe)ivaitvaRbisdninha BNy
la plegaria que instituyeron para ella nuestros M 5w ey

Sabios: Zman Simjateinu, el tiempo de nuestra
alegria... [De manera similar], Pesaj es llamado
Zman Jeruteinu, el tiempo de nuestra liberacion;
Shavuot es llamado Zman Matdan Torateinu, el
tiempo de la entrega de nuestra Tora. Estas
caracterizaciones capturan la esencia de las
festividades.

Cada festividad ofrece su manera singular de conectarse con D’os. Por ejemplo, Pesaj es un tiempo de liberacion.
Fue entonces cuando el pueblo judio fue sacado de Egipto después de doscientos diez afios de esclavitud
para convertirse en el pueblo que recibiria de D’os la Tora. Cada afo revivimos esta liberacion en un nivel
individual a través de las mitzvot de Pesaj, las cuales nos otorgan la fuerza necesaria para superar nuestros mas
bajos instintos y liberar nuestras energias para nuestro servicio a D’os. Pesaj es llamado “el tiempo de nuestra
liberacion” no solo porque hablando histéricamente en ese dia nos liberamos de la esclavitud de Egipto, sino
también porque la realidad espiritual llamada “liberacion” tiene su raiz en ese momento del afio. Es por eso que
la Hagada nos dice que “cada uno debe verse a si mismo como si hubiera salido personalmente de Egipto”.

Lo que es cierto con respecto a Pesaj no es menos cierto con relacion a cada una de las festividades del
calendario judio. Por ello, cuando el Rab Samson Rafael Hirsch clasifico a las festividades en su obra Joreb, ¢l
las llamo edut, “testimonios”, porque ellas dan testimonio de la naturaleza de la energia espiritual enraizada en
sus respectivas estaciones. Asi como Pesaj nos da un encuentro con la liberacion, asi también Shavuot ofrece
una experiencia de revelacion, Rosh HaShana de juicio, Sucot de alegria, etc.

La santidad del Shabat fue establecida por D’os mismo y se repite a lo largo de la historia en un ciclo de
siete dias. Los otros dias sagrados del calendario anual son determinados de acuerdo con el calendario judio
establecido por la Gran Corte Judia. Esto se llama la mitzva de santificar la luna.

Cada mes, los testigos daban testimonio de haber visto la luna nueva y la corte proclamaba el comienzo de un
nuevo mes, determinando de esta manera dentro de un marco en cudles dias se celebrarian las festividades.
Por eso la palabra hebrea para mes es Jodesh, lo cual implica algo nuevo o novedoso. Cada mes se renueva con
el aporte de la humanidad.

2. Talmud Berajot 49a — Al otorgarle al pueblo judio la mitzva de santificar la luna nueva, D’os
les dio el poder de determinar cuando tendrian lugar las festividades.

"Quien santifica a Israel y a los tiempos" - [esto DI IR DRI YOOI SRS T
debe leerse como] Israel [el pueblo judio] quien

santifica los tiempos.

Con la excepcion del Shabat que llega en su momento fijo cada semana sin ningun aporte nuestro, las
festividades judias son un acuerdo mutuo entre D’os y la humanidad.
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3. Rab Samson Rafael Hirsch, Comentario sobre Shemot 12:2 — Las festividades judias son
producto de un encuentro mutuamente acordado entre D’os y el hombre

Los Moadim (las festividades) son momentos designados para nuestro encuentro con D'os.
Explicado en términos humanos, este encuentro debe ser un acto voluntario para ambas partes. No
debe ser un asunto de un amo llamando a sus sirvientes ante su presencia. Es D'os Quien desea que
Su pueblo vaya a El. Por eso El especifica sélo en términos generales el momento en que deben ir
hacia El; permitiéndoles cierta flexibilidad dentro de la cual ellos mismos pueden establecer la fecha
exacta del encuentro, de manera que el momento del encuentro sea una eleccion mutua...

El fenoémeno fisico es s6lo para servirnos como un recordatorio simbolico. Cada vez que la luna se
retine con el sol y recibe nueva energia de él, D'os quiere que Su pueblo encuentre su camino de
regreso hacia El y que reciba nueva radiacion de Su luz... Por lo tanto, la reunién de la luna con el
sol tiene que servir como un modelo y una ocasién para nuestro propio renacimiento.

Lamitzva de santificar a la luna nueva lleva al pueblo judio de ser pasajeros pasivos a convertirse en conductores
de las fuerzas espirituales del tiempo. Al tener participacion en la determinacion del momento en el cual
D’os infundira las energias espirituales relevantes a las festividades, jnosotros mismos estamos santificando al
tiempo!

Hay un entendimiento mas profundo de la naturaleza del tiempo y de las energias espirituales inherentes a las
festividades. Por ejemplo, ;por qué comemos matza en Pesaj? ;Por qué habitamos en una suca en Sucot? En un
nivel, estas festividades conmemoran las experiencias historicas de nuestros ancestros cuando emergieron de la
esclavitud egipcia. Pero, jseguiriamos teniendo Pesaj y Sucot si nunca hubiera tenido lugar el Exodo? La Tora
responde afirmativamente y nos dice que debemos relatarles a nuestros hijos lo siguiente:

4. Shemot 13:8 con Rashi — El Exodo ocurri6 para facilitarnos el camplimiento de las mitzvot.

Les diras a tus hijos en ese dia: "Es por esto % DI WY MY TOND RITT 0PI T35 AT
que D'os actuo en mi beneficio sacandome de -D9RIY SINY
Egipto"

Rashi: es por esto... para el cumplimiento de FDD 13, POISH DYPRY M3 - T NP3 W
Sus mitzvot, tales como éstas — comer la ofrenda 555 M 8
de Pesaj, matza y maror (hierbas amargas en

Pesaj).

Es decir, que el Exodo ocurrié debido a las mitzvot de Pesaj — y no lo contrario, como estamos acostumbrados
a pensar. Extrano como puede sonar en primera instancia, lo que la Tora nos esta diciendo es que no comemos
matzd para conmemorar el Exodo; D’'os organizé el Exodo porque existe una mitzvd de comer matza en
Pesaj.

Pesaj es intrinsecamente un tiempo de liberacién, de nacimiento y renacimiento para el pueblo judio. Esto
era tan cierto antes del Exodo como lo es después de él, s6lo que ahora tenemos la experiencia histérica
nacional del Exodo para ayudarnos a relacionarnos con ello. No es sorprendente entonces que encontremos
que nuestros ancestros comian matza mucho antes que los eventos del Exodo tuvieran lugar. Por ejemplo, Lot
—el sobrino de Abraham- comié matza en Pesaj cuatrocientos afos antes del Exodo.
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5. Bereshit 19:3 con Rashi — Cuando los angeles llegaron a visitar a Lot, él horne6 matza para
ellos porque era Pesaj.

[Lot] siguio¢ insistiéndoles hasta que finalmente D% W 13 DN IND PON 1907 TND 03 9307
ellos aceptaron y fueron a su casa. El les hizo un 59N TON TSN S
festin y horne6 matza, y ellos comieron.

Rashi: y horne6 matzot... era Pesaj. ST IDD — OON DN oMY

Esta perspectiva sobre las festividades judias es el sello distintivo de una profunda mirada filosofica sobre la
naturaleza de la Tora. Asi como las festividades judias no son meramente indicadores del pasado histérico, sino
expresiones de realidades espirituales, asi también ocurre con toda la Tora. (Ver el Rab losef Dov Soloveichik,
Bet Halevi, Parashat Bo). La Tord no es simplemente un sistema de leyes designado para poner orden en el caos
de la naturaleza. Mas bien es el plano de D’os al crear al mundo. Todo lo que existe estd como una expresion
de la Tora.

6. Bereshit Raba 1:1 — La Tora es el plano de D’os para la creacion.

La Tora dice: "Yo fui el plano de D'os". Esto 717300 SW NN 52 1IN NN TN
puede compararse con lo que ocurre cuando N3N, Pobd 1 DT W o ohwaw s
un rey de carne y hueso construye su palacio, FIND VN PN, POIN NPT NON W8P IYTD N
El no lo hace por si mismo sino que contrata ¥ MINDPYOY JINIIDT ROR I8P 1YTH N
un arquitecto. Tampoco el arquitecto confia TRAY NYT TN, DT R NI N T 0
solamente en su propia inteligencia sino que IR NT121,7N03 B30 173p T, PwewD
utiliza sus planes de construccién y planos Rl

para saber donde colocar las habitaciones y
las entradas. Asi también D'os mir6 la Tora y
construy¢ el mundo.

7. Rab Akiva Tatz, La Mascara del Mundo (Worldmask), Targum Press, paginas 13-17 — La Tora
es la causa y el mundo es el resultado.

La Tora y el mundo son absolutamente paralelos. La Tor4 es el ntcleo espiritual y el mundo es
su expresion fisica. A pesar de que esta idea es bastante conocida, en el centro de la misma se
encuentra un elemento que a menudo es desconocido o terriblemente mal interpretado. Vamos
a profundizar en la relacion entre la Tora y el mundo tan profundo como sea posible para poder
descubrir algunas de las verdaderas maravillas que esto contiene.

La naturaleza del paralelo entre la Tora y la realidad fisica es que la Tora es la causa y el mundo es
el resultado. No es suficiente con entender que existe una correspondencia entre cada detalle del
universo fisico y la Tor4; es esencial comprender que cada detalle del mundo existe porque asi esta
escrito en la Tora. De hecho, cada pequenio matiz de cada detalle existe exactamente tal como es en
el mundo sélo porque la Tora misma contiene cada uno de esos detalles dentro de los detalles.

La analogia mas comun que se utiliza para describir esta relacion es la de un plano — la Tora es el
plano del mundo. Asi como un arquitecto primero dibuja un plano y después el constructor sigue
esos planos al construir la estructura fisica, D'os primero creo la Tora y después creo el mundo
usando la Tora como su plano: "Istakel beOraita ubard alma — Mir6 la Tora y cred el mundo”.

Pero aqui hay otro nivel de profundidad: la Tora no es simplemente un plano en el sentido que lo

son los dibujos de un arquitecto; es un plano en el sentido de genes que llevan a cabo por st mismos
la construccion del organismo que resulta del codigo oculto en esos genes. Por cierto, el codigo
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genético corresponde a las caracteristicas fisicas que posee el organismo, pero seria un grave error
imaginar que esta correspondencia es descriptiva, que los genes de alguna manera reflejan en forma
codificada la realidad fisica; los genes no describen, no reflejan — ellos son la razén por la cual ese
cuerpo se ve de esa manera, ellos son las instrucciones y el mecanismo que construyen lo fisico. De
hecho, jel cuerpo es un reflejo de los genes!

Por lo tanto, el calendario judio no es solamente una lista de conmemoraciones de eventos del pasado; sino
mas bien vibrantes celebraciones y oportunidades para que podamos energizarnos e integrar las singulares
realidades espirituales expresadas por cada festividad.

TEMAS CLAVES DE LA SECCION III:

@& Las festividades proveen un marco para “puntos de encuentro” entre D’os y el hombre. En cada
festividad, nos “encontramos con D’0s” en el contexto particular definido por esa festividad.

@& Laidea de “encontrarse con D’0os” es expresada de manera mas directa por nuestra obligacion
de ascender al Monte del Templo en cada una de las tres festividades anuales y, en las palabras
del versiculo biblico: “presentarse ante D’os” (ver Shemot 23:17).

@ Por otra parte, las festividades implican conmemorar un evento de intervencion Divina en el
mundo, tal como el Exodo, la entrega de la Tor4, y la milagrosa direccion Divina en el desierto.
Pero por otro lado, la conmemoracion misma — la mitzva involucrada en la festividad- es la
razon para que el evento tuviera lugar. Esta profunda idea manifiesta el “encuentro” entre el
hombre y que define la festividad.

& En el mismo sentido, las festividades demuestran el dominio que D’os le otorgoé al pueblo
judio sobre el tiempo, al darles el poder de determinar cuando comienza el nuevo mes
del calendario lunar. A diferencia de la santidad del Shabat que es establecida por D’os,
la santidad Divina de las festividades es establecida por el pueblo judio. Por lo tanto, las
festividades son la maxima expresion de la sociedad entre el hombre y D’os: la santidad
depositada por D’os en las manos del hombre.

SECCION IV. CONMEMORACIONES DE ORIGEN
RABINICO: PURIM, JANUCA Y LAS TRES SEMANAS

Las conmemoraciones de naturaleza rabinica, es decir Purim, Januca y las Tres Semanas, siguen el mismo
patron. Por ejemplo, los milagros de Januca de la guerra y de la Menora no son soélo eventos que tuvieron
lugar una vez en la historia judia, sino que la dedicacion del pueblo judio que llevo a la realizacion de esos
milagros también inspira una energia espiritual eterna infundida de Divinidad que se revela cada Januca, y esta
al alcance de todo judio

Al instituir estas festividades y las mitzvot que cumplimos en ellas, nuestros Sabios intentaron revelar la energia
espiritual especial inherente a esos momentos. Como explica el Rab Eljandan Wasserman, cada mitzva de los
Sabios viene con el sello Divino
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1. Rab Eljanan Wasserman, Kuntras Divrei Sofrim, pagina 7 — Todo contribuye al mundo en un
momento o en otro.

En todos los mandamientos y prohibiciones YT YT 00T 1T Sy PO NI 553
rabinicas, los Sabios alinearon sus mentes con los P27 ﬂ?WSJb P17 N NIOPD NI L.DP0N
pensamientos de D'os... y por esta razén estamos NPT O O NS T PR BN Y
obligados a hacer lo que ellos dijeron, porque al Yo

hacerlo estamos cumpliendo con la voluntad de
D'os que ellos fueron capaces de captar, porque
sus mentes estaban alineadas con El.

Esto explica por qué en Januca al encender la menora recitamos la bendicion: “Bendito eres T, Eterno, D’os
nuestro, Quien nos ha santificado con Sus mandamientos y nos ordené encender las velas de Januca”. A pesar
de que encender la menora no es un mandamiento biblico (y por lo tanto ordenado directamente por D’os),
entendemos que como todas las promulgaciones rabinicas, ésta es una revelacion de la voluntad de D’os. Por
lo tanto, ya sea cuando la esencia del tiempo nos es revelada por la Tora o por los Sabios, entendemos que
nuestras festividades son oportunidades singulares y unicas para mejorar nuestro desarrollo espiritual.

Sin embargo, hay una marcada diferencia entre las festividades de la Tora y aquellas que fueron decretadas por
los Sabios. La diferencia es que mientras que las festividades de la Tora conmemoran eventos que involucran
la clara intervencion Divina en los asuntos humanos — el Exodo, la entrega de la Tora, etc.- las festividades
rabinicas conmemoran la direccion Divina incluso en épocas de ocultamiento Divino.

Purim, por lo tanto, viene a demostrar la Presencia Divina en el mundo natural. El Nombre de D’os no se
menciona en toda la Meguila (El Libro de Ester); debemos encontrar a D’os entrelineas.

2. Rab Shimshon Pincus, Purim, pagina 20 — Encontrar a D’os en el Mundo Natural.

Esta es también la razén por la cual el Nombre AN 793971 533 9910 Kow 795 700 03 o b
de D'os no se menciona en el Rollo de Ester. MO N33 105 T DRW 10D N MW DY
Esto se debe a que si Su Nombre estuviera T, 30 Sinb YAt 9T TR0 B T 7R
explicitamente escrito eso constituiria un T3 927 Sow 15 153 0D N DS A1 93D
alejamiento de lo natural hacia lo sobrenatural . TTTINTT PO T AT YawT

—lo cual pertenece mas a Pesaj que a Purim.
Purim revela que cada aspecto dentro de la
naturaleza esta imbuido con el amor de D'os...

gEn donde encontramos un amor mas intenso: [O5T 372 21053 IN D192 AN Y DONIY =il
en Pesaj o en Purim? En Pesaj D’os nos elevo NR DN AN ,0PWI YR 7PN BN D
por encima de todo el mundo, pero en Purim 9 5w PN TR 553 7"3p0 N [mppbta)

nosotros descubrimos a D’os en cada recoveco y
en cada rincén del mundo natural.

En un sentido similar, el dia de Purim recibe su nombre a partir del sorteo realizado por Haman. Aunque las
cosas puedan parecer al azar, de hecho hay un Director que conduce la historia hacia su destino.
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Este punto también queda expresado en el
nombre y en la esencia del dia de Purim — el
cual recibié su nombre a causa del sorteo (pur).
En vista de esto, no hay nada mas natural que
hacer un sorteo, porque siempre a alguien

le tocara en suerte la loteria. Por lo tanto,
equivocadamente se puede argumentar que ese
resultado es obra del azar.

Sin embargo, diversos ejemplos en la Tora y
en los Profetas demuestran que de hecho los
sorteos son una expresion directa de la obra
de D’os. Por esta razon la Tierra de Israel fue
dividida a través un sorteo. Inicialmente, cada
tribu demand¢ la mejor tierra para si misma,
tal como la tierra al borde del mar, etc., hasta
que una de las tribus se levant6 y declar6 que
deseaba que la decision fuera de D’os mismo.
:Como fue dada la decision de D’os? A través de
un sorteo.

... Esta es la esencia de Purim, llamada asi a
causa del sorteo — y esta primera mitzva de
Purim, la lectura de la Meguila, nos revela

la naturaleza interna del mundo. El Maharal
ensena (Tiferet Israel, Capitulo 53) que cuando
D'os sell6 la destruccion del pueblo judio, esto
fue considerado como si de hecho hubiesen
dejado de existir. Entonces D’os los cre6 como
un nuevo pueblo con una nueva aceptacion de
la Tora.

La festividad de Purim no sélo revela el gran
amor que se despierta en un momento de
peligro, sino también la naturaleza interna del
mundo — los pensamientos que debemos tener
cuando bebemos un vaso de agua y recitamos
una bendicion por ella. El Rollo de Ester revela
la mayor cercania a D’'os que esta presente en
el mundo de la naturaleza: jel poder de Purim
radica en la naturaleza mismal

LA VISION JUDIA DE LA ESPIRITUALIDAD III

3. Ibid, pagina 21 — Purim recibe su nombre por el sorteo: el poder interno de la naturaleza.

— T 0P S T 1w DXYA 03 ML B TR
IV YA 93T PR ANNLY . en o By ‘oD
S"NRT, 5T T AN PR 83 oW e 5
PID R 7713”8 20 P My’ MRS 1)
NPYT T

DONYT 1IN DN TN FINDNT 00 DI
7730 5w mweb Mova NI 5N, AN 0D

7P5M 59900 Sy NN I RPN ITIa0a

TN MRYS W7 0w A 55 MY, Doawd PN
TAN OPY TV ,2"021 271 TR 10 DN DpOnn
773P "y KON YT YO IN PN N1 DA
28PN ITIADI "I APIST NIBY.IDIYI TSI
DI TP 5w PRI B X3 9737103 “p (5T

MBI M, MO0 oW 5y, Sw Man T ...

15 79 NI 120 NP, DN D IR
SN DINDN( AN DN .0 Dw e N
SN DY 1IN DOM 73PN MWRDW )3 P

N2 70 IR w00 D WM 0 e
ST 300 APap oY wIn oy n"apn

T TANNT N PARD BRI o an
O 79 53 1IN NOR 00 AYwa mmynnw
DI A NIT IR NS T8 TAN SO 70 N

IIN 1990 719007 .19273 1 5o T1am on
Ryatiols Rabd}ymBataitiois kuidntpieis) Unkupdn by fymgioty
13313 NINSI) DD DWW T8

De manera similar, Januca implica disipar la ideologia griega que socavo los fundamentos del judaismo. La
principal estocada de la Weltanschauung griega fue la autosuficiencia de la humanidad, y la correspondiente
falta de intervencion Divina en los asuntos del mundo. El punto de vista griego es que aquello que ves es lo que
existe, y no hay nada mas alla de eso. Los milagros de Januca vinieron a desarraigar esta filosofia.

13 Espiritualidad y Kabala



LA VISION JUDIA DE LA ESPIRITUALIDAD 11

4. Rab Jaim Friedlander, Siftei Jaim, Volumen II, paginas 82-83 — Los griegos veian el mundo
como una coleccion de eventos al azar.

La perspectiva de los pensadores griegos se NI — ST FITAND T - DO 0 YT
oponia a las ensenanzas de la Tora. La posicion PRI IO WA RS AW TR KT DY
griega es que el mundo siempre existio, que 051 W 0D ANWS M PR Smn
D'os no creé el mundo de la nada absoluta y DYIP R0 41,7, RIS O DR
que El no tiene la capacidad de cambiar nada en 2PW5 13 15

el mundo. De acuerdo con ellos, el mundo "el
mundo siempre fue, es y serd"; porque siempre
existio y no es susceptible a cambiar.

De aqui deriva otro principio de los griegos: que

las fuerzas de la naturaleza gobiernan el mundo. MY K ,00Y NDRYNI AOB TI0° YA T’
Todas las circunstancias y eventos a lo largo de DIPBM MYMRDT P91 XT3 DBOWT D YA
la vida de la persona no son en compensacion 539 5135 POV DINI DPN 1M 103 DTN SY D
por sus actos buenos o malos (ellos niegan el SN AN TIP3 1D DY DA YYD
principio judio de fe en la capacidad de D'os P MTNN OF KSR RN W 71 A S
y de recompensa y castigo), sino que mas bien L POBMS P8 10N

son consecuencias de actos completamente
arbitrarios y azarosos de la naturaleza. ..

Los milagros de Januca — tanto la victoria militar en contra de todas las probabilidades como el milagro de la
vasija de aceite que duro durante ocho dias, vienen a demostrar la falsedad de esta perspectiva.

Las Tres Semanas

Los tragicos actos de que el pueblo recién formado adorara al Becerro de Oro el Diecisiete de Tamuz (el
décimo mes del calendario judio, que coincide con los meses de junio o julio), y aceptara el informe negativo
de los Espias el Nueve de Av (el decimoprimer mes) provocéd un impacto negativo a largo plazo en la historia
judia. Cinco calamidades ocurrieron el Diecisiete de Tamuz, incluyendo el hecho de que Moshé quebrara

las Tablas y que los romanos lograran abrir una brecha en las murallas que rodeaban a Jerusalem, lo cual
llevo a la destruccion del Segundo Templo. Tanto el Primero como el Segundo Templo fueron destruidos en
Tisha BeAv. Estos eventos tragicos han sido llorados a lo largo de la historia judia y observados con ayuno e
introspeccion personal. Las deficiencias espirituales y morales del pueblo judio fueron las que llevaron a la
destruccion:

5. Talmud Bavli, Ioma 9b — Las tres transgresiones cardinales llevaron a la destruccion del Primer
Templo.

;Por qué fue destruido el Primer Templo? D937 FSW 2301 397 3 351 MR W

A causa de las tres cosas [malvadas] que LD FIBN SN N S STy 13 P
prevalecian en esa época: idolatria, inmoralidad

y derramamiento de sangre...
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6. Talmud Bavli, Ioma 9b - El odio infundado entre los judios llevo a la destruccion del Segundo

Templo.
iPero por qué fue destruido el Segundo Templo? MMIN MR TR PROW P R WP SN
¢Acaso los judios no estaban ocupados con DI FINIL 13 TP 01 291 S 0D DTN
el estudio de la Tora, las mitzvot y la practica ST D190y WO T30 O3 NI ;-bjpww 117355
de actos de bien? [El Segundo Templo fue LDODT DDER DYy »15} =0

destruido] porque habia odio infundado entre
los judios (sinat jinam). Esto ensenia que el
odio infundado es equiparado con las tres
transgresiones [que provocaron la destruccion
del Primer Templo] — idolatria, inmoralidad y
derramamiento de sangre.

Este periodo de las Tres Semanas le otorga a cada generacion la oportunidad de rectificar la fuente de estos
errores y elevar al pueblo judio a los mas altos niveles espirituales para permitir la reconstruccion del Templo.

Debido a que el ultimo Templo fue destruido a causa del odio infundado, debemos desarrollar un genuino
respeto y amor hacia los demas judios.

7. Sefat Emet, Rosh HaShana, 5641 — Amar a los otros judios ayudara a reconstruir el Templo.

Debido a que el Templo fue destruido a causa SR PFN P WD .37 DIN AN PR 10D
del odio infundado, con ayuda de D'os sera ST s O

reconstruido amando a nuestros semejantes.

Ver las clases de Morasha sobre Purim, Januca y las Tres Semanas.

TEMAS CLAVES DE LA SECCION IV:

e

Al igual que las festividades de la Tora, las festividades Rabinicas implican conmemorar no
solo el evento que ellas recuerdan sino también dar expresion humana a un momento del afio
cargado con un singular potencial espiritual.

La diferencia fundamental entre las festividades de la Tora y su contraparte Rabinica es la
diferencia entre la revelacion y el ocultamiento. Las festividades de la Tora conmemoran y
representan las revelaciones Divinas. Son “encuentros” explicitos entre D’os y la humanidad.
Por otro lado, las festividades Rabinicas son esencialmente no explicitas — hasta tal punto que
el Rollo de Ester ni siquiera menciona el Nombre de D’os.

Las festividades Rabinicas revelan al D’os que “trabaja detras de la escena”, dirigiendo el curso
de la historia sin las grandes revelaciones relativas a las festividades de la Tora. En Januca, en
Purim y durante las Tres Semanas, se revela al mundo una energia espiritual impregnada de
Divinidad. Este poder esta al alcance de cada judio para ser aprovechado para su desarrollo
espiritual.
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SECCION V. MAXIMIZAR EL MOMENTO

En hebreo, tiempo se dice zman, lo cual refleja el significado inherente en el tiempo mismo. Zman significa
“preparado”. No solo las festividades judias, sino cada momento en el tiempo ha sido preparado por D’os para
un proposito especifico. No hay un momento que no tenga el potencial para hacer realidad el objetivo deseado
para ese instante.

1. Kohelet (Eclesiastes) 3:1 — Todo contribuye al mundo en un momento o en otro.

Todo tiene su estacion y hay un tiempo para DBWa AR yor 535 oy ot 535
cada cosa bajo el cielo.

Los eventos mds importantes en este mundo, y especialmente en la historia judia, siguen un plan Divino.

2. Midrash Bereshit Raba 46:2 — El mandamiento de la circuncision fue entregado a Abraham y al
pueblo judio en momentos predeterminados.

"Todo tiene su estacion..." [Kohelet 3:1] hubo TP N DTIaND 15 o ot 4o 1t 505
un momento [designado] para Abraham en el DBYD I oM 1335 OR% 1 1 49 T 1D
cual se le otorgo la mitzva de la circuncision. .. I3 TANI DIRHI TAN

y hubo dos momentos [designados] para sus
descendientes para ser circuncidados, una vez
en Egipto y otra vez en el desierto. ..

D'os esperd hasta que llegé el momento preciso para otorgarle a Abraham la mitzva de la circuncision y
posteriormente a sus descendientes en el momento del Exodo. De manera similar, se nos ordena cumplir cada
mitzva en el momento en el cual eso producira el mayor beneficio para la humanidad. El momento en que se
cumple cada mitzva es crucial para su debido cumplimiento. Por ello, se nos alienta a ayudar a elevar al mundo
cumpliendo las mitzvot en el momento adecuado.

3. Rab Shlomo Eliashiv, Sefer HaDea (Leshem), Parte 2, Drush 2, Anaf 1 — Cada momento tiene el
potencial para la conexion espiritual.

Desde el momento de la entrega de la Tora D9 DIPNY D AN TR 1 YD
en adelante, ellas [las partes del mundo 170 K93 937 D1 I PRY R RS T
que requieren rectificacion] son elevadas y

rectificadas de a poco, y cada momento tiene

una rectificacion [especifical.

Cada minuto ofrece la oportunidad de mejorar y perfeccionar al mundo cumpliendo las mitzvot que se nos
ordena cumplir en ese momento; cada momento es una oportunidad para conectarse con D’os y Su plan para
la creacion. El Rab Aharon Kotler, fundador del Bet Midrash Govoha — la Ieshiva de Lakewood (una de las
instituciones contemporaneas mas importantes de los niveles superiores de educacion judia) y quien ocupé un
rol instrumental en la reconstruccion del mundo judio después del Holocausto, es un ejemplo de un individuo
que entendio la importancia del tiempo.
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Cuando el Rab Aharon Kotler llego a la Estacion Pennsylvania en la ciudad de Nueva York en abril de 1941, esto no
fue en absoluto similar a su partida de la terminal de trenes de Vilna [donde se habia reunido una gran multitud para
despedir a uno de los mas eminentes sabios y lideres del mundo de Tord]. En los Estados Unidos, unos pocos habian
oido antes el nombre “Aharén Kotler”, y una selecta delegacion de aquellos que conocian su reputacion estaba reunida
en la plataforma de hormigon. Este minimo comité de bienvenida consistia en individuos de Agudat HaRabanim y
Agudat Israel.

El Rab Aharon vio a su audiencia —mejor dicho los miro fijamente- y fue directo al grano. “Los judios de Europa estan
siendo consumidos por el fuego”, dijo en un idish rapido y entrecortado; “y las Ieshivot han sido destruidas. No queda
mucho tiempo. jSélo ustedes, los judios de los Estados Unidos, pueden salvarlos!”. Los penetrantes ojos azules del Rab
Aharon estremecieron al comité de recepcion. “No se puede perder ni un segundo. ;Sdlvenlos!”.

Al dia siguiente el Rab Aharon llamo por teléfono a las personas que habia encontrado en la plataforma de la
terminal de trenes preguntandoles qué habian hecho. Todos entendieron que ésa seria la primera de una serie de
muchas llamadas telefonicas que recibirian...

El objetivo declarado del Rab Aharon era restablecer en los Estados Unidos aquello que se habia perdido en Europa.
Su suefio permanecio en suspenso durante la primera parte de la guerra, cuando toda su atencion estuvo focalizada
en los esfuerzos de rescate del Holocausto a través de Vaad Hatzald.

ok ok ok
La devocion del Rab Aharon al estudio de la Tora desafia cualquier descripcion. A pesar de la debilidad fisica, él
nunca descuido su estudio. El Rab Aharon valoraba y aprovechaba cada momento. Nunca caminaba sin prisa
—porque caminar rdpidamente era una manera mds eficiente de llegar a destino. Al planificar su escape de Polonia,
Ely sus asociados oian las noticias militares por la radio y entre los partes, durante las pausas en la transmision o
cuando la estatica hacia momentdaneamente indescifrables las noticias, el Rab Aharon consultaba su Guemard como
si estuviera oyendo un discurso. Durante su vidaje en tren a través de la Rusia Comunista, cuando un peligro mortal se
cernia sobre él a cada milimetro del camino, él siguio comportandose como si estuviera sentado en un Bet Midrash de
Vilna.

Veinte anos mds tarde, nada habia cambiado. El Rab Abraham Stefansky, un estudiante de Lakewood, condujo al Rab
Aharon a una convencion de Agudd, y llegaron al lugar cuando los delegados e invitados daban vueltas por el hall. Si
aquellos presentes hubieran pestanado, se habrian perdido la oportunidad de ver al Rosh Ieshiva. En su estilo tipico,
el Rab Aharon entro rapidamente, pasando al lado del Rab Moshé Feinstein y de otros prominentes Guedolim y fue
directo hacia su habitacion..

El Rab Stefansky dio grandes pasos, literal y figurativamente, para mantenerse al lado del Rosh Ieshiva y esto no era
tarea facil. El Rab Stefansky abrio la puerta para su mentor y el Rab Aharén noté para su horror que la habitacion
no estaba equipada con una mesa y una silla. El escolta entendio de inmediato cudl era su mision. Cuando él regreso
a la habitacion algunos minutos mds tarde con los muebles minimos, encontro al Rab Aharon acostado en la cama
escribiendo sus comentarios Talmudicos. A pesar de la carencia de las comodidades necesarias, no se debia perder ni
un segundo. (Hanoj Teller, Builders, NYC Publishers, paginas 71, 73, 83, 114.)

Aunque el Modus Operandi del Rab Kotler puede ser dificil de imitar, su personalidad nos permite
comprender el impresionante valor del tiempo.
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TEMAS CLAVES DE LA SECCION V:

@ Cada momento ofrece una oportunidad unica para concretizar un propdsito espiritual. Como
hemos visto, el tiempo no es un vacio sino mas bien un continuo, lo cual implica que no hay
dos momentos en la linea temporal que sean iguales. Cada momento tiene su propio contenido
espiritual con el cual debemos sintonizarnos.

@& Las mitzvot, muchas de las cuales deben cumplirse en momentos especificos, aprovechan estas
oportunidades.

RESUMEN DE LA CLASE:

;CUAL ES EL CONCEPTO JUDIO DEL TIEMPO?

Cada momento en el tiempo es tnico, con un proposito particular. Por lo tanto, no es que el tiempo pasa sino
mas bien que nosotros pasamos a través de “lugares en el tiempo”. El tiempo judio implica vivir en un singular
continuo de tiempo que lleva al mundo desde un punto inicial hacia un destino final.

;QUE ES LO QUE HACE QUE EL SHABAT Y LAS FESTIVIDADES SEAN MAS SAGRADOS QUE LOS
OTROS DIAS?

La santidad del Shabat esta permanentemente enraizada en el tejido del tiempo por D’os mismo. En el
primer Shabat, D’os “descans6” de Su obra de crear el mundo. Cada Shabat nos ofrece una sensacion de esa
finalizacion. Por lo tanto, la santidad del Shabat se origina en su capacidad para conectarnos con el proposito
de la creacion.

Las festividades judias son llamadas moadim, una palabra que se traduce literalmente como “encuentros”.
Estos son los momentos en los cuales, como si fuera, nos encontramos con D’os. En un nivel, estas festividades
conmemoran las experiencias historicas de nuestros ancestros, y cada una contiene una singular esencia
espiritual que se refleja en las plegarias: Sucot Zman Simjateinu, el tiempo de nuestra alegria. Pesaj es llamado
Zman Jeruteinu, el tiempo de nuestra liberacion. Shavuot es Zman Matdn Torateinu, el tiempo de la entrega de
nuestra Tora.

Hay un nivel mas profundo de entendimiento de la naturaleza del tiempo y de las energias espirituales inherentes
a las festividades. Puesto que la Tora es el ADN, por asi decirlo, de la creacion, las festividades manifiestan la
energia espiritual y las mitzvot que son inherentes a la Tora.

;{QUE DIFERENCIA HAY ENTRE EL SHABAT Y LOS DIAS FESTIVOS?

A diferencia del Shabat, la santidad de las festividades depende de la intervencion humana. Sélo a través de
nuestro establecimiento del calendario judio desciende al mundo la santidad de las festividades. Por ello,
mientras que el Shabat es similar al Mundo Venidero, representando el destino final al cual se acerca el mundo,
las festividades manifiestan la sociedad entre D’os y el hombre para llevar al mundo a su destino.

A veces, este concepto de sociedad queda revelado en las grandes revelaciones que conmemoran las festividades
de la Tora. A veces, esto esta oculto. Sin embargo, incluso cuando esta oculto, la sociedad sigue siendo real y
éste es el tema que manifiestan las festividades rabinicas.
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;POR QUE MUCHAS MITZVOT DEPENDEN DEL TIEMPO?

Muchas mitzvot estan relacionadas con el tiempo porque su objetivo es “sintonizar” con la naturaleza especial
de determinado momento. Puesto que el tiempo es un continuo y no un vacio, esto implica que no hay dos
“elementos en el tiempo” que sean iguales. Reconociendo esto, las mitzvot relativas al tiempo nos presentan los
frutos pertinentes para cada momento.

LECTURAS Y FUENTES ADICIONALES RECOMENDADAS

Mabharal, Tiferet Israel, Capitulo 40
Rab Iosef Dov Soloveichik, Bet HaLevi, Parashat Bo
Sarah Yoheved Rigler, Holy Woman: The Road to Greatness of Chaya Sara Kramer (Shaar Press, 2006)
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