~ LA VISION JUDIA DE LA
ESPIRITUALIDAD IV ~

La Espiritualidad en el Espacio y en el Mas Alla

En los tres primeros shiurim de Morasha definimos e ilustramos la espiritualidad judia como el desarrollo
y el fortalecimiento de una relacion eterna con D’os. Vimos también que el marco para la espiritualidad
judia es sumamente abarcador; nuestra espiritualidad se expresa a través de mitzvot en tres esferas: Ben Adam
LaMakom — Entre el hombre y D’os, Ben Adam LeAtzmo — el desarrollo personal, y Ben Adam LeJavero— la
preocupacion por los demas y las relaciones interpersonales. Dentro de este marco, vimos que la dimension del
tiempo es nuestro recurso mas valioso — él contiene la oportunidad de infundir cada momento con un enorme
significado trascendente. Todavia mas, el tiempo mismo fluye dentro de un dinamico calendario judio que
contiene los ciclos del Shabat, las festividades e incluso semanas que estan imbuidas con una enorme santidad,
ofreciendo diversos y poderosos modos de expresion espiritual.

En este cuarto shiur sobre la espiritualidad, analizaremos de qué manera ciertos lugares (la Tierra de Israel),
estructuras (las sinagogas) e incluso objetos (los rollos de la Tor4, los tefilin y la mezuza) pueden estar imbuidos
de santidad y son un medio para construir una conexion espiritual con D’os. Finalmente, esta clase se refiere a
la manera en la cual el desarrollo y la expresion espiritual en nuestra vida puede crear una existencia espiritual
eterna en el Mundo Venidero.

EN ESTA CLASE INTENTAREMOS RESPONDER LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:
@ SiD’os esta en todas partes, ;entonces por qué Israel es mas santa que las otras tierras?
@ ;Es posible que también otras tierras adquieran santidad?
@ ;De qué manera adquieren santidad los objetos fisicos?

@& ;De qué manera el desarrollo espiritual durante la vida de la persona puede crear una
existencia espiritual eterna en el Mundo Venidero?

Esquema de la Clase

Secciéon I. La Espiritualidad en el Mundo
Parte A. El Pais de D’os
Parte B. Las Tierra de las Mitzvot
Parte C. La Conexion entre el Pueblo Judio y la Tierra
Parte D. Santidad en Todas Partes

Seccion II. La Espiritualidad de las Sinagogas y de los Objetos Sagrados

Parte A. El Hombre Tiene la Capacidad de Impartir Santidad
Parte B. El Rollo de la Tora, los Tefilin, la Mezuza
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Seccion I11.La Capacidad Para la Espiritualidad Eterna — El Mundo Venidero

Epilogo.  Un Viaje Hacia la Espiritualidad Hecho a Medida

SECCION I. LA ESPIRITUALIDAD EN EL MUNDO - LA
TIERRA DE ISRAEL

La espiritualidad misma se nos presenta no sélo a través del medio del tiempo, sino también del espacio.
A pesar de que D’os estd en todas partes, hay algunos lugares en el mundo que son mas propicios para
conectarse con D’os que otros. En esta seccion analizaremos la expresion de la espiritualidad en nuestro mundo
y particularmente como ésta se manifiesta en la Tierra de Israel.

Como introduccion a esta seccion, a continuacion ofrecemos un emotivo relato que es una muestra del apego
del pueblo judio a la Tierra de Israel.

En la calle de Tel Aviv cerca de la Sinagoga de Sadigura, un anciano judio yemenita trabajaba diligentemente barriendo
la calle. El trabajaba rapido y metddicamente, barriendo primero un lado de la calle y luego el otro. Sin embargo, al
acercarse a la entrada de la sinagoga, dejo de barrer y paso por delante del edificio con su escobillon en alto. Luego
continuo barriendo la calle.

Mi abuelo, el Rab Jeskel Besser; quien en esa época vivia en Tel Aviv y frecuentaba esa sinagoga, noto su comportamiento
y le llamo la atencion. Se acerco al barrendero y le pregunto por qué no barria al frente de la sinagoga.

El anciano miré a mi abuelo y le dijo: “El Rabino no me permite hacerlo”.

La curiosidad de mi abuelo se incremento y fue a pedirle una explicacion al Rebe de Sadigura, pero el Rab solo sonrio.
Mi abuelo volvié a preguntarle una y otra vez, hasta que finalmente el Rab le conto su historia.

El Rebe estaba de visita en Viena en 1938 cuando los nagzis entraron a Viena. Los nazis de inmediato buscaron a los
judios prominentes y los arrestaron, entre ellos se encontraba el Rebe de Sadigura.

En una espeluznante alusion a la humillacion y degradacion a la cual deseaban someter a los judios, los nazis se
llevaron a esos lideres judios y encontraron diferentes maneras de abochornarlos en publico. Al Rebe de Sadigura, un
hombre de porte y conducta real, le dieron un pequeno cepillo y lo pusieron al frente del gran Teatro de la Opera de
Viena. Colocaron sobre su cabeza un pequeno birrete de barrendero y le ordenaron barrer los escalones del edificio con
ese ridiculo e inefectivo cepillo.

Mientras este sagrado Rabino estaba encorvado sobre esos ornamentados escalones, con las lagrimas corriendo por sus
mejillas, susurro una plegaria, una promesa, a D’os:

“Todopoderoso, salvame de estas bestias. Sacame de este pais y llévame a Tu hogar, a la Tierra de Israel. Y te prometo
que alli yo barreré las calles con placer y gratificacion”.

El Rab le sonrio a mi abuelo. “Por eso, siempre insisto para que el barrendero me deje esos preciosos metros de la acera,
la entrada a la casa de D’os, para que yo pueda barrerlos”. (Israel Besser, “En las Calles de Tel Aviv” en su libro
‘Warmed by Their Fire’, www.innernet.org.il)
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:Por qué el pueblo judio tiene una conexion tan sincera con la Tierra de Israel?

La respuesta es que la Tierra de Israel se encuentra separada de las otras tierras del mundo de varias maneras:
(1) D’os mantiene una relacion especial con la Tierra de Israel, lo que la vuelve un lugar espiritualmente mas
intenso y mas sagrado; (2) hay muchas mitzvot que solo pueden cumplirse en la Tierra de Israel; y (3) debido a
que D’os designo a la Tierra de Israel como un lugar especial para el pueblo judio, en consecuencia ellos tienen
un nexo singular con la Tierra.

PARTE A. EL PAIS DE D’OS

La Tierra de Israel estd especificamente dedicada a D’os y es un lugar en el cual El “fija la atencién” con
mayor intensidad. Por lo tanto, es un lugar en el cual la intervencion Divina en los asuntos cotidianos
(hashgaja pratit) se reconoce mas facilmente.

Vemos en el Tanaj (la Biblia) que la Tierra de Israel es llamada la Tierra de D’os.

1. Shmuel (Samuel) I 26:19 (tal como es interpretado en el Talmud Bavli, Ketubot 110b) — La
Tierra de Israel es llamada “el patrimonio del Eterno”.

...porque ellos me han expulsado el dia de hoy;, 212 15T ADNDAD DY MW 0.
para que no tenga parte en el patrimonio del

Eterno...

2. Toel (Joel) 4:2 — La Tierra de Israel es llamada la tierra de D’os.

Reuniré a todas las naciones y las traeré al Valle VOLNT PBY SR DTN D1 53 IR PRI
de Iehoshafat, y las he de juzgar alli, por Mi 0 TN DN SFOMI MY SY DY DY hnown
pueblo y por Mi herencia Israel, a quien ellos APbM %IN INY DY
esparcieron entre las naciones y dividieron Mi

Tierra.

Otros lugares en el Tanaj en los cuales la Tierra de Israel es conectada especificamente con D’os, pueden
encontrarse en El Kuzari 2:14, de Rab Iehuda HaNasi.

Si bien obviamente “el mundo y todo lo que contiene le pertenece a D’os” (Tehilim/Salmos 24:1), de todas
maneras El mantiene una relacion especial con la Tierra de Israel.

3. Devarim (Deuteronomio) 11:12 — La relacion de D’os con la Tierra de Israel es mas intensa.

Es una tierra que el Eterno tu D'os inspecciona WY PN TN LIT PION P WN YIN

constantemente; los ojos del Eterno tu D'os ST FPIMR T WA RN 13 TIRR P
constantemente estan sobre ella, desde el inicio

del afio hasta el final del ano.
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4. Rab Jaim Friedlander, Siftei Jaim, Moadim, Volumen 3, pagina 34 — La intervencion personal
de D’os es reconocible mas facilmente en la Tierra de Israel, y alli es mas facil lograr estar

cerca de El.
Es cierto que los ojos de D'os ven todo el 593, IR 593 IS ' PP PN 1
mundo; sin embargo, comparado con el resto D3 TR 77ARE AT N D00 NI 1IN
del mundo, reconocemos la intervencion WIT PPN T MR PIR MR 5MAI TR Y
personal de D'os en los asuntos cotidianos TP T DPWRID T3 PO TOPY THO SN
(hashgaja pratit) de una manera mas (20,8 D737) "M AN

pronunciada en la Tierra de Israel. A esto se
refiere el versiculo: “Es una tierra que el Eterno
tu D’os inspecciona constantemente...” (Devarim

11:12).

) 137pP S MAWONT AN TIOEY "N 1000 T
Este es el poder especial de la Tierra de Israel: JPDAST AW AR DTRb!Y 17300 OR T
ella otorga una mayor oportunidad de cercania oo TIRIT T "R DI 7T DPOY

con el Santo, y nos ensena la intervencion de
D’os en los asuntos cotidianos. Por esta razén la
profecia solo es posible en la Tierra de Israel [a
causa de ella, Kuzari 2:14] ...

El Ramban explica la metafisica que subyace en la relacion de D’os con las diversas tierras del mundo. Las
diversas tierras del mundo son administradas por angeles designados por D’os. La tnica tierra que es dirigida
directamente por D’os mismo es la Tierra de Israel. Este hecho explica su santidad singular.

5. Ramban sobre Vaikra (Levitico) 18:25 — Los eventos en la Tierra de Israel son orquestados
directamente por D’os y no por intermedio de un angel.

Aunque todo es por Su glorioso Nombre, en las PR, 73037 DWS 5o 57PN PIND AN M

tierras fuera de la Tierra de Israel la pureza es o TPOD DRI DOIWIAT WAy, MDY 13
incompleta, porque en esas tierras hay angeles

celestiales [que actian como intermediarios

entre D'os y el mundo]... y éste es el significado YIRS I 977755 (2P MAND) DIRD NI...
de la afirmacion de los Sabios: "Alguien que vive TR 5 PRY M5 YT
fuera de la Tierra es comparable a alguien que

no tiene D'os" [Ketubot 110b]...y asi también DORY 119t 5 ... (777 717D) 1797 RNODIN 19BN
afirma la Tosefta: “Mientras estén en la Tierra de 5 IR DN PR, D7IORD D35 51 1930 PN
Israel, Yo seré un D’os para ustedes; si no estan LDorHRD 005 3N PN D103

en la Tierra de Israel, es como si Yo no fuera un
D’os para ustedes”.

La santidad de la tierra y la cercania a D’os que ésta promueve convierten a Israel en el trampolin para la
profecia, la maxima de las experiencias espirituales.

6. Rab Iehuda HaLevi, Kuzari 2:14 — La Tierra de Israel es el tinico lugar en el cual hay profecia.

Cualquiera que recibio profecia la recibio en la AR IN T3 DR 0D R 8D NI 0 5
Tierra o a causa de ella.

(Ver el shiur de Morasha sobre Los Profetas y la Profecia, Seccion 111.) Esta cualidad de santidad y cercania a
D'os es lo que distingue a la Tierra de Israel de todas los otras tierras. Estas cualidades, y no sus virtudes fisicas
son las que han convertido a la Tierra de Israel en un punto de interés a lo largo de la historia.
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7. Rab Samson Rafael Hirsch, Comentario sobre Bereshit (Génesis) 14:1 — La Tierra demuestra su
naturaleza espiritual a pesar de su vulnerabilidad y de sus desventajas fisicas.

... La tierra en la cual [Abraham] habitaba ahora le fue prometida para el futuro de su pueblo; la
primera experiencia que él tuvo alli fue la hambruna y la segunda fue la guerra. Ni la abundancia
material ni la independencia politica eran inherentes a la tierra misma. En ambos aspectos ésta
contrastaba completamente con Egipto. Asi como su fertilidad dependia completamente de la lluvia,
y era necesario mirar hacia los cielos para poder cosechar, asi también su posicion politica era tal
que no podia ofrecer resistencia natural contra los invasores. Dejada en sus propias manos, la tierra
de Israel quedaba expuesta a la hambruna y a la dependencia politica, Situada en la “cabina de
mando” del mundo, donde se encuentran Europa, Asia y Africa, casi ninguna guerra del mundo
tuvo lugar sin que su amargo sufrimiento llegara hasta alli.

Y precisamente por eso fue elegida. Si, a pesar de todo, en esta tierra llegaba a florecer una vida
nacional contra la cual ninguna nacién conquistadora se atreviera a atacar, incluso si tres veces al
ano sus bordes quedaban abiertos y toda la defensa militar era retirada — si todos los reinados del
mundo estuvieran en conflicto alli y lucharan unos contra otros, pero ninguna espada se atreviera a
entrar a esa tierra floreciente e indefensa — entonces el hecho eterno quedaria claro ante los ojos de
las naciones: “jAqui vive D’os!”.

PARTE B. LA TIERRA DE LAS MITZVOT

Como hemos visto en la primera clase de esta serie, la manera en la cual nos conectamos con D’os es a través
del cumplimiento de las mitzvot. En este sentido la Tierra de Israel toma un significado especial porque ella
es el vehiculo ideal para el cumplimiento de las mitzvot de la Tora. No sélo que hay muchas mitzvot que
solamente pueden ser cumplidas en la Tierra, sino que incluso aquellas que no estan ligadas a la Tierra sélo
adquieren su completo propésito cuando son cumplidas alli. Puesto que la Tierra de Israel tanto esta separada
de las otras tierras como dedicada al objetico de acercarse a D’os de esta manera, se la describe como mas
sagrada que el resto del mundo.

1. Mishna, Keilim 1:6-9 — La Tierra de Israel es sagrada en cuanto que ha sido designada para
el cumplimiento de las mitzvot; su santidad se incrementa en relacion con la santidad
de las mitzvot cumplidas en lugares especificos.

Hay diez lugares que tienen santidad; la Tierra AOLYTR ROT TOY TISING SO0 ITIn SRS IR
de Israel es mas sagrada que todas las demas T3 DD T DO W I DONANY
tierras. ;Cual es su kedusha (santidad)? El ORI MY .. NBINT 51 15 DN PRY
omer (la ofrenda de cebada), los bikurim (la WP T D D95 ... MR
ofrenda de los primeros frutos) y los dos panes DWTRI WTR ... 3D TP D30 ANy ..OID
que se llevaban de ella y no de otras tierras. .. DY 5173 1715 NOX DWS D303 PRY DD WD
Las ciudades amuralladas dentro de Israel son TIAYE YWY D00

mas sagradas, la seccion del Templo para los
Cohanim (sacerdotes) es todavia mas sagrada,
el Kodesh Hakodashim (Santo Sanctorum) es el
mas sagrado de todos, porque alli s6lo entra el
Cohén Gadol (el Gran Sacerdote) en lom Kipur
en el momento del Servicio Divino.
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2. Rab Shlomo Wolbe, Mitzvot HaShakulot, pagina 108 — Muchas mitzvot s6lo pueden cumplirse
en la Tierra de Israel.

De las 248 mitzvot positivas, hay 130 que s6lo PIRD NS DWW IND MR P78 1
pueden cumplirse en la Tierra de Israel; de MSH 770w, IMN D7P5 WHN 13 P SN
las 365 mitzvot negativas, hay 132 que estan DPDY DI BRY DO DDA IND P 17D
prohibidas especificamente en la Tierra de DRI PN P9
Israel.

El hecho de que tantas mitzvot sélo puedan cumplirse en la Tierra de Israel muestra que todas las mitzvot
tienen una relacion especial con la Tierra.

3. Rab Shlomo ben Aderet, Responsa del Rashba 1:134 — Todas las mitzvot estan
fundamentalmente apegadas a la Tierra de Israel.

La Tierra (de Israel) es fundamental para todas TINSH 020D TV 7 YIND 1210 N0 D
las mitzvot de la Tora, tanto que incluso hay JPIND NOR 550 mum PN

mitzvot que solo pueden cumplirse alli.

4. Ramban, Comentario sobre Vaikra 18:25 — Todas las mitzvot s6lo alcanzan su efecto completo
cuando son cumplidas en la Tierra de Israel.

El principal aspecto de todas las mitzvot se FION T5 7 PIND DAWPD AL 5 1Y
cumple solo por aquellos que habitan en la DRI 73 DR TN DR ,)D NI( P03
Tierra de Israel. Por eso el Midrash Sifri afirma AOPW SN PN N (35 KD X D13T) My
en conexion con el versiculo "Cuando la TNMAY FNRHE S T

hayan ocupado y vivan en ella, deben cumplir
cuidadosamente (todas las reglas y leyes que Yo
les prescribe hoy)" (Devarim 11:31-32): Vivir en
la Tierra es equivalente a cumplir con todas las
mitzvot de la Tora.

Finalmente, hay una mitzva que se observa en la Tierra de Israel que refleja de qué manera la santidad de la
Tierra misma se ve impactada por el tiempo. Esta mitzva es Shemitd (el afio sabatico) y su observancia tiene
un impacto trascendental en la creencia judia.

5. Vaikra 25:1-7 — Trabaja los campos durante seis anos, pero no el séptimo ano. El séptimo ano
la cosecha es hefker, no tiene dueno; esta a disposicion de todo el mundo.

El Eterno hablé a Moshé en el Monte Sinat, -58 937 .90K5 9D 93, 5WH-5K T 93T
para decir: Habla a los hijos de Israel y diles: IR TN, PIRT-OR I 3, DION IINNRYT ORI 33
"Cuando entren a la Tierra que Yo les entrego, YN DN W D DAY PR TR — 035
la tierra guardara un Shabat de cese por el SIRIIN-TIN ,IDDRY ;7570 NN DN W, T
Eterno. Durante seis afios podaras tu vina, y AW — pIRD T NNAY DAY, Dawn
recogeras su cosecha. Pero en el séptimo afno NS 27991, 3RS T D

habra un cese total para la tierra, un Shabat
para el Eterno; no sembraras tu campo ni
podaras tu vina. No segaras lo que brote por si
solo de tu siega, y las uvas de lo que apartaste
no vendimiaras; un ano de cese sera para la
tierra. Todo producto de la tierra durante el afio
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sabatico sera alimento para ustedes, para ti, para TP OBY-NIRY, NP RS VLR MO0 PR BN
tu siervo Yy para tu sierva, y para tu empleado y famtniakml ‘?1;.;5 I, 0A S 1830 NS
para el residente que habita contigo. Y para tu STYOWST SRS TIPS, — 199KY 055 PN
animal domeéstico y para el animal salvaje que TR A9 — OB TRy, DN, TR
esta en tu tierra todo su producto [de la tierra] 53K ,0N1-55 A0 RN

sera para comer.

Durante seis afos, tenemos permitido dedicarnos a todos los procesos agricolas para el consumo comercial
o personal. Sin embargo, cada séptimo ano, asi como cada quincuagésimo afio de este ciclo [el Iovel (jubileo)
— el ano siguiente después de este ciclo de siete anos durante siete veces], esta prohibido tanto plantar para
cualquier proposito como cosechar comercialmente. La tierra queda sin ningtin duetio — hefker —y todos, tanto
ricos como pobres- tienen el mismo derecho de recolectar comida para su propia manutencion. Puesto que
D’os nos ordeno no sembrar durante el séptimo ano (y durante el ano de lovel, en el cuadragésimo novena
y quincuagésimo afo), jdependemos de D’os para que en el sexto ano nos provea suficiente comida como
para mantenernos durante el séptimo y el octavo ano! Esta mitzva nos ensena y nos ayuda a interiorizar la
importancia de tener fe en D’os, Quien supervisa nuestras vidas y atiende a todas nuestras necesidades.

6. Rab Abraham Edelstein, Una Vision Sobre la Parasha Behar pagina 1 — Asi como hay un Shabat
en el tiempo, también hay un Shabat en el espacio: la Shemita.

La Tora une la Shemita con el Shabat. Asi como hay un Shabat en el tiempo, también hay un Shabat
en el espacio: ésta es la Shemita, el Shabat de la Tierra Santa. El Shabat en el tiempo testifica que
D'os cred el mundo. La Shemita concretiza nuestra fe en que D'os, el Creador, nos observa y nos
cuida en cada momento.

La Shemita es un gran acto de fe. Tres afios de las cosechas se ven afectados por la Shemita. Sin
embargo, en una destacable afirmacion, D'os nos promete que tendremos suficiente para comer
durante todo este periodo. Se nos pide creer que no sélo nuestro alimento para ese periodo esta
completamente mas alla del esfuerzo humano, sino que nuestra misma existencia en la Tierra Santa
depende de que cumplamos con las leyes de Shemita.

:Por qué la Tora hace referencia especificamente a la mitzva de Shemita en el contexto de la entrega de la
Tora en el Monte Sinai? jAl final de cuentas, todas las mitzvot le fueron enseniadas por D’os a Moshé en el
Monte Sinai! Una razon es para resaltar que asi como los detalles relativos a la Shemita le fueron enseniados
por D’os a Moshé en el Monte Sinai, asi también lo fueron todos los detalles de todas las demas mitzvot (Ver
Rashi, Vaikra 25:1).

Una segunda razén por la cual la Tora recalca la entrega de la mitzva de Shemitd en el Monte Sinai es para

enfatizar que asi como la Shemita nos ensena a tener fe en D’os, asi el proposito de toda mitzva es reforzar
nuestra fe en D'os.
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7. Netivot Shalom, Parashat Behar, pagina 117 — Dado que Sinai es la base de la fe judia,
mencionar la Shemita en este contexto se refleja en todas las demas mitzvot.

La base de toda la Tora y de las mitzvot es WY, HIMONT PIY RIT INSBM IN00 55T oo
infundir fe en D'os; éste es el Primero de los o FTE AE SIENAA AAT
Diez Mandamientos. ..

Esta escrito [Tehilim 119:86]: "Todas tus 25 FISW3, NN PMSD 53 (2P DON) 213 MM
mitzvot son fe", lo cual implica que el alma de 55 5w 5537 WA, MR XTI 9N AN
toda la Tora y [el proposito de] todas las mitzvot PIV TIEM 595 w2 T35, ANBRT PIY KT MR

infundir fe. Adema itzva
s in undir fe. Ademas d§ esto, cadg i o 20 SIS TN o I 9 2
si misma provee su propia perspectiva especial

para contribuir a la mitzva de tener fe en D'os.

Las mitzvot fueron dichas en Sinai, lo cual R OD 972 7Y TIHRT N 210N 1R
significa que la revelacion de fe que fue TN 53 PMEID S Msen b wa

infundida en el Monte Sinai es la base de todas
. . _ . D297 NOW NI F0°0W MSN O7000 N 0N

las mitzvot. Sin embargo, la mitzva de Shemita
i B1ONT

juega un rol especialmente predominante para
ensefiarnos respecto a la fe [que se refleja en
todas las demas mitzvot].

Todavia mas, la Shemita nos ensefia que todos nuestros emprendimientos dependen de que tengamos fe en
D’os y reconozcamos Su Providencia Divina.

8. Rab Abraham Edelstein, Una Vision sobre la Parashat Behar. Paginas 3, 7 — La Shemita nos
ensefia que D’os esta involucrado en cada aspecto de nuestras vidas.

Incluso para aquellos que creen en D'os, es facil imaginar que de alguna manera El se ha alejado de una u
otra area. Hablamos sobre las leyes de la economia o de la sociologia, de naturaleza y educacion, de fisica
y quimica como si de alguna manera esas leyes ya no estuvieran sujetas a la Mano conductora de D'os.
+Acaso a D'os realmente le importa si enciendo una luz o si hago un negocio adornando y exagerando un
poco mi discurso de venta? A esto D'os responde: "El acto de fe que realizaras durante el afio de Shemita
te ensenara que Yo estoy involucrado en cada aspecto de la creacion. Yo te alimentaré sin que tu hagas
ningun esfuerzo para ganarte el sustento. Yo seré el labrador y el cosechador ..."

Ninguna ley agricola podria haber dictaminado una Shemita. El sentido comtin de la labranza habria
determinado que la tierra permaneciera en barbecho cada segundo afio, utilizando campos alternativos
para asegurar la continuidad de las cosechas. Trabajar la tierra durante seis afios y luego desistir de hacerlo
durante un afo entero parece algo insensato. De hecho, dado que el mandamiento de Shemita de la Tora
requiere una detencion paulatina del trabajo del campo comenzando un mes antes (J13°2W N90Y7), una
extension instituida por los Sabios, y también hay un periodo de tiempo después de la Shemita, hasta que
las cosechas pueden ser sembradas y cosechadas, estamos hablando de un periodo de aproximadamente
dos aros. {Cuando Iovel sigue a un afio de Shemitd, esto llega a convertirse en tres afnos!

Si Moshé hubiera inventado la Tora y alegado que D'os se la habia dado, habria sido descubierto la primera
vez que debieran cuidar el afo de Shemita, cuando la hambruna masiva lo hubiese dejado expuesto como
un fraude. De hecho, si Moshé fuera jas VeShalom (que D'os no lo permita) un fraude, no habria sido tan
poco inteligente como para incluir la ley de Shemitd en primer lugar. Sin embargo, D'os anticipo que
nosotros lo desafiariamos en este sentido una y otra vez. Nunca hubo un judio que cuidara las leyes de
Shemita y muriera por falta de comida. Nunca su enorme acto de fe, de abrir su campo a todos los que
llegaran sin esperar ningtin pago, fallé en ensenarles, de manera tangible, que D'os nos esta cuidando.
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PARTE C. LA CONEXION ENTRE EL PUEBLO JUDIO Y LA TIERRA

Como ya hemos visto, el pueblo judio —el pueblo de las mitzvot- tiene una relacion especial con la Tierra
de Israel —la tierra de las mitzvot. Esta relacion fue expresada a través de la historia por los mas grandes de
nuestros lideres; fue expresada por Abraham cuando por primera vez llego a la Tierra, y fue expresada por
Moshé cuando rezo fervientemente para que le otorgaran el privilegio de entrar en ella. Los Sabios del Talmud
besaban la Tierra al entrar en ella.

1. Talmud Bavli, Ketubot 112ay 112b — Los Sabios del Talmud expresaron su amor por la Tierra.

Rabi Aba besaba los acantilados de Aco. Janina TP RDIT 9.9507 050 P N3N ‘9
arreglaba sus caminos... Rabi Jia bar Gamda IDYI I RTHIARA I .. PORIN
rodaba por su polvo...

Unos pocos meses antes de que falleciera el Rab Naftali Tzvi lehuda Berlin (el Natziv) en el aiio 1893, la compania
de vinos Carmel Mizraji abrio una sucursal de ventas en Varsovia. El Natziv recibio de regalo una de las primeras
botellas del nuevo vino. Cuando le llevaron el vino al Natziv, él dijo: “Esperen un minuto”. Lentamente, con mucho
esfuerzo y dificultad, el anciano Rosh leshiva fue hacia su habitacion y regreso luciendo sus vestimentas de Shabat.

Todos los presentes se sorprendieron ante su comportamiento inesperado. El Natziv, notando sus miradas perplejas,
sonrio y dijo suavemente: “Rabotai (Caballeros), estamos por beber el primer vino hecho en Eretz Israel en casi dos
mil anos. ;Acaso éste no es un momento de regocijo? Al final de cuentas, sacaso no dijo el profeta: Y serd que en ese
dia goteard vino de las montanas y en las colinas fluird leche’ (Ioel 4:18)? ;Como es posible que yo no me alegre y que
no vista mis ropas de Shabat cuando tengo el privilegio de ver que ‘nuevamente gotea vino de las montanas’?” (Rab
Ron Itzjak Eisenmann, El Elefante en la Habitacion, Mosaica Press, paginas 54-55.)

2. Rab Shlomo Wolbe, Mitzvot HaShakulot, pagina 51 — La Tierra es fundamental para la mision
judia de traer santidad al mundo.

D'os hizo un pacto con Abraham Avinu: "1 990 3PP PO RRY" T (3INLD % ):
"Yo mantendré Mi pacto contigo y con tus MR NI AP 23 1209712 9T XA S0
descendientes después de ti a través de sus 5390 o0,
generaciones, un pacto eterno...." (Bereshit MM 7370 — 51 57 585D 1By XA (1)
17:7). ;Y cudl era el pacto? "Que Yo seré un D'os WO 5T 19IPT KA RO RIY D37 8 05 Ry
para ti y para tus descendientes después de ti. A 331 SR 15D e 5o SRS

ti y a tus descendientes les daré la tierra en la cual
ahora estés viviendo como un forastero. Toda la
tierra de Canaan sera [tu] herencia eterna, y Yo
seré un D'os para [tus descendientes| (Ibid. 8)

Rashi agrega: Alli Yo seré un D'os para ustedes,
pero un judio que vive fuera de Israel es

como alguien que no tiene D'os. "D'os le dijo " (1) SRAND 150 - WD K 550 SXYPD KD
[entonces] a Abraham: 'En lo que a ti respecta, (37 °29RY) 777 M ORI S0 R D1 NP
debes cumplir Mi pacto —ta y tus descendientes “(t9) PRYI ROP'D KD RITTD NPT KD 3P I
a través de sus generaciones. Este es Mi pacto NI I RO 57900, () NP 390 N IwnM
contigo y con tus descendientes que deben PP 1PP0 127 1T RAPT 590 35 1997, 577
cumplir: Circuncidaran a todo varon'. D'os AP KD 370 R WIRD YO 3P0 05 — 01T
conecto el pacto de la Tierra con el Pacto de la DTN WIND, 1370 NP — 1950 Y0 NS
circuncision. [La circuncision —] el fundamento WIN TUIND SN

de la santidad del pueblo judio — [es unido] al
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pacto de la Tierra — porque la mision del pueblo
judio es que habite entre ellos la Presencia
Divina, "para ser un D'os entre ustedes".

La santidad del cuerpo en relacion con la
humanidad y la santidad de la Tierra en relacion
con el mundo — éstos son la base y el proposito.

No te debe resultar extrafio que una tierra
pueda distinguirse en cierto aspecto de otras
tierras. Puedes ver por ti mismo de qué manera
en algunos lugares se cultivan determinadas
clases de vegetales y no otras; o que es mas rica
en determinado mineral, o es mejor para cierta
clase de ganado. Y ves que los habitantes de
cierta region se distinguen de los demas tanto en
apariencia como en caracter. ..

Es como cierta montana en la cual dicen que
prosperan los vifiedos. Bueno, si no plantaran
vides o no cultivaran la tierra de la manera
adecuada, no produciria uvas. En primer lugar
[el pueblo judio] es un pueblo elegido [como
las uvas en el ejemplo]. Y en segundo lugar la
Tierra contribuye al desarrollo del pueblo judio
— junto con sus actos y las leyes relativas a la
Tierra — de manera similar al cultivo del vifiedo.
Finalmente, ningun otro lugar puede proveerle
al pueblo judio Influencia Divina, asi como el
vinedo no puede crecer con éxito en ninguna
otra parte que no sea esa montana.

IRTRY DTN NN TR opoRD 0ob ¢
SP000m IO T BWA PN

3. Rab Iehuda HaLevi, Kuzari 2:10-12 — La Tierra de Israel es tierra fértil para el cultivo del
pueblo judio.

591 9373 PIN TN TYYA TR N

T2 MBS 13 DIHY DIPH N TN, MSING
P TYRID M, NEM YDA R3UN M

PISHI DA OTYSID M MNEI YILY DTN
LT

NS DN 0997 13 PO8HPY DN DN T [37] 19
D% TN TV DTN DO 13 DY P
NI TINONT ST TPV Oy TR P RS
T MY YIRS BN 10T MWND 3 OND N DYS
TIPS O WK 13 MR MMM Dwynn oy
IV ON P NN 79105 19 NS DaN 0755
ORI 190 KD MR, DP9 TN
ST 97532 0900

También el pueblo judio puede crecer en cualquier parte, pero sélo florecera en la Tierra Santa. Existe una
armonia espiritual natural entre el alma de la Tierra y el alma del judio. Ver también la clase de Morasha: “La
Importancia de la Tierra de Israel” para un analisis mas completo de este tema.

Hasta el momento en el cual todo el pueblo judio regrese a la Tierra de Israel, debemos saber que D’os sigue
amando a Su pueblo.

4. Maharal, Derej Jaim, Avot 5:17 - El amor de D’os por el pueblo judio es eterno.

Lo que dice la Mishna: "Todo amor que SPRY T8 57 (30:7 MIIR) TR 3%

PR TR X3, 09wh 103 7PN 9373 TN
FANNT T TWON ORY 533 DN 1)
NS DN 30N e 1A e, 05S 13
W3 FANNT PN L3700 TR

no depende de una causa especifica nunca
desaparecera", viene a informarnos respecto a

la fe y la confianza del pueblo judio en el exilio.
Es imposible que [el amor de D'os] llegue a
desaparecer alguna vez, porque Su amor hacia
el pueblo judio no depende de nada, y dado
que Su amor hacia nosotros es independiente de
cualquier factor, Su amor es eterno.
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PARTE D. SANTIDAD EN TODAS PARTES

Aunque la Tierra de Israel posee una espiritualidad intrinseca que sobrepasa a cualquier otro lugar del mundo, la
santidad también esta disponible fuera de la Tierra de Israel. Esto se debe a que la base de la espiritualidad es la
Tora y su poder para conectarnos con D’os; y la Tora puede estudiarse y cumplirse en cualquier lugar en el cual
te encuentres.

1. Rab Naftali Tzvi Iehuda Berlin (Natziv), Haemek Davar, Bereshit 37:1- Cualquier lugar en el
mundo puede ser santificado a través del camplimiento de las mitzvot.

["Y Taakov se asent6] en la tierra en la cual vivio M. - "[1930 YIN3] YN i yaNa [3py 2w )¢

su padre [en la Tierra de Canaan]" — A pesar MDA IR TY W AT KD PIY YING 11572
de que el tiempo de la bendicion de la Tierra s A y b x5
de Israel todavia no habia llegado [y no tendria PR TID PN TP 5D NoN D2 N2 TIN2

lugar] hasta después del exilio en Egipto, "en - DD TTIAN NN TWTPIN
una tierra que no les pertenece" (Bereshit 15:13)

[la santidad completa de Israel solo se logro

después del Exodo de Egipto cuando lehoshua

conquisto la tierra de manos de los canaanitas],

de todas maneras Iaakov eligi6 vivir en la Tierra

de Israel porque ésa era la tierra en la cual habia

habitado su padre y ya estaba santificada [en

cierto grado] a través [de su observancia] de la

Tord y el servicio a D'os...

E incluso con respecto al entierro, afirma el

Talmud [Ketuvot 111] que asi como es preferible M K™D MIANDI RPN 713D 25 1ER ™

ser enterrado en la Tierra de Israel antes que en 595 5P 93, SN S5 A SR PIND DT

enterrado en Babilonia antes que en otras tierras L 12w 202 NI 220 I I DD NI
porque Babilonia era un gran centro de Tora (en ST TMAD WA DRI VAR 1 NI B3

esa época). Entonces, con mas razén cuando la

otras tierras, de la misma manera es preferible ser

persona esta viva y elige asentarse en algun lugar
— debe elegir un lugar que tenga raices de Tora y
de servicio a D'os.

Cuando cumplimos la voluntad de D’os observando la Tor4, traemos kedusha al mundo. Por lo tanto, la
Tierra de Israel se santifico en cierto grado a través de la Tora y de las mitzvot de los patriarcas mucho antes
de la santificacion formal de la Tierra durante la conquista de los canaanitas conducida por Iehoshua.

2. Bamidbar Raba 1:7 — La espiritualidad esta gratuitamente a tu alcance sin importar en donde te
encuentres.

"Y D'os hablo a Moshé en el desierto del Sinai..." INDD OPD 937153 7D 29D 93T T SR 1 92T
iPor qué en el desierto del Sinai? A partir de esto D00 WD NN I D037 93 DoA DY
ensenan los Sabios que la Tora fue entregada con R T3 NOK 1555 D937 99 T3 5 ... 93T
tres cosas: fuego, agua y desierto... ;Y por qué la ORI DT DI 7N 73T 9 01 R3 Ho5 oon
Tora fue entregada con estas tres cosas? Porque 0% 105 X9 5o 0 (73 ve)

asi como estas tres cosas estan gratuitamente al
alcance de todo el mundo, asi también la Tora
esta gratuitamente al alcance de todo el mundo,
tal como dice el versiculo: "Que todos los
sedientos beban agua (Ieshaia/Isaias 55).
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3. Rab Berel Wein, Parashat Bamidbar de www.torah.org — La Tora trasciende los limites
territoriales.

La entrega de la Tora en el desierto de Sinai sefiala su universal estatus extraterritorial. A pesar de
que la Tierra de Israel ocupa un lugar central y especial en la Tora y en la vida judia y hay muchos
mandamientos que sélo pueden cumplirse alli, y la Tierra de Israel imparte una calidad especial a
todos los mandamientos cumplidos en ella, de todas maneras el pueblo judio existié durante miles
de anos en lugares muy apartados y remotos del mundo, y se mantuvo unido por los mandamientos
de su Tora, por sus valores y tradiciones.

La Tora nos fue entregada en el desierto, en un lugar sin ninguna soberania particular, sin un
idioma, cultura o gobierno. La Tor4, en un sentido general, no tiene limitaciones de espacio ni
tiempo. Ella representa lo Eterno y por lo tanto adopta todas las caracteristicas de su Creador, Quien
no esta limitado por el espacio ni por el tiempo.

TEMAS CLAVES DE LA SECCION 1

@ La intervencion personal de D’os en los asuntos cotidianos (hashgaja pratit) es mas facil de
reconocer en la Tierra de Israel, porque ésta se encuentra bajo Su examen minucioso y directo.
Por eso es también el unico lugar en el cual se puede lograr el nivel de profecia.

@ La Tierra de Israel es mas espiritual que otras tierras, porque fue separada para el proposito
especifico de conectarse con D’os y cumplir las mitzvot. Muchas mitzvot s6lo pueden
cumplirse alli y todas las mitzvot adquieren un proposito mas elevado cuando son cumplidas
en ella.

@ La Tierra de Israel es suelo fértil para el crecimiento espiritual del pueblo judio. Sin embargo,
cualquier lugar en el cual se cumplen mitzvot tiene cierto nivel de santidad asociado con él.

SECCION II. LA ESPIRITUALIDAD DE LAS SINAGOGAS Y
DE LOS OBJETOS SAGRADOS

Hay otra area en al cual encontramos espiritualidad. Hay estructuras especificas y objetos del mundo fisico,
particularmente aquellos que nos facilitan el cumplimiento de las mitzvot, que tienen el poder de ayudarnos
a conectarnos con D’os.

PARTE A. EL HOMBRE TIENE LA CAPACIDAD DE IMPARTIR SANTIDAD

Una vez que D’os entregd la Tora en el Monte Sinai, esta montafia ya no preservo ninguna singularidad ni
santidad intrinseca. Sin embargo, una sinagoga construida por el hombre o un Bet HaMidrash (sala de estudio)
mantiene su santidad incluso después de que se lo deja de utilizar. ;Cémo puede entenderse esta paradoja?
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1. Shemot (Exodo) 19:13 - Originalmente, el Monte Sinai era un lugar sagrado.

Ninguna mano lo tocara [al Monte Sinai], pues
ciertamente sera apedreado o despeniado; ya
sea bestia o ser humano [quien lo toque] no

vivira. Al toque prolongado del shofar, entonces

tendran permitido subir a la montana.

TIT3-DOR 77 7PN OpD MpD-20, 7 13 an-NS
M9 e 50 qwna ;e 8D, LON-ON

2. Comentario de Rashi sobre Shemot 19:13 — Una vez que la Presencia Divina abandon¢ la

montana, ésta ya no era considerada sagrada.

El toque prolongado del shofar es una senal de
la partida de la Presencia Divina y del cese de
la Voz Divina. Una vez que ésta partio, tenian
permitido ascender.

oW P10 120 X1 IR DIp Sara e
SOYR PR O PORDRY 11 PP NP

3. Talmud Taanit 21b — Asi como la santidad del Monte Sinai no fue permanente, tampoco lo fue

la santidad de los lugares en los cuales estuvo el Tabernaculo.

Vemos que mientras que la Presencia Divina
reposo sobre el Monte Sinat, la Tora dice:

"ni siquiera las ovejas ni las reses pueden
pastar cerca de ella". Una vez que la Presencia
Divina partio, la Tora dice: "Cuando suene

el shofar pueden ascender a la montana". De
manera similar vemos que ocurrié con el Ohel
Moed (Tabernaculo) en el desierto: mientras
el Tabernaculo se encontraba la Tora dice:
"Alejen del campamento a todas las personas
impuras..." Una vez que las cortinas (parojet)
eran empacadas, las personas impuras tenfan
permitido entrar alli.

PHY VI POWIY 18t 53w YD I3 WEn

3777 91 5N WY O 903 INRT 03 N0 0N
DIV DI T TR VD PO PO NI
Dow 370w TP SN WD 191 Y
VaR)delebatintainlialiniva Runhis ke wta Ao F SatvAta)
DWW DIYD DYNIHM P I AN NI

En contraste con el Monte Sinai y los lugares en los cuales reposo el Tabernaculo, una vez que una sinagoga
o un Bet Midrash (Sala de estudio) se vuelve sagrado, mantiene su santidad incluso cuando ya no esta mas en

uso.

4. Shuljan Aruj, Oraj Jaim 151:10 — Una sinagoga y un Bet Midrash mantienen su santidad.

Incluso después de haber sido destruidos, ellos
[una sinagoga y un Bet Midrash] mantienen su
santidad. Asi como los tratamos con respeto
cuando estaban de pie, asi también debemos
hacerlo cuando estan destruidos.

DAY DWIY IR 17 1TV 1390 INND 190N
DIATIMA DO 70 1A A0 oA

:Como se explica esta diferencia? El hombre tiene el potencial de impartir santidad eterna a través de la fuerza

del estudio de la Tora.
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5. Nefesh HaJaim, Shaar 4, Capitulo 30 — La diferencia entre el Monte Sinai y la sinagoga o el Bet
Midrash es que la santidad de estos ultimos se adquiere a través de la fuerza del estudio de
Tora de las personas.

Si una persona cumpliera todos los 613
mandamientos adecuadamente, con todos los
detalles y particularidades, con intenciéon pura

y sagrada.... A pesar de eso, no puede llegar a
compararse en absoluto entre la santidad y la
luz de las mitzvot y la sobrecogedora santidad y
luz de la sagrada Tora que ilumina a alguien que
se dedica seriamente al estudio de la Tora...

Esto es lo que fue dicho en Pirkei Avot 6:1: "La
Tora lo hace grande y exaltado por encima de
todas las creaciones"; esto significa que su Tora
es considerada superior a todas las mitzvot
combinadas. De manera similar en el Talmud
Ierushalmi, Pea 1, dice: "Todas las mitzvot
combinadas no pueden llegar a compararse
con un aspecto de la Tora [que uno estudial
(porque la Tora es la base para todas las mitzvot
y permite alcanzar niveles ilimitados — Toldot
Itzjak).

Ademas, la mitzva solo ilumina y santifica el
objeto que se usa para el cumplimiento de la
mitzva durante el cumplimiento mismo de ésta.
Pero después de completar la mitzva, la santidad
y la luz se alejan de inmediato y el objeto
regresa a su estado inicial.

En contraste, cualquier lugar en el cual brilla
la sagrada Tora con su luz sagrada aunque sea
una sola vez, ese lugar permanece eternamente
sagrado. Esto es ensefiado en la Baraita
[Meguila 26b]: "Los objetos que fueron usados
para el cumplimiento de mitzvot pueden ser
descartados de manera cuidadosa después de
haber sido usados para una mitzva, los objetos
sagrados (que tienen relacion con el estudio
de la Tora, tal como un Sefer Tora [un rollo de
la Tora], tefilin o mezuza que ya no pueden
utilizarse) deben ser enterrados (reflejando su
santidad).

Iowa 1910 MR 3N DO DINT DY DN ..
DY TN OPPITRTY BP0 523 IR PONT
TR ITR 500 T T PR M S0 oY LT
TR MON NN TR 03w 5TN5 i
LINTD T2 N PN DINT DY 7 O TN

DTN (N:1 TNAN) NN DI 1IN 1IN

MBI wen 535y 100 "Dwynn 5 5y
IMRDM 5w ARDT N PID WOV 1IN 191100
STNOM D AN 93T0 N PN 10

YNR 5P TNN POV WN MBI NN TP 0 DN
WR MBI TUPN T 50113 MWN PO 9370
DA WY MSnmw Ny 1w 0 P omby
FOVMY MR AT PNSH 11 MUY 1IN IR
SIMPNTID NN A0 BT PO

AN YOI I DI 5 AT AN SaN
IR 70 0D MR NN DYD NN
5 ) RODIID WIY WD ANTPI THN
TNSD TR IIND PRI S WY ('3
R TR R

En consecuencia, los objetos que fueron utilizados para una mitzva, tal como una suca, lulav, shofar y tzitzit
se vuelven sagrados en virtud de su uso para la mitzva, y mantienen su santidad sélo mientras son utilizados
para la mitzva. Sin embargo, una sinagoga, Bet Midrash, un Rollo de la Tor4, tefilin 0 una mezuza mantienen
permanentemente su santidad, porque su kedusha fue imbuida a través de su conexion con la Tora misma
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Sin embargo, no debemos pensar que cumplir una mitzva es algo trivial en relacion con el estudio de la Tora.
Justamente lo contrario, jcumplir mitzvot es el objetivo del estudio de la Tora!

:De qué manera estas profundas ideas marcan una diferencia a nivel individual?

6. Rab Reuben Leuchter, Meshivat Nefesh, pagina 141 — {Es necesario que cada individuo estudie
Tora y cumpla mitzvot!

La Tora y las mitzvot son comparadas con la
relacion entre el cuerpo y el alma. Asi como el
cuerpo no tiene vida sin el alma brillando en su
interior, de manera similar, las mitzvot tampoco
tienen una santidad intrinseca. Toda la santidad
de las mitzvot fluye y se expande del hecho de

PR VS DWs . awd Aud o msnm
PR INIH5 03 70,113 PRI e XSS nvn
T oD WD YA TR 5,08y e
TMWON PN IR 03, TN OPIN NN ManD
oWk oW N Db AN 8D DA msan®
TSI A PO WY M 1200 N,y

que estan escritas en la Tora. Por otra parte,

la Tora tampoco tiene ninguna posibilidad de
ser revelada al mundo sin el cuerpo, porque la
Tora esta enraizada en un Mundo Superior y es
revelada en el mundo de la accion a través de las
mitzvot...

DOWIIT TR 13T W D370 T

59 5w NN POYA RPNT IR0 ANRDT 8 0
N, TN M INRDAY 00T PN, I T
T3 PR DTS DA DY

El Nefesh HaJaim nos ensena que la santidad
que fluye de la Tora hacia las mitzvot depende
especificamente de la dedicacion personal de
cada uno al estudio de la Tora. No es suficiente
que las mitzvot estén escritas en la Tora o que
haya personas rectas en el mundo dedicadas al
estudio de la Tora.

Ver también las series de Morasha sobre Crecimiento y Desarrollo Personal y Ben Adam leJavero.
PARTE B. EL ROLLO DE LA TORA, LOS TEFILIN, LA MEZUZA

Como dijimos antes, la ley judia distingue entre items utilizados para la santidad e items que son utilizados para
las mitzvot. A veces utilizaremos un objeto para una mitzva, pero una vez que la mitzva ya fue cumplida ya no
tenemos mas uso para ese objeto. En tal caso, la santidad se aleja del objeto. Otros items son especificamente
designados para un proposito sagrado y por lo tanto mantienen su santidad incluso cuando dejan de ser
utilizados.

1. Talmud Meguila 26b — Existe una diferencia entre objetos utilizados de manera temporaria
para una mitzva y objetos designados para un proposito sagrado.

Ensenan: Los objetos utilizados para una mitzva - FRATR RO, PRI - MDY 1337 B0
pueden ser desechados. Los objetos utilizados para QRIS
la santidad deben ser enterrados. Los siguientes SRR 0N 3N, T9ND R W 1 19N
PO ,0M5D MPDIDT ST WIW 1T 1PN
Y200 5w PRI 770 950 Sw M
Rnvaiara)

son objetos utilizados para una mitzva: suca, lulav,
shofar, tzitzit. Los siguientes son objetos utilizados
para la santidad: bolsas para los rollos de la Tor4,
tefilin, mezuzot, la cobertura de un rollo de la
Tora, la bolsa de los tefilin y sus correas.
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[Debemos recalcar que incluso si los objetos utilizados para el cumplimiento de una mitzva pierden su santidad
cuando ya no estan en uso para la mitzva, de todas maneras estos objetos deben ser tratados con respeto por
la funcion que una vez cumplieron. Ver Ramo, Oraj Jaim 21:1]

La razon por la cual ciertos objetos mantienen su santidad incluso cuando ya no estan en uso es debido a su
conexion con la Tora, tal como un rollo de la Tora, los tefilin o una mezuza. El escriba debe expresar que ¢l
tiene clara conciencia de la santidad del rollo de la Tora cuando comienza a escribirlo.

2. Shuljan Aruj, Ioré Dea 274:1 — Un rollo de la Tora es escrito con el propoésito de tener
santidad.

Cuando comienza a escribir, el escriba 2MS AN 7 I00 1397 DAY 00T MR PR
debe decir: "Este rollo de la Tora que estoy T 99D neTp owh

escribiendo es por el nombre de la santidad de
un Rollo de la Tora".

Entre los diferentes objetos hay diversos grados de santidad. Un pergamino que fue preparado para un rollo de
la Tora no puede ser utilizado para escribir una mezuza, porque la santidad de la Tora es mayor.

3. Rambam (Maimonides), Mishné Tora, Hiljot Mezuza 5:1 — El pergamino de un rollo de la Tora
no puede ser reducido de categoria para utilizarlo con otro propésito.

No se puede escribir una mezuza en un NN POY PIMS PR 1957 99D S Drhn 1 KDY

pergamino para un rollo de la Tora, porque 10R TRATED FMBA TN PTID PRY DY
no reducimos la categoria de algo de mayor

santidad hacia algo de menor santidad.

La santidad del pergamino solo no es tan grande como la santidad de la Tora después de haber sido escrita. La
razon de esto es que estas palabras tienen el mas alto nivel de santidad, porque ellas son el “alma” escrita por
un escriba en el “cuerpo” del pergamino.

El Rab Reuben Leuchter explica, basado en el Rambam citado anteriormente, que la santidad de los tefilin
inspira a la persona a pensar en una manera que es sagrada y que la conecta con D’os y con Sus mandamientos,
porque los colocamos sobre nuestra cabeza (como asi también sobre el brazo) y son considerados como parte
de nuestro cerebro.

4. Rambam (Maimonides), Mishné Tora, Hiljot Tefilin uMezuza 4:25 — La santidad de los tefilin
inspiran una conciencia de la existencia de D’os.

La santidad de los tefilin es muy grande, porque PN 1% SO X0 TN TIRATR P90 TR
mientras que los tefilin estan en la cabeza y IPNT,NTT I NI — WINPT, DTN DY WwNT Oy
en el brazo de la persona, ella sera humilde y PIWANA I WRY, TN S P T
temerosa de D'os y no se vera atraida hacia la DTS AR 379 125 MOD KOR AT

risa y las conversaciones mundanas. No tendra
malos pensamientos, sino que sintonizard con
palabras de verdad y rectitud.

La mezuza también impacta nuestros pensamientos y nos conecta con D’os y con los ideales judios.
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5. Rabenu Bajia, Devarim 6:9 — Los principios fundamentales de la fe judia estan escritos en la
mezuza.

Debes saber que muchos de los fundamentos IR DN MSHT TN 2D DY IR P
de la fe nos son explicados a través de la MW, DWW AT IR TR Ry 1B
mitzva de mezuza: la creacion del mundo, la I PIY IO RN D3 Y, NI
Providencia Divina y la profecia. Los conceptos TOWN BN OIHN I S0, 310 Tnbn
de la unidad de D'os y del estudio de la DD TININT DWW 12 D781 INYS?Y 119N
Tora son mencionados en el primer parrafo. 59 TYBI TORT DRV 20D DHONOBT DO
La verdad de la recompensa y el castigo, el DM, TR TN TIDY 7w 5 D03t S
recuerdo del Exodo de Egipto, cuando tuvieron DW2 NINIPI Tt DYDY . INII IS 2T
lugar muchos conocidos signos, maravillas y 1903 R, 1"OT 7oK DR 99013 RITY “n”
milagros, todos son mencionados en el segundo YIMID DIRT NN T 1, ORI IO KD
parrafo. Estos principios fundamentales DD NI

obligan y dan testimonio sobre los tres
principios fundamentales de la fe: la creacion,
la providencia y la profecia...Por esta razon es
llamada "mezuza", palabra que tiene el mismo
valor numérico que el Nombre de D'os Ad-nai
(65). Ademas, asi como D'os es llamado el
"Guardian de Israel", la mezuza protege a la
persona desde el exterior (la casa) cuando ella
esta en el interior.

De acuerdo con la explicacion simple, la razon MM -7 S W PAMS BT DY oD 'oH
por la cual escribimos el nombre "Shadai" en TS DN ORI DA TN 005
la mezuza es porque las naciones del mundo ASIAY TR T OWOY 0T, 0030100 FaTvna
piensan que el éxito de [la proteccion] de una YOW MM 2 11D IR 2913 1D 5y, 0Wnn
casa depende de la influencia de las estrellas. WM 1 RS D137 SR DI W

Este nombre conquista y sobrepasa cualquier
augurio astrologico. Por lo tanto, es escrito para
recordarnos que todo el bien que fluye a nuestro
hogar viene de D'os, y no de las estrellas.

6. Rambam, Hiljot Mezuza (Las Leyes de Mezuza) 6:13 — La mezuza nos despierta para vivir una
vida judia significativa.

La persona esta obligada a ser cuidadosa con S99 A9 NI IO TN 9O DIN 1
la mitzva de mezuza porque ésta le incumbe a Sw YW D TIP3 YD’ REN DIPW 138 5. 100
la persona constantemente. Cada vez que uno 5993 YOI EHWH Y 30N IO 573 ZARirial
entray sale [de su casa], debe concentrarse en D5y DYDY oSS T 93T PRY Y.
la Unicidad del Nombre del Santo, Bendito DS L T KON

Sea, y recordar Su amor y despertarse de su
adormecimiento y de su error en el uso del
tiempo de manera no significativa. Y uno debe
saber que la tnica cosa que dura eternamente es
el conocimiento de D'os.
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TEMAS CLAVES DE LA SECCION II.

@ Ciertas estructuras y objetos en el mundo fisico tienen la capacidad de ser santificados. Una
sinagoga o un Bet Midrash mantienen su santidad incluso cuando dejan de estar en uso e
incluso si han sido destruidos, porque en esos edificios la gente estudio Tora.

@ Los objetos que son usados para cumplir con una mitzva, tales como una suca, un lulav,
un shofar o tzitzit, se vuelven sagrados en virtud de su uso para la mitzva, y mantienen su
santidad solo mientras son utilizados para cumplir con esa mitzva.

@ Un rollo de la Tora, los tefilin o la mezuza siempre retienen la santidad porque su kedusha fue
imbuida a través de su conexion con la Tora.

SECCION III. LA CAPACIDAD PARA LA ESPIRITUALIDAD
ETERNA — EL MUNDO VENIDERO

Finalmente, consideraremos la aparente naturaleza temporal de nuestra propia espiritualidad. Algunas personas
piensan sobre su futuro. ;Qué pasa cuando una persona muere? ;Existe la vida después de la muerte? En el
pensamiento judio es basico el principio de que cada mitzva que cumplimos tiene un valor trascendente y
que a través de nuestros actos construimos nuestro propio futuro mundo eterno, conocido como el Mundo
Venidero.

1. Pirkei Avot 4:16 — Este mundo es una oportunidad para prepararse para el Mundo Venidero.

Rabi Iaakov decia: “Este mundo es comparable DS 2303 NTNIDS INT T DWW M 3PP 39

con el corredor anterior al Mundo Venidero. 2]’5P7t9$ DIDOW >TD NTNIDI TORY 1PN NN
Preparate a ti mismo en el corredor para poder

ingresar al salon del banquete”.

El judaismo ensena que hay dos periodos diferenciados de existencia: uno es este mundo en el cual nos
esforzamos por lograr la perfeccion, y el segundo es el Mundo Venidero, donde recibiremos nuestra recompensa
eterna.

2. Ramjal (Rab Moshé Jaim Luzzatto), Derej Hashem 1:3:4, traducido al inglés por el Rab Aryeh
Kaplan, Feldheim Publishers, paginas 47-49 — El Mundo Venidero funcionara de acuerdo con
leyes de la naturaleza conductivas a recibir recompensa.

Puesto que los periodos de ganarse y de recibir IR 138 AR MR T, 1% AONNT 00 D)
la recompensa son diferentes, es adecuado MM W PR T MDA 530 .0
que el medio ambiente del hombre y sus 05 15 DYTIBT DIV 5313 KBS oY, NN
experiencias también sean diferentes en estos REIDOW F99M T37 09 - AP0 . mbTIwa Py
dos periodos. Al esforzarse por lograr la o P NV, M Sow 3 WISt o b
perfeccion, la persona debe encontrarse en un D3 oW IR FIYD) WS TNET N 290w 9327
escenario que contenga los elementos necesarios PSS S N 337 73T KDY ,19 N I
para ese esfuerzo. Por lo tanto, el periodo de 7 RS 19195 NI MW D0 B PR Iy
ganar la recompensa debe ser de tal manera RS D3, MR D 90 PN IS D1 93T
[que existan la mayor cantidad de desafios] TROW B"YN 3 NI D I PR SowS oy
donde lo espiritual y lo fisico se encuentran en IPRONT 3197 005 3,200 Y T NS T TN
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constante lucha. En este medio ambiente no
debe haber nada que evite que lo material pueda
prevalecer y hacer lo que quiera; y a la inversa,
no debe haber nada que evite que lo espiritual
pueda hacer lo que desee. No debe existir nada
que pueda darle a uno una ventaja inadecuada.
Aunque puede parecer que seria mejor hacer
que lo espiritual fuera mas fuerte que lo fisico,
bajo la 6ptica del verdadero proposito del
hombre y de lo que D’os desea de él, es decir,
que se gane la perfeccion a través de su propio
esfuerzo, eso no seria bueno en absoluto.

En el periodo de recompensa, sin embargo, lo
adecuado es exactamente lo contrario. Mientras
mas prevalezca lo fisico, mas oscurecerd al alma
y evitara que pueda apegarse a D’os. Durante

el tiempo de recompensa, por lo tanto, es
apropiado que prevalezca el alma y que lo fisico
sea completamente subyugado a lo espiritual

y que no lo limite en absoluto. Y por eso D’os
cre6 dos mundos, este mundo y el proximo:
este mundo es el lugar que se rige de acuerdo

a las leyes de la naturaleza que son propicias
para que el hombre se esfuerce, mientras que

el Mundo Venidero funciona de acuerdo a
leyes naturales que son propicias para recibir la
recompensa

El tema del Mundo Venidero y la creencia en

él no son tan solo principios fundamentales de
fe que nos ensenian la grandeza y la bondad de
D’os. Como dijo Rab Saadia Gaén: “No hay nada
mas espectacular respecto a la Resurreccion que
respecto a la Creacion misma” (Este sentimiento
esta basado en el Talmud Sanhedrin 91a: si
aquello que en un momento no existia tomo
existencia, entonces mucho mas aquello que

ya existe volvera a existir). Es decir, la misma
existencia del hombre testifica respecto a la
grandeza y la bondad de D’os no en menor
medida que la Resurreccion de los Muertos.

LA VISION JUDIA DE LA ESPIRITUALIDAD 1V

mbwn D2p Ny, DIN2 33737 Iy
AW NN bR

2303 Y 1D IR B W D et

NN OOW INAT PP 70 50 00, MY 001
NOW w3 DY 20y PR NON P RD T,
15w R5W NI INT 13710 50,1 N3 PN
M PN T P I, W NON IN
N33 12 5y D3N .55 7 Sy 25y NOw 1PN
DRI DRI YIY .2 Y e

RTOwT 1t 52 DTIRD N D DR DYk

AT 1O NI 2 DT W DRI DIPBT 2MY
W SR

Pero el Mundo Venidero también nos ensefia una importante leccion para este mundo. Si nuestro futuro
mundo eterno es creado a través de nuestros actos, entonces lo que infunde cada momento de la vida con el
mas profundo significado en este mundo es buscar las oportunidades para el crecimiento espiritual a través
de la Tora, las mitzvot, la perfeccion del caracter y tikin olam (llevar al mundo a cumplir su propésito). Esto
completa el circulo. jLa espiritualidad judia es abarcadora, porque D’os nos otorga la increible oportunidad de
construir una vida significativa y con proposito para ahora y para la eternidad!

3. RabJaim Friedlander, Siftei Jaim, Pirkei Emuna UBejira, Volumen II, paginas 230-231 — El
Mundo Venidero nos ensena el significado de nuestras vidas en este mundo.

NIT PN 13 TN D000 M0 I N3
NN 09T IR WTHOD M7 MR MDD I
M0 5y 35 3D 059 ,'A 1IN 199
YY) NN PP NP KOO T PR D0
,(12 59 KD - P17, — N RDTLNE PITID
N7 79973 790 85D NI OTNG N2 DRY 0D
DTN PR MnD KD PTom
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Todavia mas, puesto que la recompensa en
el Mundo Venidero es una consecuencia del

esfuerzo y del trabajo del hombre, aprendemos VY 071255 2"MY3 WY TN KON
que el proposito del hombre en este mundo y la DTN TRONY DT WENI,DINT S IMmPTIwm
manera en la cual se prepara a si mismo [para el SN AN DR Y NN T mya

Mundo Venidero] es a través del cumplimiento
de la Tora y de las mitzvot...

Ver las series de Morasha sobre la Era Mesianica y el Mundo Venidero.

TEMAS CLAVES DE LA SECCION III.

& El judaismo ensena que hay dos periodos diferentes de existencia: uno es este mundo en el
cual nos esforzamos por lograr la perfeccion, y el segundo es el Mundo Venidero, donde
recibiremos nuestra recompense eterna.

@ Sinuestro futuro mundo eterno es creado por nuestros actos, entonces lo que infunde cada
momento de la vida con el mas profundo significado en este mundo es buscar oportunidades
para el crecimiento espiritual a través de la Tor4, las mitzvot, el perfeccionamiento del caracter
y tikun olam.

EPILOGO. UN VIAJE HACIA LA ESPIRITUALIDAD HECHO
A MEDIDA

Ahora concluimos nuestra introduccion al tema de la espiritualidad judia. Hemos visto que son sorprendentes
las infinitas oportunidades para la espiritualidad judia, ya sea conectarse con D’os, esforzarse por perfeccionar
las cualidades personales o mejorar nuestras relaciones interpersonales, todo dentro del marco de las mitzvot
Divinas. El tiempo es el medio dindmico en el cual concretizamos nuestra espiritualidad. Cuando viajamos a
través del calendario judio, nos vemos nutridos por las energias espirituales de cada Shabat y de cada festividad,
y trabajamos para integrar estas profundas lecciones. Durante los dias de la semana tratamos de concretizar el
potencial espiritual de cada momento al trabajar para construir y mejorar el mundo. Asimismo, la dimension
del espacio nos ofrece oportunidades espirituales: la Tierra de Israel posee una santidad especial que puede
elevar nuestras vidas, pero también aprendemos que estudio de la Tora y el cumplimiento de las mitzvot en
cualquier parte del mundo puede elevarnos a las mayores alturas. De manera similar, ciertas estructuras y
objetos tienen atributos espirituales: la sinagoga es el punto central de la vida comunitaria judia. Es la casa de
D’os, un lugar para la plegaria y el estudio en el cual podemos conectarnos con El. Un Sefer Tora, los tefilin y
la mezuza son objetos fisicos sagrados que derivan su significado intrinseco de la Tora que ordena su uso.

Pero todavia hay mas. D’os desea la perfeccion de cada persona y por lo tanto dirige al mundo con el principio
de hashgaja pratit, Providencia Divina. Una persona necesita 1) buscar de manera proactiva expresar su
espiritualidad a través de la Tora y de las mitzvot, viviendo cada dia completamente de acuerdo con la ética
judia, y 2) esforzarse por responder adecuadamente a los desafios que le envian desde el Cielo para permitirle
cumplir con su potencial.
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1. Rab Zelig Pliskin, La Vida es Ahora (Life is Now), ArtScroll Publishers, pagina 17 — La esencia
de la vida es enfrentar los desafios que nos coloca la Divinidad.

En 1964, lei un poema que me emocioné mucho. Habia sido escrito por el Rab Eliahu Eliezer
Dessler en Hebreo, y fue publicado en el tercer volumen (pagina 306) de su obra clasica Mijtav
MeEliahu. Aqui hay una traduccion:

El pasado es solo recuerdos.

El futuro no es mds que ilusorias esperanzas.
Focaliza la atencion en el presente.

Porque realmente alli estd tu vida.

Y ella consiste solo de desafios.

Me aprendi el poema de memoria y lo he repetido frecuentemente a lo largo de los afios. Es
profundo. Este breve poema resume las lecciones mas importantes que todos necesitamos para vivir
nuestras vidas plenamente....

La realidad se encuentra en el aqui y ahora. Vivimos cada momento de cada dia “ahora, en el
presente”. Ahora pensamos cualquiera de los pensamientos que elegimos pensar. Ahora elegimos
decir o no decir algo. Ahora decidimos qué haremos o qué no haremos en determinado momento.

:Cual es la esencia de cada momento de vida? Son pruebas y desafios orquestados por la Divinidad.
El poema del Rab Dessler se basa en el primer capitulo de un libro clasico de musar, Mesilat
lesharim (La Senda de los Justos). Alli leemos que todo es una prueba para ayudarnos a elevarnos

a nosotros mismos. La riqueza es una prueba. La pobreza es una prueba. Cuando todo sale bien y
experimentamos tranquilidad, eso es una prueba. Y cuando enfrentamos dificiles desafios en la vida,
también eso es una prueba.

Cuando estas bien preparado para una prueba y sabes que tienes las capacidades necesarias, que
eres capaz de hacer un buen trabajo, de hecho disfrutas las pruebas que haces. No te pones nervioso
ni ansioso. Sientes un placer interior al saber que estas superando la prueba.

A veces sabes que una prueba sera dificil. Pero si los beneficios potenciales de que te vaya bien

en la prueba son importantes, te preparas mental y fisicamente de todas las maneras posibles

para destacarte en la prueba. Dedicas todo tu tiempo y tus energias para construir y reforzar tus
habilidades y tus talentos. Celebras cada paso de progreso y mejoramiento.

Prepararse para tener éxito en estos desafios que enfrentamos le da a nuestra vida propdsito y
significado. De hecho, hacer bien algo es una fuente de enorme dicha. Quienes comprenden que la
vida es para el crecimiento y el desarrollo a partir de cada desafio, cada dia de nuestras vidas, vive
una vida de alegria.

(Ver la Clase de Morasha sobre Hashgaja Pratit.)

Finalmente, nuestra capacidad para concretizar nuestra espiritualidad depende de la inversion de pensamiento,
y constante esfuerzo para dar los pasos centrados en construir una relacion con D’os, para refinar nuestro
caracter, y aclarar y cumplir con nuestra mision en la vida.

Una vez, me sorprendi al ver un cardumen de salmones en un drea pesquera en la costa del Pacifico. Los peces nadaban
en contra de la corriente yendo rio arriba. Cuando encontraban un obstdculo, tal como una cascada, saltaban para
llegar a un nivel mds alto y continuar adelante todavia mds cuesta arriba. Todos los programas de desarrollo espiritual
recomiendan una progresion gradual. Iaakov sono con una escalera cuya base estaba en la tierra y que llegaba al Cielo,
una escalera con peldanos para ir ascendiendo de a uno por vez...
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La mayoria de las personas espirituales no nacieron de esa manera, sino que lograron esa espiritualidad a través de una
lenta y firme dedicacion al trabajo del alma. No hay una ruta de mdxima velocidad para la espiritualidad. Comienza
estableciendo un objetivo y dando los pasos sucesivos necesarios para llegar alli. Mi consejo es que esos pasos sean
buenos actos [y el estudio de la Tord].

Si estds buscando espiritualidad, la tienes. Si crees que ya la tienes, la has perdido.
(Rab Abraham J. Twerski, MD, Do Unto Others, Andrew McMeel Publishing, pagina 162.)

RESUMEN DE LA CLASE:

SI D’OS ESTA EN TODAS PARTES, ;ENTONCES POR QUE ISRAEL ES MAS SANTA QUE LAS OTRAS
TIERRAS?

La Tierra de Israel tiene mas kedusha que las otras tierras porque fue separada para un proposito especifico, que
es servir a D’os y cumplir mitzvot. Este es también el lugar del cual se reunio tierra para crear a Adam. Ademas,
la intervencion personal de D’os en los asuntos cotidianos (hashgaja pratit) es mas facilmente reconocible en
la Tierra de Israel.

¢ES POSIBLE QUE TAMBIEN OTRAS TIERRAS ADQUIERAN SANTIDAD?

Si, cualquier lugar en el cual se cumplen mitzvot tiene un cierto nivel de kedusha asociado con él, y es
preferible vivir alli que en un lugar que carece de esa santidad.

;DE QUE MANERA ADQUIEREN SANTIDAD LOS OBJETOS FiSICOS?

Una sinagoga o un Bet Midrash son santificados y mantienen esa santidad en virtud de la Tora que se estudio
alli, incluso si el edificio ya no esta mas en uso o si ha sido destruido.

El rollo de la Tora, los tefilin y la mezuza siempre retienen su santidad porque su kedusha fue imbuida por las
palabras de la Tora que estan escritas en ellos. Los objetos que son usados para cumplir con una mitzva (pero
sin una conexion inherente con las palabras mismas de la Tora) tales como una suca, un lukav, un shofar o
tzitzit, s6lo se vuelven sagrados y mantienen su santidad mientras son utilizados para cumplir con la mitzva.

;DE QUE MANERA EL DESARROLLO ESPIRITUAL DURANTE LA VIDA DE LA PERSONA PUEDE
CREAR UNA EXISTENCIA ESPIRITUAL ETERNA EN EL MUNDO VENIDERO?

En el pensamiento judio es fundamental el principio de que cada mitzva que cumplimos tiene un valor
trascendente y a través de nuestros actos construimos nuestro propio futuro mundo eterno conocido como el
Mundo Venidero.

Dado que los periodos de ganancia y de recompensa son diferentes, es adecuado que el ambiente de la persona
y las experiencias sean diferentes en ambos mundos. Cuando la persona se esta esforzando para lograr la
perfeccion, existe el maximo nivel de desafio, y lo espiritual y lo fisico se encuentran en constante batalla. En
el Mundo Venidero, el alma prevalecera y no se vera restringida en absoluto por lo fisico.
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