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Nuestra generación ha sido denominada la “Generación M” y la M representa a las 
múltiples tareas que se ejecutan simultáneamente. 

Aparentemente la gente se las arregla para revisar su email y Facebook, seguir una 
película, cenar y mantener una conversación – todo al mismo tiempo.

¿Pero qué ocurre con las mitzvot? ¿Qué dice la Torá respeto a cumplir múltiples 
mitzvot al mismo tiempo? 

¿Qué debemos hacer si nos encontramos de manera simultánea ante la oportunidad 
de cumplir más de una mitzvá? ¿Podemos dejar un mandamiento de lado para 
cumplir con otro? ¿Debemos seguir con lo que ya estábamos haciendo? ¿Debemos 
intentar cumplir ambas cosas a la vez? 

Este shiur de Guemará se referirá a éstas y a otras preguntas a través del análisis de 
algunos principios talmúdicos conectados con la manera en que se debe adoptar 
una elección entre diferentes mitzvot positivas. 

Estas son algunas de las preguntas claves que esta clase intentará responder:

•	 Si estoy realizando un buen acto –una mitzvá-  y se presenta otra oportunidad u 
otra obligación, ¿qué tengo que hacer?

•	 ¿Cuáles son los principios y los conceptos subyacentes a la priorización de las 
mitzvot?

•	 ¿Acaso hay alguna diferencia teniendo en cuenta qué mitzvá es la que estoy 
cumpliendo y cuál es la mitzvá que se presenta?

•	 ¿Qué ocurre si estoy estudiando Torá y se presenta la oportunidad de cumplir una  
mitzvá? ¿En este caso se aplican las mismas reglas?
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Osek Bemitzvá Patur Min Hamitzvá 
Cumplir Múltiples Mitzvot al Mismo Tiempo
Acaso se debe dejar de cumplir una mitzvá para cumplir otra?
Sucá 25a

PREGUNTAS
CLAVES



2Serie NLE Guemará – Osek Bemitzvá Patur Min Hamitzvá

Sección I. ¿Se debe dejar de cumplir una mitzvá para cumplir con otra?

	 Caso 1. “¡Michele, te necesitamos!” – ¿Debes dejar de lado tu proyecto  
		    voluntario de jesed  para ayudar a una amiga a mudarse de casa?

	 Caso 2. ¿Acaso los médicos y los trabajadores sociales están exentos de  
		    cumplir todas las mitzvot?

	 Caso 3. La corrida del viernes a la tarde - ¿Puedes interrumpir los preparativos  
		    del Shabat para reemplazar una mezuzá?

Sección II. Interrumpir el Estudio de Torá Para ir a Cumplir Otras 
Mitzvot 

	 Caso 4a. “Necesitamos Algunos Voluntarios” 

	 Caso 4b. “David, Necesitamos tu Pericia”

	 ¿Por qué el estudio de Torá es singular?

		  A. El Enfoque del Raavad y del Meiri 

		  B. El Enfoque del Gaón Vilna

		  C. El Enfoque del Steipler

ESQUEMA 
DE LA 
CLASE:

Nota: Este shiur no tiene la intención de ser una fuente de regulaciones halájicas (legales) prácticas.  
En temas de halajá (detalles prácticos de la ley judía), por favor consultar con un posek (rabino) calificado.
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 De esta manera se ve la página de Sucá 25a en las ediciones clásicas del Talmud.  
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¿Se debe dejar de cumplir una mitzvá para cumplir con otra?

Caso 1.  “¡Michele, te necesitamos!” 

Michele, una estudiante de psicología, es voluntaria en el programa “Hermana 
Mayor” del servicio social para familias judías. Por lo menos dos veces por semana 
ella se reúne con Lisa, una jovencita de dieciséis años que se encuentra tratando de 
sobrellevar algunos serios asuntos personales. Un jueves por la tarde, justo en medio 
de una intensa sesión, Michele recibe un mensaje de texto de su amiga Susi: “¡Michele, 
ven rápido! Sari necesita ayuda para mudarse. ¡El camión llegará dentro de cuarenta 
y cinco minutos y todavía necesitamos como otra hora y media para terminar de 
empacar!”

Michele conoce a Sari del seminario de psicolingüística al cual ambas asisten. 
Conociendo la falta de habilidades organizativas de Sari, ella puede imaginar el nivel 
de estrés de su amiga. ¡Sari se encuentra en una crisis real y la necesita! Pero también 
Lisa la necesita y toda la vida de Lisa es una gran crisis.

¿Cuáles son las opciones que tiene Michele? 

¿Disculparse con Lisa, fijar otro encuentro e ir a ayudar a Sari de inmediato?

¿Comunicarse en ese mismo momento con Sari y explicarle por qué no puede ir a 
ayudarla?

¿Ignorar el mensaje? (De todas maneras ella no debería haber dejado su celular 
encendido)

¿Qué crees que debe hacer Michele?

1. Talmud Bavli, Sucá 26a 

Aprendemos en una Baraita: Rabi Janania hijo de 
Akavia dijo: “Quienes escriben rollos de la Torá, 
tefilín y mezuzot, quienes los venden por mayor 
o por menor, y cualquier otro involucrado en 
tareas sagradas -incluyendo a aquellos que venden 
la tintura tejelet para los tzitzit– están exentos de 
la lectura del Shemá, de la Amidá  y de colocarse 
tefilín y de todas las mitzvot de la Torá”. Esto 
cumple con las palabras de Rabi Iosi de Galilea, 
quien dijo: “Quién está ocupado cumpliendo con 
una mitzvá está exento de cumplir otra mitzvá”. 

תַּנְיָא: אָמַר רַבִּי חֲנַנְיָא בֶּן עֲקַבְיָא, 
 “כּוֹתְבֵי סְפָרִים תְּפִילִין וּמְזוּזוֹת
 הֵן וְתַגְרֵיהֶן וְתַגְרֵי תַּגְרֵיהֶן וְכָל 

הָעוֹסְקִין בִּמְלֶאכֶת שָׁמַיִם - 
לַאֲתוּיֵי מוֹכְרֵי תְּכֵלֶת - פְּטוּרִין 

מִקְּרִיאַת שְׁמַע וּמִן הַתְּפִלָּה וּמִן 
הַתְּפִלִּין וּמִכָּל מִצְוֹת הָאֲמוּרוֹת 
בַּתּוֹרָה,” לְקַיֵּים דִּבְרֵי רַבִּי יוֹסִי 
 הַגְּלִילִי שֶׁהָיָה רַבִּי יוֹסִי הַגְּלִילִי 
 אוֹמֵר, “הָעוֹסֵק בְּמִצְוָה פָּטוּר 

מִן הַמִּצְוָה.”

2.  Sucá 25a 

Mishná: Quienes viajan [para cumplir con una] 
misión de mitzvá están exentos de [la mitzvá de 
habitar en una] Sucá. Quien está enfermo y los que

משנה שְׁלוּחֵי מִצְוָה פְּטוּרִין 
מִן הַסֻּכָּה. חוֹלִין וּמְשַׁמְּשֵׁיהֶן 

פְּטוּרִין מִן הַסֻּכָּה .... 

SECCIÓN I
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lo cuidan están exentos de [la mitzvá de] Sucá. 

Guemará: ¿Cuál es la fuente bíblica para esta 
halajá? Aprendemos en una Baraita: El versículo en 
la Torá afirma [Devarim/Deuteronomio 6:7] que 
se debe decir el Shemá “cuando estés en tu casa”. 
Esto excluye [de la obligación de leer el Shemá] a 
alguien que está ocupado cumpliendo una mitzvá. 
La continuación del versículo: “cuando estés en el 
camino” excluye de la lectura del Shemá al novio 
en su noche de bodas (porque está ocupado con 
la mitzvá de consumar el matrimonio)... ¿De qué 
manera este principio deriva del versículo? [ Sólo 
se está obligado a leer el Shemá cuando uno se 
encuentra en una situación que sea] similar a “al 
andar por el camino”, es decir, cuando estás dedicado 
a una actividad voluntaria. 

¿Acaso es realmente ésta la fuente del principio 
respecto a que aquél que está dedicado al 
cumplimiento de una mitzvá está exento de la 
obligación de otra mitzvá? ¿Tal vez la fuente es 
otro versículo? Porque en otra Baraita aprendemos: 
Dice la Torá [Bamidbar/Números 9:6]: “Hubo 
personas que estaban impuras (porque ellas fueron 
necesarias para cumplir con la mitzvá de ocuparse 
del muerto y en consecuencia no pudieron participar 
de la mitzvá de la ofrenda del sacrificio de Pesaj en 
el día establecido)…” ¿Quiénes eran esas personas? 
Rabi Iosi de Galilea dijo: “Eran aquellos que habían 
estado encargados de cargar el ataúd de Iosef ”.

גמרא מְנָּא הַנֵּי מִילֵי? דְּתָּנוּ 
רַבָּנָן ‘בְּשִׁבְתְּךָ בְּבֵיתֶךָ’ פְּרָט 

לְעוֹסֵק בְּמִצְוָה וּבְלֶכְתְּךָ בַדֶּרֶךְ 
פְּרָט לְחָתָן ... מַאי מַשְׁמַע? 

אָמַר רַב הוּנָא: כְּדֶרֶךְ מַה דֶּרֶךְ 
רְשׁוּת אַף כָּל רְשׁוּת לַאֲפוּקֵי 

הַאי דִּבְמִצְוָה עָסוּק ... 

וְהָעוֹסֵק בְּמִצְוָה פָּטוּר מִן 
הַמִּצְוָה מֵהָכָא נַפְקָא? מֵהָתָם 

הִי אֲנָשִׁים  נַפְקָא! דְּתַנְיָא: ‘וַיְְ
אֲשֶׁר הָיוּ טְמֵאִים לְנֶפֶשׁ אָדָם 

 וגו’ אוֹתָם אֲנָשִׁים מִי הָיוּ? 
נוֹשְֹאֵי אֲרוֹנוֹ שֶׁל יוֹסֵף הָיוּ, 

דִּבְרֵי רַבִּי יוֹסִי הַגְּלִילִי  ... 

3. Comentario del Ritva sobre Sucá 25a 

Puesto que sólo están exentos de cumplir 
otra mitzvá mientras que están activamente 
involucrados en [el cumplimiento de] una mitzvá 
previa [analizaremos este tema más adelante en 
las Fuentes 7,8 y 9], ¿por qué es necesario que este 
principio derive de un versículo de la Torá? ¿Acaso 
no es obvio que no debe dejarse de lado una mitzvá 
para cumplir otra?  

 וְכֵיוָן דְּלֹא מִיפְטַר אֶלָּא בְּעוֹדוֹ 
עוֹסֵק בְּמִצְוָה זוֹ לָמָה לֵיהּ קְרָא 

פְּשִׁיטָא לָמָה יָנִיחַ מִצְוָה זוֹ מִפְּנֵי 
מִצְוָה אַחֶרֶת?
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4. Ibíd.  

Podemos responder de la siguiente manera. El 
versículo (Bamidbar 9:6) nos enseña que incluso si 
deseamos dejar esa mitzvá para cumplir con otra 
mitzvá mayor, no tenemos permiso de hacerlo. 
Erróneamente puedes pensar que estás exento de la 
obligación de cumplir la segunda mitzvá, pero que 
si deseas dejarla de lado y cumplir la otra tienes esa 
opción. El versículo anterior nos enseña que dado 
que estamos exentos de la segunda mitzvá, ahora 
ésa se considera un acto totalmente voluntario, y 
está prohibido dejar de lado la primera mitzvá para 
hacer algo de manera voluntaria.    

וְיֵשׁ לוֹמַר דְּהָא קָא מַשְׁמַע לָן 
 דַּאֲפִלּוּ בָּעִי לְהָנִּיחַ מִצְוָה 

 זוֹ לַעֲשׂוֹת מִצְוָה אַחֶרֶת גְּדוֹלָה 
הֵימֶנָּה אֵין הָרְשׁוּת בְּיָדוֹ. סַלְקָא 

דַּעְתָּךְ אֲמִינָא אִיפְטוּרֵי הוּא 
דְּמִיפְטַר מִינָהּ, אַבָל אִי בָּעִי 
לְמִשְׁבַּק הָא וּלְמֶעְבַּד אִידָךְ 

הָרְשׁוּת בְּיָדוֹ. קָא מַשְׁמַע לָן 
דְּכֵיוָן דְּפָטוּר מִן הָאַחֲרוֹן הַרֵי 

הִיא אֶצְלוֹ עַכְשָׁיו כְּדָבָר שֶׁל 
רְשׁוּת, וְאָסוּר לְהָנִּיחַ מִצְוָתוֹ 
מִפְּנֵי דָּבָר שֶׁהִיא שֶׁל רְשׁוּת.

Caso 2.  ¿Acaso los médicos y los trabajadores sociales están exentos 
de cumplir todas las mitzvot? 

Jony Levy, un trabajador social médico, director de la unidad de intervención en 
situaciones de crisis del Hospital John Hopkins en Baltimore, observa su cronograma 
de trabajo para el 23 de setiembre, el quinto día de Sucot. Mucho antes del amanecer 
debe comenzar a viajar hacia el hospital, y una vez allí tiene una serie ininterrumpida 
de reuniones de equipo y sesiones con pacientes.

Pero hoy es Sucot. ¿Cuándo podrá cumplir con la mitzvá de las Cuatro Especies? 
¿Cómo va a comer en la sucá?

¿Debe esforzarse por insertar estas dos mitzvot dentro de su cronograma? 

¿Qué pasa con el principio que acabamos de aprender respecto a que osek bemitzvá 
patur min hamitzvá? ¿Acaso el hecho de que durante todo el día esté completamente 
sumergido en el cumplimiento de mitzvot lo exceptúa de cumplir con las mitzvot de 
Sucá y de Lulav?

¿Cuál es tu opinión?

5. Mishná Sucá 25a  

Quienes son mensajeros en una misión de mitzvá 
están exceptuados de la mitzvá de sucá. La persona 
enferma y quienes la cuidan están exentos de [la 
obligación de cumplir con] la mitzvá de sucá.

שְׁלוּחֵי מִצְוָה פְּטוּרִין מִן הַסֻּכָּה. 
חוֹלִין וּמְשַׁמְּשֵׁיהֶן פְּטוּרִין מִן 

הַסֻּכָּה.
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6. Rashi, Sucá 25a, “Peturin Min Ha-Sucá” 

Están exentos de la mitzvá de sucá –incluso mientras 
acampan.

פְּטוּרִין מִן הַסֻּכָּה - וַאֲפִילוּ 
בִּשְׁעַת חֲנָיָיתָן:

7. Tosafot Sucá 25a “Shlujei Mitzvá” 

Esto es sorprendente. Si son capaces de 
cumplir ambas mitzvot, ¿por qué han de estar 
exceptuados? ¿Acaso la persona que tiene tzitzit 
en su vestimenta y tefilín en su cabeza está 
exenta de cumplir otras mitzvot??

וְתֵימָה אִם יְכוֹלִין לְקַיֵּים שְׁנֵיהֶם 
 אַמַאי פְּטוּרִין דְּאָטוּ אָדָם שֶׁיֵּשׁ 

לוֹ צִיצִית בְּבִגְדּוֹ וּתְפִילִין בְּרֹאשׁוֹ מִי 
מִיפְטַר בְּכָךְ מִשְּׁאָר מִצְוֹת?

8. Tosafot Sucá 25a “Shlujei Mitzvá” 

Debemos decir que aquí nos estamos refiriendo 
a un caso en el cual la preocupación por cumplir 
con la mitzvá de sucá [por la noche] puede 
afectar su capacidad de cumplir con la mitzvá 
misma que se encuentra camino a cumplir [al día 
siguiente].

וְצָרִיךְ לוֹמַר דְּהָכָא נַמִּי אַיְירֵי בְּכִי 
הַאי גַּוְונָא דְּאִי מִיטְרְדֵי בְּקִיּוּם 

מִצְוַת סוּכָּה הֲווּ מִבְטְלֵי מִמִּצְוֹת:

9. Ran, Comentario sobre el Rif, Sucá 

Por lo tanto, en mi opinión alguien dedicado 
a cumplir una mitzvá está exento de cumplir 
otra mitzvá incluso cuando puede llegar a 
cumplir ambas… La Torá exceptúa a cualquiera 
dedicado al servicio Divino de tomarse el 
trabajo de cumplir otras mitzvot, incluso 
cuando teóricamente eso fuera posible… Sin 
embargo, por cierto estoy de acuerdo respecto 
a que si alguien no necesita dedicar ningún 
esfuerzo adicional para cumplir ambas mitzvot, 
sin ninguna duda debe cumplir con ambas. “Si 
puedes ser ‘bueno’ no provoques que seas llamado 
‘malo’” [una expresión talmúdica (Berajot 30a) 
que alienta al cumplimiento de las mitzvot de 
una manera más elevada incluso cuando eso no 
sea obligatorio, cuando para ello no es necesario 
ningún esfuerzo adicional].

לְפִיכָךְ נִרְאֶה לִי דְּהָעוֹסֵק בְּמִצְוָה 
 פָּטוּר מִן הַמִּצְוָה אַף עַל פִּי שֶׁיָּכוֹל 

לְקַיֵּים אֶת שְׁתֵּיהֶן ... כָּל שֶׁהוּא 
עוֹסֵק בִּמְלַאכְתּוֹ שֶׁל מָקוֹם לֹא 

יבְתּוֹ תּוֹרָה לִטְרֹחַ וּלְקַיֵּים   חִיַַּ
מִצְוֹת אֲחֵרוֹת אַף עַל פִּי שֶׁאֶפְשָׁר 

 ... וּמִיהוּ מוֹדִינָא וַדַּאי שֶׁכָּל 
שֶׁאֵינוֹ צָרִיךְ לִטְרוֹחַ כְּלָל אֶלָּא 

כְּדַרְכּוֹ בְּמִצְוָה רִאשׁוֹנָה יָכוֹל 
לָצֵאת יְדֵי שְׁנֵיהֶם, דִּבְכְהַאי גַּוְונָא 

וַדַּאי יֵצֵא יְדֵי שְׁתֵּיהֶן. וּמִהְיוֹת טוֹב 
אַל יִקָרֵא רָע )ברכות ל.(:
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10. Ramó, Shulján Aruj Oraj Jaim 38:8 

Quienes escriben rollos de la Torá, tefilín y 
mezuzot, quienes los venden por mayor o por 
menor, y cualquier otro involucrado en tareas 
sagradas, están exentos de colocarse tefilín 
durante todo el día excepto durante la lectura del 
Shemá y durante la plegaria. Ramó: Y si deben 
realizar su trabajo (escribir tefilín y mezuzot) 
durante el momento en el cual se lee el Shemá y 
la Amidá, entonces están exentos de la lectura 
del Shemá, de la Amidá y de tefilín. Cualquiera 
que está ocupado cumpliendo una mitzvá está 
exento de la obligación de cumplir otra mitzvá, 
siempre y cuando para hacerlo sea necesario que 
se esfuerce en demasía. Si es capaz de cumplir 
con ambas mitzvot sin ningún esfuerzo adicional, 
entonces debe cumplir con ambas (Hagahat 
Ashri citando al Or Zarúa y al Ran en el 
segundo capítulo de Sucá).

כּוֹתְבֵי תְּפִילִין וּמְזוּזוֹת הֵם 
 וְתַגְרֵיהֶם וְתַגְרֵי תַגְרֵיהֶם וְכָל 

 הָעוֹסְקִים בִּמְלֶאכֶת שָׁמַיִם 
 פְּטוּרִים מֵהַנָּחַת תְּפִילִין כָּל הַיּוֹם 

 זוּלַת בִּשְׁעַת קְרִיאַת שְׁמַע 
וּתְפִלָּה: הָגָה וְאִם הָיוּ צְרִיכִים 

לַעֲשׂוֹת מְלַאכְתָּן בִּשְׁעַת קְרִיאַת 
שְׁמַע וּתְפִלָּה אָז פְּטוּרִין מִקְּרִיאַת 

 שְׁמַע וּתְפִלָּה וּתְפִילִין דְּכָל 
הָעוֹסֵק בְּמִצְוָה פָּטוּר מִמִּצְוָה 
אַחֶרֶת אִם צָרִיךְ לִטְרוֹחַ אַחַר 

הָאַחֶרֶת אַבָל אִם יָכוֹל לַעֲשׂוֹת 
שְׁתֵּיהֶן כְּאַחַת בְּלֹא טוֹרַח יַעֲשֶׂה 
שְׁתֵּיהֶן: )הַגָהַת אָשְׁרִי בְּשֵׁם אוֹר 

זָרוּעַ וְרַ”ן פֶּרֶק הַיָּשֵׁן(:

Caso 3. La corrida del viernes a la tarde - ¿Puedes interrumpir los 
preparativos del Shabat para reemplazar una mezuzá?

Mindy  y Simón son los propietarios y encargados de Keshet House, un centro de 
descanso y vacaciones en las Montañas Adirondack. Son las últimas horas de la tarde 
del viernes de su Experiencia del Shabat de Verano 2014 para Músicos y Artistas. A 
Mindy sólo le falta hacer una cosa: calentar la comida y colocarla en las platas de 
Shabat para mantenerla caliente. A las 6:00 PM de la tarde ella entra a la cocina. Toda 
la comida del Shabat se encuentra guardada bajo llave en el enorme refrigerador 
que tienen allí. Mindy se da cuenta que olvidó la llave en su habitación. Shabat entra 
a las 6:20, lo cual significa que le quedan veinte minutes. Cinco minutos le lleva 
caminar hasta su cabaña, otros cinco minutos para regresar y otros diez minutos para 
calentar la comida y colocarla sobre las platas de Shabat. Tiene suficiente tiempo para 
terminar con todo. 

Cuando regresa por el camino desde su cabaña llevando la llave en la mano, algo le 
llama la atención, algo no está bien... ¡En la cabaña 18 no hay mezuzá! 

En una décima de segundo Mindy pensó: “Colocar esa mezuzá es una obligación que 
no podré cumplir durante el Shabat, y Simón está con los jóvenes en el otro extremo 
del campamento con la sesión previa a Shabat, por lo cual él no puede colocar la 
mezuzá. Pero por otro lado, yo no tengo suficiente tiempo para colocar la mezuzá y 
terminar con los preparativos para el Shabat. Sin embargo, sólo estoy preparando 
para una mitzvá, mientras que colocar una mezuzá es una mitzvá en sí misma. Al 
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mismo tiempo: ¿Cómo puedo dejar a todo nuestro grupo sin sopa caliente y sin 
cholent para Shabat?”

Mindy se quedó paralizada deliberando. ¿Qué debía hacer? ¿Colocar la mezuzá o 
calendar la sopa y el cholent?

11. Rambam (Maimónides), Mishné Torá Hiljot Shabat 30:1 

Cuatro cosas (mandamientos) fueron dichas con 
respecto al Shabat, dos de nivel bíblico y dos de 
nivel rabínico que figuran de manera explícita en 
los escritos de los Profetas. Las obligaciones del 
nivel de la Torá son: “Recuerda” (Shemot/Éxodo 
20:7) y “Guarda” (Devarim/Deuteronomio 
8:11) el Shabat. Las que son mencionadas por 
los profetas son honrar y disfrutar del Shabat, 
como está escrito: “Considerarás el Shabat como 
un deleite y honrarás el día sagrado del Eterno” 
(Ieshaiá/Isaías 58:13).

אַרְבָּעָה דְּבָרִים נֶאֱמְרוּ בַּשַּׁבָּת-
-שְׁנַיִם בַּוֹתּרָה, שְׁוּנַיִם מִדִּבְרֵי 

סוֹפְרִים וְהֵן מְפֹרָשִׁין עַל יְדֵי 
הַנְּבִיאִים:  שֶׁבַּוֹתּרָה “זָכוֹר” )שמות 

כ,ז(, וְ”שָׁמוֹר” )דברים ה,יא( 
וְשֶׁנִּתְפָּרְוּשׁ עַל יְדֵי הַנְּבִיאִים, כָּבוֹד 

וָעוֹנֶג, שֶׁנֶּאֱמַר “וְקָרָאתָ לַשַּׁבָּת עֹנֶג, 
לִקְדשׁוֹ ה’ מְכֻבָּד” )ישעיהו נח,יג(.

12. Meló Haroim Bava Metzia 31 

Es posible decir, tal como hemos corroborado 
en mi libro Meló Haroim en la sección 
titulada “Osek Bemitzvá”, que incluso alguien 
involucrado en el cumplimiento de una mitzvá 
de nivel rabínico está exento de cumplir una 
mitzvá de nivel bíblico.

יֵשׁ לוֹמַר, כְּמוֹ שֶׁהוֹכַחְנוּ בְּסִפְרִי מְלֹא 
הָרוֹעִים עֶרֶךְ “עוֹסֵק בְּמִצְוָה” דַּאֲפִלּוּ 

 עוֹסֵק בְּמִצְוָה דְּרַבָּנָן פָּטוּר מִמִּצְוָה 
דְּאוֹרַיְיתָא.

13. Mitzpé Eitán Sucá 10a 

Puesto que ya habían comenzado a cumplir la mitzvá 
al caminar, ya estaban involucrados en la mitzvá de 
visitar a su Rab. Hemos postulado que alguien que 
está involucrado en el cumplimiento de una mitzvá 
está exento de cumplir otra mitzvá. Esto deriva del 
versículo escrito en el Shemá “cuando estés en el 
camino” (Sucá 25). Explicamos que sólo cuando 
uno está andando en el camino se está obligado a 
[cumplir con la mitzvá de] Shemá (o con cualquier 
otra mitzvá), pero alguien que ya se encuentra en 
un viaje de mitzvá (utilizado aqui en el sentido 
amplio de “actividad”), entonces está exento del 
cumplimiento de otras mitzvot. De esta manera, es 
perfectamente posible derivar de esto que cualquier 
actividad de mitzvá, incluso aquellas de origen

 כֵּיוָן שֶׁכְּבָר הִתְחִילוּ בָּהּ 
בְּהִילוּכָם הֲווּ לְהוּ עוֹסֵק 

כְּבָר בְּמִצְוַת קַבָּלַת פְּנֵי רַבּוֹ 
וְקַיְימָא לָן דְּעוֹסֵק בְּמִצְוָה 

פָּטוּר מִן הַמִּצְוָה וְיַלְפִינָן לָהּ 
לְקַמָּן )דַּף כה( מִדִּכְתִיב גַּבֵּי 

קְרִיאַת שְׁמַע וּבְלֶכְתְּךָ בַדֶּרֶךְ 
בְּלֶכֶת דִּידָךְ הוּא דִּמְחַיַּיבְת 
הָא דְּמִצְוָה פְּטִירַת. וְאִם כֵּן 

אִיכָּא לְמִשְׁמַע דְּכָל לֶכֶת 
דְּמִצְוָה אֲפִילוּ דְּרַבָּנָן פָּטוּר 

מִמִּצְוָה שֶׁל תּוֹרָה דְּלָאו לֶכֶת 
דִּידָךְ הוּא.
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rabínico, exeptúa a la persona de una obligación de 
nivel de la Torá, porque no se está dedicado a una 
actividad personal, en “lejet didaj” – tus caminos.

Interrumpir el Estudio de Torá Para ir a Cumplir Otras Mitzvot

Caso 4a. “Necesitamos Algunos Voluntarios”

David es un ayudante innato: siempre es el primero en levantar la mano cuando se 
necesitan voluntarios; se queda hasta el final de las fiestas para ayudar a limpiar y casi 
nunca viaja a algún lado sin ofrecerse a llevar con él a alguna otra persona.

Un martes a la noche David se encontraba en la sala de reuniones del Centro para el 
Estudio y la Vida Judía. Él y su jevruta (su compañero de estudio) estaban estudiando 
Parashat HaShavúa (la porción semanal de la Torá) en un rincón. Sam y Kevin estaban 
en otra esquina sumamente concentrados en una partida de ajedrez. En los sillones 
había otras cinco personas conversando.  

En un momento, entró el director del centro, el señor Robins, y dijo: “necesito cuatro 
voluntarios para llevar y acomodar las mesas para el evento que organizamos esta 
noche para reunir fondos para ayudar a pagar bodas de huérfanos en Israel. ¿Quién 
puede darme una mano? Nos tomará como veinte minutos”.

Casi instintivamente, la mano de David comenzó a elevarse, pero de pronto se detuvo. 
Recordó que esa semana en el shiur de Halajá, Rabi Isaacs mencionó que si uno está 
ocupado cumpliendo una mitzvá no debe interrumpirla para ir a cumplir otra, y él 
estaba ocupado cumpliendo con la mitzvá de estudiar Torá.

¿Acaso el principio es aplicable en este caso?

Basado en lo que hemos aprendido hasta ahora, ¿cuál es tu opinión?

14. Moed Katan 9b con los comentarios de Rashi 

[Dos Rabinos estaban estudiando]. Un Rabino 
señaló la siguiente dificultad: Por una parte dice 
(Mishlei/Proverbios 3:15): “Ella (la Torá) es más 
valiosa que las perlas y ninguna de tus actividades 
pueden llegar a compararse con ella” [Rashi 
explica que esto implica que uno debe negarse 
a realizar cualquier otra actividad personal 
para poder dedicarse al estudio de la Torá]. Sin 
embargo, las “actividades sagradas” se encuentran 
en el mismo nivel que el estudio de la Torá. 
[Rashi explica que esto significa que si

הָדָר יַתְבֵי וְקָא מִבָּעֵי לְהוּ: כְּתִיב 
)משלי ג:טו( “יְקָרָה הִיא מִפְּנִינִים 
וְכָל חֲפָצֶיךָ לֹא יִשְׁווּ בָהּ” )רַשִׁ”י: 

שֶׁתְּבַטֵּל כָּל חֲפָצֶיךָ בִּשְׁבִיל 
שֶׁתַּעֲסוֹק בַּתּוֹרָה( הָא חֶפְצֵי 

 שָׁמַיִם יִשְׁווּ בָהּ )רַשִׁ”י כְּלוֹמַר,
שֶׁאִם יֵשׁ לְךָ לַעֲסוֹק בְּמִצְוָה 
תְּבַטֵּל תַּלְמוּד תּוֹרָה, וַעֲסוֹק 

בְּמִצְוָה( וּכְתִיב )משלי ח:יא( “כָּל 
 חֲפָצִים לֹא יִשְׁווּ בָהּ” דַּאֲפִילוּ

חֶפְצֵי שָׁמַיִם לֹא )רַשִׁ”י: דִּמְבַטֵּל

SECCIÓN II 
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uno debe dedicarse a alguna otra mitzvá, debe 
interrumpir su estudio de la Torá y cumplir con la 
otra mitzvá]. Por otro lado, está escrito (Mishlei 
8:11): “Ninguna actividad se le equipara”. Esto 
implica que incluso las actividades sagradas no 
son iguales al estudio de la Torá. [Rashi explica 
que esto significa que se debe dejar sin cumplir 
la mitzvá y permanecer estudiando Torá]. La 
respuesta a esto es que una fuente (Mishlei 8:11) 
se refiere a una mitzvá que puede ser llevada a 
cabo por otras personas, mientras que la otra 
fuente (Mishlei 3:15) se refiere a una mitzvá que 
no puede ser llevada a cabo por otros, en cuyo 
caso ella toma precedencia por encima del estudio 
de la Torá.

מִצְוָה וְעוֹסֵק בְּתַלְמוּד תּוֹרָה( 
יִשְׁווּ בָהּ - כַּאן בְּמִצְוָה שֶׁאֶפְשָׁר 

לַעֲשׂוֹתָהּ עַל יְדֵי אֲחֵרִים, כַּאן 
בְּמִצְוָה שֶׁאִי אֶפְשָׁר לַעֲשׂוֹתָהּ עַל 

יְדֵי אֲחֵרִים.

Caso 4b. “David, Necesitamos tu Pericia”

Sin embargo, el señor Robins un poco más tarde regresó al salón y dijo: “David, si 
recuerdo bien tú eres el único que está aquí y que realmente sabe cómo conectar el 
proyector a la laptop. ¿Puedes ayudarme ahora?” 

Si David sigue estudiando, ¿qué debe hacer?

15. Shulján Aruj Ioré Deá 

El estudio de la Torá es considerado equivalente a 
todas las otras mitzvot juntas. Si alguien enfrenta 
un conflicto entre cumplir otra mitzvá y estudiar 
Torá, si la mitzvá puede ser cumplida por otras 
personas, no debe dejar de lado su estudio. Pero 
de lo contrario, debe cumplir con la mitzvá y luego 
retornar a su estudio.

תַּלְמוּד תּוֹרָה שָׁקוּל כְּנֶגֶד כָּל 
הַמִּצְוֹת. הָיָה לְפָנָיו עֲשִֹיַּית 

מִצְוָה וְתַלְמוּד תּוֹרָה אִם אֶפְשָׁר 
לַמִּצְוָה לְהֵעָשׂוֹת עַל יְדֵי אֲחֵרִים 

לֹא יַפְסִיק תַּלְמוּדוֹ, וְאִם לַאו 
יַעֲשֶׂה הַמִּצְוָה וְיַחֲזוֹר לְתוֹרָתוֹ.

16. Mishná Peá 1:1 

Estas son las cosas que no tienen medida: peá (dejar 
sin recolectar una porción del campo para los pobres), 
bikurim (los primeros frutos que se llevan al Templo 
en Jerusalem),  reaion (un sacrificio que se llevaba 
al subir en peregrinaje al Templo en Jerusalem), 
guemilut jasadim (hacer un acto de bien para otra 
persona) y talmud Torá (estudiar Torá). Estas son las 
cosas cuyos “frutos” [su provecho] se comen en este 

אֵוּלּ דְּבָרִים שֶׁאֵין לָהֶם 
שִׁעוּר. הַפֵּאָה, וְהַבִּוּכּרִים, 

וְהָרֵאָיוֹן, וּגְמִילוּת חֲסָדִים, 
וְתַלְמוּד וֹתּרָה. אֵוּלּ דְּבָרִים 

שֶׁאָדָם אוֹכֵל פֵּרוֹתֵיהֶן 
בָּעוֹלָם הַזֶּה וְהַקֶּרֶן קַיֶּמֶת לוֹ 
לָעוֹלָם הַבָּא. כִּוּבּד אָב וָאֵם, 

וּגְמִילוּת חֲסָדִים, וַהֲבָאַת
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mundo, pero la principal recompensa se mantiene 
para el Mundo Venidero: honrar a los padres, hacer 
actos de bien, hacer paz entre los amigos, pero el 
estudio de la Torá es equivalente a todos ellos juntos.

שָׁלוֹם בֵּין אָדָם לַחֲבֵרוֹ 
וְתַלְמוּד וֹתּרָה כְּנֶגֶד כֻּלָּם:

A. El Enfoque del Raavad (Rabi Abraham hijo de David, 1125-1198) y del 
Meiri (Rabi Menajem Meiri, 1249 – 1306).

17. Meiri Moed Katan 9b 

A pesar de que alguien que está ocupado 
cumpliendo una mitzvá está exento de otra, este 
principio no es así en relación al estudio de la Torá. 
Esto se debe a que el punto fundamental del estudio 
de la Torá es saber cómo cumplir las otras mitzvot. 
Por lo tanto, interrumpimos el estudio de la Torá 
para cumplir con cualquier otra mitzvá que no 
pueda ser llevada a cabo por otra persona. Este es el 
enfoque de grandes comentaristas [el Raavad].

וְאַף עַל פִּי שֶׁהָעוֹסֵק בְּמִצְוָה 
פָּטוּר מִן הַמִּצְוָה, לֹא נֶאֱמַר כֵּן 
בְּתַלְמוּד תּוֹרָה. הוֹאִיל וְעִקָּרָהּ 

לִידִיעַת קִיּוּם שְׁאָר מִצְוֹת, 
מְבַטְּלִין אוֹתָהּ בִּשְׁבִיל כָּל 

מִצְוָה שֶׁאִי אֶפְשַׁר לְקַיְּימָהּ עַל 
 יְדֵי אֲחֵרִים. כָּךְ הִיא שִׁטַת 

גְּדוֹלֵי הַמְּפָרְשִׁים.

18. Ierushalmi Berajot 1:2 

Rabi Iojanán dijo: “Quien estudia sin la 
intención de llevarlo a la práctica, habría sido 
mejor que la placenta se hubiera dado vuelta 
sobre su rostro, y que no hubiese llegado a este 
mundo”.

וְאָמַר רַבִּי יוֹחָנָן, “הַלָּמֵד שֶׁלֹּא 
 לַעֲשׂוֹת נוֹחַ לוֹ אִילוּ נֶהֶפְכָה 

שִׁילְיָיתוֹ עַל פָּנָיו וְלֹא יָצָא לָעוֹלָם.”

19. Kidushín 40b – ¿Qué es más importante – el estudio o el acto?

Rabi Tarfon y los ancianos estaban en una 
comida festiva en el segundo piso de la casa 
de Natzá en Lod. Les formularon la siguiente 
pregunta: “¿Qué es más importante? ¿Estudiar 
Torá o llevar a cabo actos –cumplir las mitzvot? 
Rabi Tarfon declaró: “El acto es más importante” 
Rabi Akiva declaró: “El estudio es más 
importante”. Todos ellos declararon y dijeron: 
“El estudio es más importante porque él lleva a la 
acción”.

וּכְבָר הָיָה רַבִּי טַרְפוֹן וּזְקֵנִים 
מְסבִּוּין בַּעֲלִיַת בֵּית נַתְזָה בְּלוֹד 

וְנִשְׁאֲלָה שְׁאֵילָה זוֹ בִּפְנֵיהֶם 
תַּלְמוּד גָּדוֹל אוֹ מַעֲשֶׂה גָּדוֹל? 

נַעֲנָה רַבִּי טַרְפוֹן וְאָמַר, “מַעֲשֶׂה 
גָּדוֹל.” נַעֲנָה רַבִּי עֲקִיבָא וְאָמַר 

“תַּלְמוּד גָּדוֹל.” נַעֲנוּ וּכּלָם וְאָמְרוּ, 
“תַּלְמוּד גָּדוֹל שֶׁהַתַּלְמוּד מֵבִיא 

לִידֵי מַעֲשֶׂה.”
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B. El Enfoque del Gaón de Vilna (Rab Eliahu ben Shlomo Zalman 
Kremer, 1720 - 1797)

20. Shenot Eliahu Mishná Peá 1:1  

El principio es que no interrumpimos el estudio 
de la Torá, ni siquiera por una mitzvá si es que 
ésta puede ser cumplida por otras personas. Esto 
se entiende dado que cada palabra de Torá es 
en sí misma una gran mitzvá, y es equivalente a 
todas las otras mitzvot. Por lo tanto, cuando por 
ejemplo uno estudia una página de Torá, está 
cumpliendo varios cientos de mitzvot. Y si es así, 
por cierto es mejor cumplir con varios cientos de 
mitzvot antes que con una sola mitzvá.  

La persona sólo puede interrumpir el estudio 
de la Torá para cumplir con una mitzvá que no 
puede ser llevada a cabo por otra persona. Por 
eso, el Tanaíta que enseña esta Mishná (Fuente 
16) dice que el estudio de Torá no tiene un límite 
mínimo, como ya hemos mencionado. Éste es 
también el caso si la persona tiene que comer, 
porque también eso es una mitzvá. Si esto no 
fuera cierto, uno no tendría el tiempo libre para 
cumplir con ninguna otra mitzvá y ni siquiera 
para comer, porque está escrito: “Debes estudiar 
Torá [vehaguita – contemplar la Torá] día y 
noche” (Iehoshúa/Josué 1:8). Por lo tanto, la 
Mishná nos enseña que a veces la persona cumple 
su obligación de estudiar Torá incluso con una 
sola palabra.

 וְהַכְּלָל בָּזֶה שֶׁאֵין מְבַטְּלִין תַּלְמוּד 
תּוֹרָה אֲפִילוּ לְמִצְוָה אִם יְכוֹלָה 

לְהֵעָשׂוֹת עַל יְדֵי אֲחֵרִים. וְהַשֵּׂכֶל 
מְחַיֵּב בָּזֶה, מִפְּנֵי שֶׁכָּל תֵּיבָה 

 וְתֵיבָה בִּפְנֵי עַצְמָהּ הִיא מִצְוָה 
גְּדוֹלָה וְהִיא שְׁקוּלָה כְּנֶגֶד כּוּלָם. 

אִם כֵּן, כְּשֶׁלּוֹמֵד לְמָשָׁל דַּף אֶחָד 
מְקַיֵּים כַּמָּה מֵאוֹת מִצְוֹת. וְאִם 

כֵּן, בְּוַדַּאי יוֹתֵר טוֹב לְקַיֵּים מֵאָה 
מִצְוֹת מִמִּצְוָה אַחַת. 

רַק כְּשֶאִי אֶפְשָׁר לְקַיֵּים עַל יְדֵי 
 אַחֵר אֲזַי רַשַּׁאי לִבָּטֵל וְלָזֶה 

שׁוֹנֶה הַתַּנָּא הָא דְּתַלְמוּד תּוֹרָה 
אֵין לָהּ שִׁיעוּר לְמַטָה לְהוֹרוֹת 

כַּנִּזְכַּר לְעֵיל. אוֹ כְּשֶׁצָּרִיךְ לֶאֱכוֹל 
שֶׁהוּא גַּם כֵּן מִצְוָה. וְלוּלֵי זֹאת לֹא 
הָיָה לָנוּ פְּנַאי לַעֲשׂוֹת אֵיזֶה מִצְוָה 
אוֹ לֶאֱכוֹל דִּכְתִיב וְהָגִיתָ בּוֹ יוֹמָם 
וָלַיְלָה. לְכָךְ מַשְׁמִיעֵנוּ דְּלִפְעָמִים 

אַף בְּתֵבָה אַחַת יוֹצֵא.

C. El Enfoque del Steipler (Rab Iaakov Israel Kanievsky, 1899-1985)

21. Kehilot Iaakov, Berajot 15 

Debido a que la Torá no establece una cantidad de 
tiempo específica para el cumplimiento de la mitzvá 
de estudiar Torá, el tiempo que cada persona está 
obligada a estudiar depende de sus capacidades. 
Durante el tiempo que uno no es capaz de estudiar, 
no se lo clasifica como alguien “beones” – exento de 
la mitzvá debido a circunstancias extenuantes. Más 
bien podemos decir que su obligación de estudiar 
se define de acuerdo a cuánto tiempo la persona es 
capaz de hacerlo.

וְכֵן מִצְוַת תַּלְמוּד תּוֹרָה כֵּיוָן 
שֶׁלֹּא נָתְנָה בּוֹ תּוֹרָה שִׁיעוּר, 

 מִמֵּילָא הַחִיּוּב הוּא 
כְּפִי יְכָלְתּוֹ. וְעַל זְמַן שֶׁהוּא 
אָנוּס מִלִּלְמֹד אֵין זֶה בְּגֶדֶר 

 מְבַטֵּל מִצְוָה בְּאוֹנֶס, אֶלָּא זֶהוּ 
גְּבוּל חִיּוּבוֹ שֶׁהוּא עַד כַּמָה 

שֶׁאֶפְשָׁר לוֹ.
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22. Kehilot Iaakov Berajot 15 

Ahora podemos entender por qué el tratado de 
Moed Katan (Fuente 14) explica que el estudio 
de la Torá sólo es dejado de lado para cumplir con 
una mitzvá que no pueda ser cumplida por otros. 
Porque cuando la mitzvá puede ser llevada a cabo 
por otras personas, [quien está estudiando] no es 
considerado como “exceptuado [del estudio de la 
Torá] debido a circunstancias extenuantes” [y debe 
continuar estudiando], porque la otra mitzvá no 
quedará sin ser cumplida. Todo lo que sucederá 
será que ese individuo en particular [quien está 
en medio del estudio] perderá la posibilidad de 
cumplir con la otra mitzvá. Pero por el contrario, 
estudiar Tora es una opción mejor, porque el valor 
del estudio de la Torá es equiparado a todas las 
otras mitzvot combinadas.

 וּבָזֶה יוּבָן הָא דִּמְבוֹאָר בְּמוֹעֵד 
קָטָן דְּאֵין תַּלְמוּד תּוֹרָה נִדְחֶה 

אֶלָּא לְמִצְוָה שֶׁאִי אֶפְשָׁר 
לֵעָשֹוֹת עַל יְדֵי אֲחֵרִים. 

דִּכְשְׁאֶפְשָר לֵעָשֹוֹת עַל יְדֵי 
אֲחֵרִים כְּבָר אֵינוֹ אָנוּס לְבַטֵּל 

 תַּלְמוּד תּוֹרָה כֵּיוָן דְּלֵיכָּא בִּטּוּל 
 מִצְוָה רַק שֶׁיְּהֵא לְאָדָם זֶה 

הָעוֹסֵק בְּתַלְמוּד תּוֹרָה הֶפְסֵד 
שֶׁל קִיּוּם מִצְוָה בָּזֶה אַמְרִינָן 

 דְּאַדְרַבָּא קִיּוּם מִצְוָה דְּתַלְמוּד 
תּוֹרָה עָדִיף, דְּתַלְמוּד תּוֹרָה 

כְּנֶגֶד כּוּלָם.
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